
 

 
 

 

令和５年１２月２２日（金）発行 

※ 夜間・休日緊急連絡 ☎33‐2211 
 

１．令和５年度『二十歳を祝う会』（担当：教育学習課 教育学習班）  

   ☆ 開催日 令和６年１月７日（日）１３時～  

☆ 会 場 カダーレ  

※ 令和５年度 成人式(平成３０年度中学校卒業生対象)   

     由利本荘市全体の対象者８４９人 内西目中学校卒４８名 

 

２．『由利本荘市消防出初式』（担当：市民サービス課 振興班） 
☆ 期 日 令和６年１月８日（月・祝） 
☆ 日 程  ９：３０～ くす玉開放・一斉放水（市役所前） 

９：４０～ 分列行進（市役所前→カダーレ） 
１０：３０～ 式典（カダーレ） 

 
３．１月の『行政相談・何でも相談』（担当：市民サービス課 市民福祉班） 

家庭や地域などの心配ごとや行政相談等がありましたら、お気軽にご相談くださ 
い。相談会に事前予約は必要ありません。 
行政相談委員は中高屋町内の釜台憲二さんです。（電話３３－２７９７） 

※個人情報は保護されます。内容ごとに専門機関へ繋いだり、行政機関へ改善を 

依頼したりします。  
☆ 日 時  １月９日（火）１０：００～１２：００  
☆ 場 所  社会福祉協議会 西目支所 
   

４．インターバル速歩実践会（担当：市民サービス課 市民福祉班） 
   インターバル速歩とは「ゆっくり歩き」と「早歩き」を数分ずつ交互に繰り返す 

ウォーキング方法です。当日はインストラクターが指導を行います。 

☆ 日 時   １月１５日（月） １３：３０～１４：３０ 
☆ 会 場   Ｂ＆Ｇ西目海洋センター 
☆ 持ち物   室内用靴・飲み物・タオル 

     動きやすい服装でお越しください。  

 
５．令和６年度『検診・人間ドック申込み調査』(担当：市民サービス課 市民福祉班) 
   広報ゆりほんじょう１月１日号と同時に令和６年度の「検診・人間ドック申込み調査   

票」を配布いたします。  

   申込みを希望される方は、対象年齢等をご確認のうえ、必要事項を調査票に記入し、提出 

  してください。  

   早期発見・早期治療のためにも、まだ検診を受けたことがない方は、ぜひお申込みくださ 

い。  

☆ 提出期限 １月２２日（月）厳守  

       ※提出期限の延長は行いません。  

☆ 提出方法 ① 郵送の場合  

同時に配布している返信用封筒（切手不要）を使用して投函  

② 直接持参する場合  

提出先は西目総合支所市民サービス課へ  

        ※人間ドック申込みは WEBでの申込みも可能です。 

  



 

６．『自家製みそ作り教室』(担当：市民サービス課 市民福祉班) 

～麹たっぷりでおいしい減塩みそ作りにチャレンジ～  

和食には欠かせない発酵食で伝統調味料の「みそ」。調理の用語「さしすせそ」の「そ」

にあたり、唯一手軽に手作り出来ます。「自家製減塩みそ」を一緒に作ってみませんか。当

日作った「みそ」はお持ち帰りいただけます。   

☆ 日  時  １月２３日（火）１０：００～昼（受付 ９：４５～）  

☆ 場  所  西目公民館シーガル  

☆ 主  催  食生活改善推進協議会西目支部  

☆ 講  師  西目支部食生活改善推進員  

☆ 対  象  西目地域在住の方     

☆ 参 加 費  ５００円  

☆ 持 ち 物  ２㎏のみそが入る容器（タッパや蓋付きバケツ）、エプロン、マスク 

三角巾（手ぬぐい）  

☆ 申込締切  １月１６日（火）正午まで  

☆ 申込・問合わせ先  市民サービス課 市民福祉班  

 

７．令和６年度上期 西目地域 社会教育・社会体育施設の使用希望申請受付 

 （担当：教育学習課 教育学習班）     

    西目地域住民を中心に構成・活動され、定期的に施設の使用を希望される団体及びサー 

 クル等の申請を受け付けいたします。  

☆ 使 用 期 間   令和６年４月１日から令和６年１０月３１日まで  

☆ 使用可能施設  西目小・中学校 体育館  

☆ 申 込 み 等   西目小・中学校体育館使用希望の方は西目公民館「シーガル」へ申 

          請書を受取・記入の上、令和６年１月２６日（金）までお申込みく 

ださい。  

            なお、使用について、利用出来ないスポーツや使用時間等の制限があ 

りますので、詳しくは西目公民館「シーガル」へお問い合わせくださ 

い。 

  

８．相続登記の義務化（担当：市民サービス課 振興班） 

令和６年４月１日から相続登記の申請が義務化されます。 

これにより、不動産を相続した場合は、その取得を知った 

日から３年以内に相続登記の申請をする事が義務になります。  ↑ＱＲコード 

相続未登記の不動産がないか確認し、今から備えましょう。 「相続登記について」 

【問い合わせ先】●秋田地方法務局本荘支局℡２２－１２００  

           

                      

 

 
◎市民サービス課 

  （振 興 班）☎33‐4610・(市民福祉班）☎33‐4620 
   nsm-service@city.yurihonjo.lg.jp 
 
◎産業建設課 

(農林水産班) ☎33‐4614・(商工観光班) ☎33‐4615・(建設班) ☎33‐4616 
    nsm-sanken@city.yurihonjo.lg.jp 

 
◎教育学習課  

（教育学習班）☎33‐2315  
nsm-kyoiku@city.yurihonjo.lg.jp 
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