
 

 

令和４年９月３０日（金） 

※ 夜間・休日緊急連絡 ☎33‐2211 

 

◎市民サービス課 

 （振 興 班） ☎33‐4610 （CATV-IP☎833-4610） 

 （市民福祉班） ☎33‐4620 （CATV-IP☎833-4613） 

 

 １．『秋季狂犬病予防注射』は実施しません（担当：市民福祉班） 

    今年４月の飼い主へのハガキでも周知しておりましたとおり、秋季狂犬病予防 

   注射は実施いたしませんので、未接種の飼い犬がいらっしゃる場合は、動物病院 

   での接種をお願いいたします。 

 

 ２．『稲わら等の焼却の禁止期間』に入ります（担当：市民福祉班） 

    稲わらスモッグの発生を防止するため、秋田県では公害防止条例を制定して、 

稲わら等の焼却を全面禁止する期間を設けています。 

       ☆期 間  １０月１日～１１月１０日 

   ※上記期間内は絶対に稲わら等の焼却を行わないようご協力をお願いします。 

 

３．１０月の『行政相談・何でも相談』が行われます（担当：市民福祉班） 

家庭や地域などの心配ごとや行政相談等がありましたら、お気軽にご相談く 

    ださい。行政相談委員は中高屋町内の釜台憲二さんです。（電話３３－２７９７） 

※個人の秘密は保護されます。内容毎に専門機関へ繋いだり、行政機関へ改善を 

依頼します。 

       ☆日  時  １０月１１日（火）１０：００～１２：００ 

       ☆場 所  社会福祉協議会西目支所 

 

４．『プラスチックごみ』について講演会を開催します（担当：市民福祉班） 

    「元気な地域づくりチャレンジ事業」の一環として、下記のとおり住民に向け 

た講演会を開催いたしますので、ご興味がある方のご参加を是非お待ちしており 

ます。 

     ☆日 時  １０月２９日（土）１５：００～ 

     ☆場 所  西目公民館「シーガル」講堂 

     ☆講演名  「海洋プラスチック・マイクロプラスチックの問題」 

     ☆講 師  秋田県立大学 准教授 境 英一 氏 



 

５．令和４年度の『古着回収』を見送らせていただきます（担当：市民福祉班） 

古着回収は見送りとなりますので、ご理解のほどよろしくお願い致します。 

 

６．インターバル速歩実践会のお知らせ（担当：市民福祉班） 

    インターバル速歩とは「ゆっくり歩き」と「早歩き」を数分ずつ交互に繰り返 

   すウォーキング方法です。 

    当日はインストラクターが指導を行います。 

  ☆日 時   １０月１７日（月） １３：３０～１４：３０ 

☆会 場   Ｂ＆Ｇ西目海洋センター 

☆持ち物   室内用靴・飲み物・タオル 

      動きやすい服装でお越しください。 

 

７．献血にご協力ください（担当：市民福祉班） 

     輸血用血液は毎日必要です。皆さんのあたたかい〝気持ち〟で救える命があり 

   ます。お一人でも多くの方にご協力をお願いいたします。 

      ☆日 時  １０月２６日（水） １０：００～１１：３０ 

      ☆会 場  西目総合支所 

 ≪４００ｍｌ採血基準≫ 

 男性 女性 

年 齢 １７歳～６９歳※ １８歳～６９歳※ 

体 重 男女ともに５０ｋｇ以上 

献血の間隔 12週間後の同じ曜日から 16週間後の同じ曜日から 

１年に献血できる回数 ３回以内 ２回以内 

※６５歳以上の方の献血については、６０歳～６４歳の間に献血経験のある方と 

なります。 

※お薬を服用されている方は、献血の際にお薬手帳をお持ちください。 

 

８．『障がい児（者）相談会』を開催します（担当：市民福祉班） 

    障がいのある方またはご家族の相談に専門の相談員が対応します。日ごろ困っ 

   ていること、仕事や今後のことなど一人で悩まず相談してください。費用は無料。 

      ☆日 時   １０月２６日（水） １３：３０～１５：３０ 

      ☆場 所   西目総合支所 １階 特別会議室 

      ☆内 容   障がい福祉サービスの利用、就労、権利擁護などの相談対応 

   ※問い合わせは、市基幹相談支援センター（☎74-3614、和田・伊藤）へ 

 



  ９．廃食油の回収方法が変わります（担当：市民福祉班） 

     ９月１５日広報にも掲載されましたが、１０月３日より廃食油の回収方法が 

  変わります。変更内容につきましては、広報や各町内の回覧板にてご確認くださ 

  い。 

 

◎産業建設課 

（農林水産班） ☎33‐4614 （CATV-IP☎833-4614） 

（商工観光班） ☎33‐4615 （CATV-IP☎833-4615） 

（建 設 班） ☎33‐4616 （CATV-IP☎833-4616） 

 

１０．西目地域『収穫感謝イベント「はまなすフェア」』を中止します 

     例年秋に開催している『収穫感謝イベント「はまなすフェア」』は、新型コロ 

ナウイルスの感染拡大防止のため中止しますので、ご理解をお願いします。 

  

◎教育学習課   ☎33‐2315 （CATV-IP☎833-4614） 

   ☎33‐4611 

 

１１．「睡眠」と「健康」の知恵袋講座について 

寝具の選び方や寝室の温度、湿度などよい睡眠のための睡眠環境を学びます。 

☆日 程   １０月７日（金）１０時～１１時                

☆講  師    明治安田生命保険相互会社 秋田支社 三澤和子さん         

☆会  場    西目公民館シーガル 

☆定  員    ２０人 

☆参加費    無料 

 

１２．西目サッカ－場「一般無料開放」について 

人工芝のグラウンドを体感しながら、ニュ－スポ－ツ・かけっこ・ボ－ル遊 

   び・ウオ－キングなどで、のびのび身体を動かしましょう。 

☆日 程   １０月８日（土）９時～正午  

     ☆講  師   スラックライン：佐藤 博人さん（秋田市在住） 

            西目地域スポ－ツ推進委員のみなさん         

☆会  場   西目サッカ－場 

☆参加費   無料 

※事前の申込みは不要です。どなたでも参加できます。 


