
SPORTS
 NIGHT

20〜
30代

 
対
象

 12⽉7⽇（⽔）＆
      1⽉27⽇（⾦）

18:30~20:30

ゆ
る
っ
と
運
動
、
ゆ
る
っ
と
お
し
ゃ
べ
り

場所：由利本荘市総合体育館

MAP：

持物：体育館シューズ・飲物

申込⽅法
①電⼦申請

②インスタDM

問合先：TEL 0184−24−6231  MAIL tiiki＠city．yurihonjo.lg.jp
主催：�����������由利本荘市役所 地域おこし協⼒隊《アベイバ 遠藤・鈴⽊》

前回の様⼦はInstagramをチェック

第１２弾

参
加
費
�
無
料

申
込
期
限
：
両
⽇
と
も
に
２
⽇
前
迄

(⼤内地域 ぽぽろっこ隣）


