
 

令和８年度 シルバーカレッジ「鳳山学園」計画表 

中央公民館では、高齢者の学習意欲に応えるため、シルバーカレッジ「鳳山学園」を開講いたします。 

令和８年度は下記の内容を予定しております。 

対 象  原則として由利本荘市在住の６０歳以上の方 

期 日  下記予定表のとおり 

時 間  午前10時～正午 

※４月第１回のみ９時半から各班で自己紹介・話し合い。 

※タイトルは、仮のものです。日程及び内容は変更になる場合がございます。 

会 場  文化交流館カダーレ（東町１５番地） １階 ギャラリー 

 

★注意事項★ 

・タイトルは仮のものです。講師との打合せの過程で変わります。 

また、日程及び内容も、都合により変更になる場合があります。 

・日時の変更、行事のお知らせがある場合、連絡文書でお知らせいたします。 

   ・欠席者の確認は、出席簿によって行っています。講座の欠席連絡は不要です。 

※別途申込を行った行事については、連絡文書に記載の期限に従い必ずご連絡ください。 

 

月 日 曜日 テ ー マ 講   師 

４／１６ 
開講式 

木 認知症高齢者と成年後見制度 由利本荘市福祉支援課 

５／２１ 木 元気で長生きとっておきの健康情報 フリーアナウンサー 原田 真裕美 

６／２５ 木 移動研修（男鹿方面）  

７／１６ 木 休講  

８／２０ 木 休講  

９／２４ 木 特殊詐欺等の被害防止について 県警察本部 生活安全企画課 

１０／２２ 木 移動研修（予定：裁判所など）  

１１／１９ 木 感染症の予防（予定） 県出前講座 

１２／１０ 木 休講  

１／２１ 
新年会 

木 未定  

２／１８ 木 休講  

３／１８ 

閉講式 
木 未定  
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