
令和８年度 夏季家庭バレーボール交流大会 開催要項 
 
 
１．趣 旨   日頃の運動不足の解消と女性の社会参加を目的として、 

レクリエーションスポーツを取り入れた交流大会を行う。 
 

２．主催・主管   由利本荘市 東由利地域スポーツ推進委員会 
 

３．開 催 期 日   令和８年８月２６日（水）、９月２日（水）、９月９日（水） 

          各日 午後７時３０分 試合開始 

          ※初日試合開始前に開会行事、最終日試合終了後に閉会行事を実施 
 

４．会 場   東由利健康増進センター（東由利体育館） 

          〒０１５－０２１１ 由利本荘市東由利老方字台山４３番地 
 

５．参 加 資 格   市内在住 又は、市内企業に勤務する女性 

※高校生以下の学生は不可 
 

６．競 技 規 則   ６人制 東由利版ローカルルール適用 

          （秋田県８人制バレーボール規則に基づいたもの） 
 

７．競 技 方 法   総当たりリーグ戦とし、ラリーポイント１５点先取、３セット制 

（デュースなし）で、３セット目のみ１１点先取とする。 
 

８．チーム編成   監督・主将を含め１０人以内 

          ※監督は男性でも可、女性の場合は選手との兼務可。 

          ※他チームからの選手のレンタルは不可。 
 

９．試 合 球   ビニールボール（秋田県スポーツ推進委員連絡協議会推薦ボール） 
 

10．参 加 料   １チーム１，０００円（※事前に送付する納付書により納付） 

 

11．表 彰 等   優勝（優勝杯、賞状、賞品）準優勝・三位（トロフィー、賞状、賞品） 

 

12．そ の 他   ①主審は東由利地域スポーツ推進委員会が務める。 

②ラインズマン及びスコアラーは試合中の交代競技者等があたる。 

          ③コートの設営・撤去・清掃については、試合参加の各チームが行う。 

                    ④参加者全員に参加賞あり。 

          ⑤参加者からの申出がない限り大会の写真や記録等が新聞やインタ

ーネット等に掲載や利用されることを承諾し、その掲載権や使用

権は主催者に帰属します。 

 

13．申 込 み   大会規約に同意した上で参加申込書により申し込むこと。 

          締切 令和８年８月１９日（水）厳守（ＦＡＸ・メール可） 

 

【申し込み・問い合わせ先】 由利本荘市 観光文化スポーツ部スポーツ振興課 

（TEL:74-8038 FAX: 23-1322  E-mail: sports@city.yurihonjo.lg.jp） 


