
　　【文化・スポーツ課】　電話：７４－８０３８

月 期　日 大　会　・　行事名 開催場所 月 期　日 大　会　・　行事名 開催場所

１０日  黄桜マラソン 八塩いこいの森 ５日  秋のスポーツ体験教室（ウォーキング、モルック） 岩城会館ほか

未定  北内越地区グラウンドゴルフ大会 北内越運動広場 上旬  由利・矢島東由利・鳥海地域合同ウォーキング交流会 東由利地域

5 下旬  ヨ－ガ教室 日新館 10 中旬  南内越地区グラウンドゴルフ大会 県立大学前農村公園

１８日  松ヶ崎地区市民運動会 松ヶ崎体育館 １３日  由利本荘スポーツ健康フェスティバル ナイスアリーナほか

２５日  春のスポーツ体験教室（ボッチャ、モルック） 岩城会館ほか 未定  奥羽横断駅伝競走大会 由利本荘～横手～西和賀

２８日  本荘地域寿フロッカー大会 石脇体育館 上旬  鳥海ほのぼのスポーツ祭 鳥海トレーニングセンター

７日  西目モルック大会 西目スポーツ公園 11 未定  子吉地区レクリエーション体験会 子吉公民館

6 下旬  南内越地区球技大会 県立大学グラウンド 中旬  ニュースポーツ交流会 矢島体育センター

２９日  本荘地域ソフトボール大会 市ソフトボール場 12 未定  クラブ対抗ネオホッケー大会 小友地区健康増進センター

未定  石沢地区球技大会 石沢運動広場 上旬～中旬  ナイタースキー教室２０２６ 大平スキー場

未定  小友地区グラウンドゴルフ大会 未定 上旬  子ども基礎スキー教室 鳥海高原矢島スキー場

６日  夏のスポーツ体験教室（モルック） 岩城会館ほか ９日  冬のスポーツ教室 Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

上旬～下旬  ８人制家庭婦人バレーボール教室 鳥海トレーニングセンター １０日  新春スポーツ事始め Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

7 １３日  松ヶ崎地区３００歳以上ソフトボール大会 松ヶ崎運動広場 １１日  新春スポレク大会２０２６ Ｂ＆Ｇ由利海洋センター

中旬  大内年代混合家庭バレーボール大会 松本体育館 1 １２日  ジュニアネオホッケー大会 小友公民館

下旬  由利本荘５００歳野球大会 大内中学校グラウンドほか 上旬～２月上旬  室内グラウンドゴルフ教室 鳥海トレーニングセンター

下旬  夏のスポーツ教室 市ソフトボール場 上旬～２月下旬  東由利成年交流スポーツ大会バレーボールリーグ２０２６ 東由利体育館

下旬  サーフィン・ＳＵＰ教室 西目海水浴場 中旬～下旬  東由利地域ペタンク大会 げんき館

１４日  岩城盆野球大会 岩城野球場ほか ２５日  由利本荘市男女混合バレーボール大会 市コミュニティ体育館

２４日  小友地区球技大会 市ソフトボール場 未定  北内越地区ボッチャ大会 北内越公民館

8 未定  石沢地区グラウンドゴルフ大会 石沢運動広場 １日  小友地区冬季スポーツ大会 小友地区健康増進センター

下旬～9月上旬  東由利夏季家庭バレーボール交流大会 東由利体育館 上旬  スキー教室 鳥海高原矢島スキー場

３１日  由利本荘市３００歳以上ソフトボール大会 市ソフトボール場・鶴舞球場 上旬  南内越地区冬季スポーツ大会 南内越コミュニティ体育館

未定  子吉地区グラウンドゴルフ大会 西目カントリーパーク 上旬  大内スノーフェスティバル 長坂スキー場

未定  北内越地区市民運動会 北内越公民館 上旬  由利本荘市スポーツ協会スポーツ賞表彰式 アクアパル

６日  西目モルック大会 西目スポーツ公園 2 ８日  冬のスポーツ体験教室（ストレッチ講習） 岩城会館ほか

9 ７日  子吉川レガッタ２０２５（市民ボート大会） 子吉川ボート場 ８日  松ヶ崎地区冬季スポーツ大会 松ヶ崎体育館

１４日  東由利地域自治会交流パークゴルフ大会 八塩いこいの森 未定  子吉地区卓球交流会 子吉公民館

中旬  大内ウォーキング交流会 大内地域内 未定  石沢地区冬季スポーツ大会 石沢体育館

２１日  松ヶ崎地区グラウンドゴルフ大会 田頭河川敷運動公園 １５日  由利本荘市ネオホッケー大会 由利体育館

上旬  由利本荘市民スキー大会 鳥海高原矢島スキー場

3 中旬  大内地域ビーチボール交流会 松本体育館
２２日  由利本荘市クロスカントリーレース 水林陸上競技場周辺指定コース

　　　　　◇◇　市　主　催　行　事　◇◇

　（令和７年４月１日時点) ※変更の可能性あり令和７年度　由利本荘市スポーツカレンダー

「 スポーツ立市 由利本荘 」



月 期　日 大　会　・　行事名 開催場所 月 期　日 大　会　・　行事名 開催場所
５、１２日  高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ秋田2025 西目サッカー場 ２日  県南四都市柔道大会 市総合体育館

５～６日  鶴舞Victory杯 水林球場、市ソフトボール場 ２～３日  東北中学校バスケットボール大会 ナイスアリーナ

１２～１３日  本荘由利小学生バレーボール春季大会 岩城総合体育館 ２～３日  秋田県U-12　TOPリーグ 西目サッカー場

１２～１３日  マツダボール旗争奪兼リトルシニア秋田県支部大会 水林球場 ３日  由利本荘市民水泳大会 本荘プール
１９日  本荘由利春季陸上競技会 水林競技場 ７日  ペナルティカップ秋田大会 西目サッカー場
１９日  本荘由利中学校春季柔道大会    ナイスアリーナ １１日  由利本荘市社会人サッカー大会 西目サッカー場
１９日  本荘由利中学校春季ソフトボール大会 市ソフトボール場 １３～１４日  由利地域夏季サッカー大会 西目サッカー場

4 １９日  本荘由利中学校春季剣道大会    矢島中学校体育館 １６～１７日  ぽぽろカップファイナル ナイスアリーナ
１９～２０日  本荘由利中学校春季野球大会 水林球場ほか 8 １６～１７日  由利本荘フェスティバル 西目サッカー場
１９～２０日  本荘由利中学校春季バスケットボール大会    岩城総合体育館 １６～１７日  由利本荘少年サッカーフェスティバル 水林競技場
１９～２０日  本荘由利中学校春季バレーボール大会    市総合体育館 １６～１７日  内田清杯東北小学生女子選手権 市ソフトボール場
１９～２０日  本荘由利中学校春季サッカー大会 西目サッカー場 １６～１８日  北東北大学野球３部秋季リーグ戦 水林球場
１９～２０日  東北フットサルカップリーグ ナイスアリーナ ２１日  夏巡業大相撲由利本荘場所 ナイスアリーナ

２７日  潮騒カップ大会 岩城パークゴルフ場 ２３～２５日  北東北大学野球２部秋季リーグ戦 水林球場
２７日  由利本荘ミニテニス大会 ナイスアリーナ ３０～３１日  マツダボール旗争奪兼リトルシニア秋田県支部大会 水林球場
２９日  由利本荘市春季水泳記録会 遊泳館 ３０～３１日  全県おはよう野球本荘由利予選 鳥海球場
２９日  由利本荘市弓道選手権大会兼国体道場落成記念大会 本荘弓道場 ３０～３１日  高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ秋田2025 西目サッカー場

３～５日  県・全国スポーツ大会軟式野球競技本荘由利予選 岩城野球場 ３１日  東北フットサルリーグ ナイスアリーナ
３～５日  ＴＤＫ山﨑貞一杯争奪少年サッカー選手権大会 西目サッカー場 ４～９日  秋季東北地区高等学校野球秋田県大会予選 水林球場

５日  両羽小学生バレーボール交流会 ナイスアリーナ、市総合体育館 ６日  本荘由利記録会 水林競技場
６日  ミズノスポーツ祭り ナイスアリーナ ６～７日  全国ママさんバレーボール大会グレースカップ ナイスアリーナ

６、１７日  高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ秋田2025 西目サッカー場 ６～７日  本荘由利ダブルス卓球大会 市総合体育館
９～１０日  秋田県高体連中央支部総合体育大会バスケットボール競技 ナイスアリーナ、市総合体育館 ７日  岩城バスケットボール大会 岩城総合体育館

１０～１１日  2025日本スポーツマスターズ本荘由利予選 水林球場 ７日  秋田県近的選手権大会由利地区予選会 本荘弓道場
１０～１１日  自治体サッカー秋田県大会 西目サッカー場 １２～１５日  秋田県高体連中央支部新人大会ソフトボール競技 市ソフトボール場
１０～１１日  秋田県高体連中央地区大会ソフトボール競技 矢島多目的運動広場、矢島ソフトボール場 １３～１５日  東北オープンディスクゴルフトーナメント 水林ディスクゴルフコース

１０～１１日  東北クラブ選手権大会 市ソフトボール場 １５日  秋田県由利地区審査会 本荘弓道場
１１日  東北ミニテニス交流大会兼秋田県ミニテニス交流「中央大会」 ナイスアリーナ １５日  八幡神社祭典弓道大会 本荘弓道場
１１日  秋田県極真空手道選手権大会 ナイスアリーナ ２０日  本荘由利中学校秋季剣道大会 矢島中学校体育館
１１日  鳥海野球協会春季大会 鳥海球場 ２０日  本荘由利中学校秋季柔道大会 ナイスアリーナ

5 １４日  岩城地区ゲートボール協会会長杯大会交流会 スパーク岩城 9 ２０日  本荘由利秋季中学校ソフトボール大会 市ソフトボール場
１６～１８日  全日中記念春季中学生大会 ナイスアリーナ ２０～２１日  本荘由利中学校秋季バスケットボール大会 岩城総合体育館
１６～２０日  春季東北地区高等学校野球秋田県大会 水林球場 ２０～２１日  本荘由利中学校秋季バレーボール大会 市総合体育館
１７～１８日  高松宮賜杯全日本軟式野球大会本荘由利予選 鳥海球場 ２０～２１日  本荘由利中学校秋季サッカー大会 西目サッカー場

１８日  由利本荘市親子ふれあいバスケ 市総合体育館 ２０～２１日  本荘由利中学校秋季野球大会 水林球場ほか
２２日  本荘由利中学校総合体育大会陸上競技大会 水林競技場 ２０～２１日  全日本女子選抜フットサル東北大会 ナイスアリーナ

２３～２５日  秋田県高等学校総合体育大会サッカー競技 西目サッカー場 ２３日  岩城バドミントン交流大会 ナイスアリーナ
２４～２５日  東日本小学生女子県大会 市ソフトボール場 ２７～２８日  リトルシニア秋季新人東北大会 水林球場、鳥海球場
２４～２５日  本荘由利一般春季バスケットボール大会 岩城総合体育館 ２７～２８日  全日本フットサル選手権大会秋田県大会 ナイスアリーナ
２４～２５日  全日本バレーボール小学生大会　本荘由利地区大会 市総合体育館 ２７～２８日  鳥海眺望のみちツーデーマーチ 由利本荘市・にかほ市
24～25、31～6月1日  高円宮賜杯全日本学童本荘由利予選 水林球場 ２７～２８日  TOYOTAジュニアカップ由利地区予選 西目サッカー場

２５日  東北フットサルリーグ ナイスアリーナ ２８日  本荘マラソン ナイスアリーナほか
30日～6月3日  秋田県高等学校総合体育大会ソフトボール競技 市ソフトボール場 ２８日  本荘由利ママさんバレーボール連盟結成記念大会 市総合体育館
31日～6月1日  天皇賜杯全日本軟式野球大会本荘由利予選 矢島多目的運動広場 １～２日  全県選抜６００歳野球大会 水林球場ほか

１日  由利本荘市８人制バレーボール春季大会 市総合体育館 ３～７日  秋田県高等学校新人大会ソフトボール競技 市ソフトボール場
４～６日  全県選抜７００歳野球大会 岩城野球場 ４～５日  読売カップ由利地区予選 西目サッカー場

７日  本荘由利小学校陸上競技大会 水林競技場 ４～５日  東日本軟式野球大会秋田県大会（２部） 水林球場
７日  全県中学校選抜バレーボール本荘大会 市総合体育館 ５日  由利本荘市８人制バレーボール秋季大会 市総合体育館
８日  あきたスポーツ祭典クラブ対抗卓球大会 市総合体育館 １１～１２日  全国スポーツ少年団バレーボール交流大会秋田県大会 ナイスアリーナ
８日  アランマーレバスケットクリニック 岩城総合体育館 １１～１２日  ＡＫＨ・ＧＤＣ杯 水林球場

１１～１３日  鳥海山６００歳野球フェスティバル 水林球場ほか １１～１２日  藤田杯争奪バレーボール大会 市総合体育館
１４～１５日  東北フットサルリーグ 市総合体育館 10 １１～１２日  小学生女子新人ソフトボール大会 市ソフトボール場

１５日  本荘由利中学校総合体育大会水泳大会 遊泳館 １１、１３日  全国高校サッカー選手権秋田県大会 西目サッカー場

6 ２１日  本荘由利中学校総合体育大会ソフトボール大会 市ソフトボール場 １２日  本荘由利秋季陸上競技会 水林競技場
２１日  本荘由利中学校総合体育大会柔道大会 ナイスアリーナ １２日  鳥海野球協会秋季大会 鳥海球場

２１～２２日  本荘由利中学校総合体育大会バスケットボール大会 岩城総合体育館 １７～１９日  全日本バレーボール高等学校選手権大会 秋田県代表決定戦 ナイスアリーナ
２１～２２日  本荘由利中学校総合体育大会バレーボール大会 市総合体育館 １８日  芳賀光山剣道大会 市総合体育館
２１～２２日  本荘由利中学校総合体育大会サッカー大会 西目サッカー場 １８～１９日  本荘由利一般秋季バスケットボール大会 岩城総合体育館
２１～２２日  本荘由利中学校総合体育大会剣道大会 岩城中学校体育館 １８～１９日  秋田県中学校秋季サッカー大会 西目サッカー場
２１～２３日  本荘由利中学校総合体育大会野球大会 水林球場・鳥海球場 ２２日  由利本荘市老人クラブ連合会８人制バレーボール大会 市総合体育館

２１日  長距離カーニバルサーキット・本荘由利記録会 水林競技場 ３１～１１月２日  秋田県高校新人サッカー大会 西目サッカー場
２２日  秋田県マスターズ陸上競技選手権大会 水林競技場 １～２日  由利本荘市にかほ市スポーツ少年団種目別交流会バレーボール競技 市総合体育館

２８～２９日  本荘由利地区ミニバスケットボール夏季大会 市総合体育館 １～２日  秋田県小学生チーム選抜野球由利本荘大会 水林球場
５日  本荘由利地区小学校卓球大会 市総合体育館 １～３日  全国Ｕ１５バスケットボール選手権大会秋田県予選 ナイスアリーナ
５日  高円宮杯 JFA U-18 サッカーリーグ秋田2025 西目サッカー場 ２日  由利本荘市秋季水泳記録会 遊泳館
上旬  大人のＳＵＰ体験 Ｂ＆Ｇ西目海洋センター ３日  本荘由利少年武道錬成大会・本荘由利秋季柔道大会 市総合体育館

１２日  あきたスポーツ祭典卓球大会 中学生以下の部 市総合体育館 ８～９日  本荘由利地区ミニバスケットボール大会 市総合体育館
１２～１３日  由利本荘市にかほ市スポーツ少年団種目別交流会サッカー競技 西目サッカー場 11 8.9.15.16.22.23日  クラブユース選手権U14秋田県大会 西目サッカー場
１２～１３日  郡市対抗バスケットボール大会予選 岩城総合体育館 ９日  東北フットサルリーグ ナイスアリーナ

7 １２～１３日  東日本選手権本荘由利予選 水林球場 中旬  Ｂ＆Ｇ会長杯家庭バレーボール大会 Ｂ＆Ｇ西目海洋センター
１３日  あきたスポーツ祭典卓球大会 一般の部兼全国大会予選 市総合体育館 ２１～２３日  東北小学生バドミントン大会 ナイスアリーナ

１９～２０日  秋田県中学校総合体育大会ソフトボール大会 市ソフトボール場 ２１～２３日  秋田県高等学校体育連盟新人大会卓球競技 市総合体育館
２０～２１日  東日本軟式野球大会本荘由利予選（１部） 岩城野球場 ２８～３０日  秋田県高等学校体育連盟中央支部バスケットボール新人大会 ナイスアリーナ
２６～２７日  東日本軟式野球大会本荘由利予選（２部） 水林球場 ２９～３０日  本荘由利地区小学生新人バレーボール大会 市総合体育館
２６～２７日  秋田県ミニバスケットボール夏季大会 ナイスアリーナ ６～７日  東北Ｕ－１５選抜フットサル大会 ナイスアリーナ

下旬  小学生水泳教室 Ｂ＆Ｇ西目海洋センター ７日  本荘地区ママさんバレーボール大会 岩城総合体育館
上旬  Ｂ＆Ｇ会長杯高齢者バレーボール大会 Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

１３日  本荘由利卓球選手権 小中の部 市総合体育館
13～14、20～21日  秋田県ミニバスケットボール大会 ナイスアリーナ

12 １４日  本荘由利卓球選手権 一般の部 市総合体育館
１４日  フロンティアカップ大会 岩城総合体育館
１４日  本荘由利地域別対抗弓道大会 本荘弓道場

２５～２７日  秋田県高等学校インドアソフトテニス大会 ナイスアリーナ
２７～２８日  高体連バスケットボール競技中央支部リーグ 市総合体育館

４～５日  高体連バスケットボール競技中央支部リーグ 市総合体育館
１０日  新春スポーツ事始め Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

１０～１１日  原田記念東北中学校選抜バレーボール大会 ナイスアリーナ
１１日  シニアフットサルリーグ 市総合体育館

1 １６～１８日  秋田県高等学校男女新人バスケットボール選手権大会 ナイスアリーナ
１８日  あきたペアマッチ卓球大会 市総合体育館
１８日  新年射会 本荘弓道場
２４日  本荘由利中学校フットサル大会 市総合体育館
２５日  秋田県ラージボール団体卓球大会 市総合体育館
３１日  秋田県スポ少卓球交流会 市総合体育館
１日  シニアフットサルリーグ 市総合体育館

７～８日  全県新人小学生バレーボール選抜大会本荘由利地区大会 市総合体育館
８日  八幡神社祭典奉納弓道大会 本荘弓道場

2 １４～１５日  秋田県シニアフットサル選手権大会 市総合体育館
２１日  由利本荘市社会人フットサル大会 市総合体育館

２２～２３日  本荘由利地区ミニバスケットボール新人大会 市総合体育館
28日～3月1日  全日本フットサル選手権大会秋田県大会 ナイスアリーナ

７～８日  こまちオープンラージボール卓球大会 市総合体育館
１５日  本荘由利春季一般バレーボール大会 市総合体育館
１５日  秋田県由利地区審査会 本荘弓道場

２０～２１日  全国ホープス選抜卓球大会 ナイスアリーナ
２２日  バドミントンダブルス大会 岩城総合体育館

２８～２９日  ゆりカップ東北選抜小学生バレーボール大会 市総合体育館・岩城総合体育館

 ◇◇　各協会・競技団体・学体連等の主催行事　◇◇
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ブラウブリッツ秋田 秋田ノーザンハピネッツ

☆☆秋田県のプロスポーツチームを応援します☆☆


