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伝承館だより

おはなしのへや

えほんの読み聞かせ

企画展 「ぽぽろの家 作品展 ～ゆったりと楽しくありのままに～」 開催中！

【一般】

『 ココロとカラダの
冬じたく』

11/15～12/25

【児童】

『 Merry
Christmas 』

11/15～12/25

「ぽぽろの家」の皆さんが、それぞれの思いをありのままに

描いた絵画作品を展示しています。

創造性豊かでダイナミックな色とりどりの作品をぜひ

ご鑑賞ください。

期間：～12/21(日)まで
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今月のテーマ展示図書

日時：11月2日(日)
午後２時～2時30分

会場： 伝承館 児童コーナー

出演： すずめの巣

出羽伝承館運営支援会議
の皆さんが、今年も干し柿
を吊るしてくれました。

あま～いあま～い干し柿
になぁれ！



【一般書】

編著者 編著者
辻村 深月 フォニー・ピクチャーズ

望月 諒子 みずしな　孝之

桐野 夏生 和田　秀樹

柚月 裕子 青木 敦子

デボラ・インストール 神谷 明宏

デボラ・インストール 橋口 真樹子

デボラ・インストール 柴崎 嘉寿隆

椎名 誠 道の駅ハイパーガイドブック編集部

全国有料老人ホーム協会 昭文社

作者

横山 光昭

国崎 信江

たかい よしかず

たかい よしかず

あしたの君へ

自分から片づけるようになる整理整頓

自分で解決できるようになる友だち関係

丁寧に説明しているのに伝わらない！と感じることはないだろう

か？信頼される人はどんな説明をしているのか?エンジニアから

クライアントに、上司から部下に、専門職から一般の人に、あらゆ

る場面で使える「分かりやすく伝えるための考え方と技術」を具

体的に紹介する。

｢分かった！｣と思わせる説明の技術／佐々木 真
気にしないのは逆効果。行動で感情を変える。心配事が起きて

も大丈夫。少しだけ変わればこころは自由になる―。がん患者

４,０００人以上と対話した精神科医が、不安に支配されるので

はなく不安とうまく付き合う方法を、患者や自身の体験をもとに

伝える。限られた人生を豊かにするレッスン。

8ミリフィルムの旅 ～極私的秋田の日常～

スーパーの食材で作る世界の卵料理

傲慢と善良

蟻の棲み家

デンジャラス

だいすき！いとしのムーコ（3）

和田秀樹式 糖尿病でも元気に長生きする食事 

ロボット・イン・ザ・ファミリー

ロボット・イン・ザ・システム

ロボット・イン・ザ・ホスピタル

タイトル みんなが知りたい！文字のひみつ ／｢文字のひみつ｣編集室

いざ！に備える遊びで防災体験BOOK 

道の駅ハイパーガイドブック　2025-2026

ジャングリア沖縄 （まっぷるマガジン）

人生でいちばん大切なことは、死なないこと！ハチに襲われた!

クマに遭遇した! 目の前で人がおぼれている! アメがのどにつ

まった! 不審者がついてくる! …生きているといろいろあるから、

知識が君の武器になる！あらゆる危険からいのちをまもる７４の

方法を、楽しいイラストとともに紹介。

いのちをまもる図鑑／池上 彰　ほか

書　　　名 書　　　名

ありか／瀬尾 まいこ 家族間殺人／阿部 恭子
母親との関係に悩みながら、一人娘のひかりを慈しむシングル

マザーの美空。義弟で同性のことが好きな颯斗は、兄と美空が

離婚した後も何かとふたりの世話を焼こうとするが…。人々のか

けがえのない関係を紡ぎ続けた著者が描く、あなたの小さな、

でも確かな支えとなる感動の物語。

配偶者のモラハラや支配的な親きょうだいの言動に「いっそのこ

と…」と思ったことはないだろうか。実際、日本の殺人事件の半

数は家族間で起きている。子どもへの度を越えた躾、仮面夫婦、

夫と姑の確執、きょうだい間の嫉妬…。殺人に至る背景には一

体何があるのか? 多くの事例から家族が抱える闇を検証する。

読むと死ぬ本／彩藤 アザミ

不安を味方にして生きる／清水 研

図解紙片づけ／石阪 京子
この紙、捨てていいの？どう管理すればいいの…？　迷いがちな

「１００種類の紙」の片づけ方が一気にわかる！ねんきん定期便、

領収書、健診結果、子どものプリントなど、「家の中の紙」の片づ

け方を、図やイラストを交え紹介。紙をスマホに保存する方法も

丁寧に解説する。

システム開発における見積りを「実現可能なプロジェクト完遂の

プラン案」と捉え、目的や背景から具体的な手法、実務上のポイ

ントやトラブル対策までを図とともにわかりやすく解説。考え方と

作り方が身につく練習問題付き。プロジェクト成功の鍵を握る、

見積りのすべてがわかる！

売れない小説を書き続ける作家の私。ロシアで「読むと死ぬ本」

と呼ばれる本を執筆し、謎の生涯を送った作家のドキュメントを

書き上げた。すると、担当編集者から「実は見つかったらしいん

ですよ、本物が。読みたくありませんか…？」と告げられた―。

現代によみがえった本が、私の生活を侵食していく。

飼い犬に腹を噛まれる／彬子女王

貿易大国アメリカの貿易赤字は本当に“悪”なのか? 世界経済

を混乱に陥れた「トランプ関税」とは? 日本経済に大きな打撃

はあるのか? 生活への影響は？複雑化する貿易の現実を、「自

由貿易 vs 保護主義」という対立軸から読み解く。

60分でわかる！トランプ関税と自由貿易／バウンド

私は自他共に認める事件体質である。ささいなことから、めまい

がするような大事件まで、日常的にいろいろ起こる―。『赤と青

のガウン』の彬子女王殿下のエッセイ集。『きょうの猫村さん』の

ほしよりこがイラストを手がけ、特別ユニットを組んだ一冊。

二人の対談も収録。

介護未満の父に起きたこと／ジェーン･スー

図解まるわかり システム開発のための見積りのきほん／佐藤 大輔  ほか

82歳の父が突然ひとり暮らしに。唯一の家族である娘は、あえ

てビジネスライクにサポート。日々体力と記憶力が衰えていく父

に、次々と難題がふりかかる。「老人以上、介護未満」の身に何

が起きるのか？その時期に必要な心構えは？父のケアに奔走し

た娘が綴る、七転八倒の５年間。

おうち／中川 ひろたか・岡本 よしろう 大人も知らない？ふしぎ現象事典 (続)･(続々)／｢ふしぎ現象｣研究会

「おうち」ってなんだろう？人はなんで、「おうち」に帰ってくるんだ

ろう？人だけじゃなく、遠く離れた場所からも、ちゃんと帰ってくる

鳥や魚、虫がいる。どうしてなんだろう。「おうち」について深く考

える、「はじめてのテツガク絵本」第4弾。

録音した自分の声が、どうしても自分の声には聞こえない。隣の

電車が出発したのに、自分の電車が動いたと思った…。話すタイ

ミングや行動がシンクロする友だちがいる。音楽を聞きながら勉

強すると集中できる…。身の回りによくある現象や体のふしぎな

現象の名前と由来を紹介する。ふしぎ現象コラムも掲載。

真夜中に吠えたくなって

さあ、「文字」のふしぎな世界へ出かけよう! さまざまな古代文

字、日本が生んだひらがなや絵文字、アルファベット・数字の誕

生と広がりなどを、豊富な写真やイラストとともにわかりやすく紹

介。身近な「文字」にはわくわくする知識がたくさん！知っておくと

読み書きが楽しくなる！？

10才からの防犯・防災

ようかいむらのなんじゃどうぶつえん

ようかいむらのごくらくてんごく

【児童書／絵本】

シルバー川柳（15）

まほうのレシピ(1)･(2)／シンディ･キャラハン

屋根裏部屋で見つけた古いレシピ本。それはまほうの本だっ

た!? 不思議なまほうのレシピ本を手に入れた3人の少女の大

冒険を描く。お料理レシピ付き。アマゾン・プライム・ビデオのオリ

ジナルドラマの原作。

10才からのお金の貯め方・つかい方 

ここでご紹介する本は、発行年が古いものや、市内の他館で所蔵している本であっても、
“伝承館で新たに受け入れた本” としてご紹介しています。（寄贈本含む）

新着図書案内


