
8:50開会式

【競技種目一覧】
種目区分 距離 点呼時間 出発時間 予想タイム 表彰式 ゼッケン

10:15 001～

Ｂ 小学生男子（４年生以上） 1.5㎞ 9:55 10:10 15分以内 10:40 101～

Ａ 小学生男女（３年生以下） 1.5㎞ 9:40 9:45 15分以内

Ｅ 中学生女子 2.5㎞ 401～

Ｆ 壮年男子（40代以上） 2.5㎞ 501～

11:05 201～

Ｄ 中学生男子 2.5㎞

10:45 11:00 20分以内 11:35

301～

Ｃ 小学生女子（４年生以上） 1.5㎞ 10:20 10:35 15分以内

Ｇ 一般女子 2.5㎞ 601～

Ｈ 親子ペア 1.0㎞ 11:15 11:30 15分以内

Ｊ 一般女子 5.0㎞ 901～

【タイムスケジュール】

12:00 701～

Ｉ 一般男子 5.0㎞
11:40 11:55 45分以内 12:55

801～
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