
歌い継ぐ、ふるさとの民謡
　本荘追分全国大会２０２４が９月８日にカダーレで行われ、

年少の部（中学生以下）、高齢者の部（７０歳以上）、大賞の部の

３部門に計７５人が出場。会場には多くの民謡ファンが詰め

かけ、出場者一人一人の歌声に耳を傾け大きな拍手を送って

いました。大賞の部で優勝した髙橋愛実香さん（秋田市）は

成績発表の後、真新しい優勝旗を手にその歌声を披露しま

した。
ゆりほんテレビ
公式ＹｏｕＴｕｂｅ

10 1月 日
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１３時～１５時［ギャラリー１・２］

　本荘高校・由利高校・西目高校 書道パフォーマンス

建築相談会＆木工教室（～１３時まで）

分譲地紹介コーナー（～１５時まで）

住宅相談会（～１５時まで）

１０時～［ギャラリー３・市民活動室］

行政相談（～正午まで）

不動産登記の無料相談会（～１５時まで）

あきた結婚支援センター出張センター（～１６時まで）

１０時～［中楽屋兼中会議室１～３］

移動市役所紹介コーナー（～１５時まで）

１０時～［西口前］
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広報ＩＤ
１０１０６１９

２０２４

開催日 26 ・2710／ 土 日◆カダーレ
１０/１０/
2626土土

第53回本荘由利
　　　　　 未来の科学ゆめ絵画展
第72回本荘由利発明工夫展
シルバー人材フェア
第１６回国際児童絵画交流展
親子ミシン教室（２７㈰は正午まで）

［１階運動室］

第８１回由利本荘市工芸品展
［２階研修ホール・第２学習室］

第５５回全国ごてんまりコンクール
［３階講堂］

ごてんまり制作体験 ・
　　　　　　　　　　実演 ・ 即売コーナー

［３階講堂前］

１０/１０/
2626土土

2024由利本荘市
企業局秋の大感謝祭

１０時～１５時［企業局倉庫］

◆企業局
１０/１０/
2626土土

◆鶴舞会館 学校給食展
９時～１６時（２７㈰は１５時まで）

　［ギャラリー付近通路］

１０時～１４時［ギャラリー１～３・

　　　　　　市民活動室・ポケットパーク］

１０/１０/
2727日日

１０/１０/
2727日日

由利本荘広域
観光フォーラム２０２４

［カダーレ大ホール］

１３時半～１７時

１０/１０/
2727日日

両日両日

両日両日

歴史学者 磯田道史さん

「出羽由利本荘の
　歴史に価値あり」

特別講演

本庁総合案内
カダーレ総合案内
各総合支所産業建設課

優先入場券
配布中

にてお求めください

入場時間 優先入場券を
　お持ちの方 →１２時半～ 
　お持ちでない方
　　（一般入場者）→１３時～

※１３時以降は優先入場券を
　お持ちの方も一般入場と
　なり、会場が定員に達し
　た場合には入場をお断り
　することがあります。

広報ＩＤ
１０１０５８０

観光振興課
☎２４-６３４９

問

９時～１６時

９時～１５時半［１階運動室］

ジオパーク体験コーナー
ネオホッケー体験コーナー

９時～１６時［１階運動室］

由利工業高校
　　　学科紹介・作品展

産
業
文
化
祭

西目地域

会場　道の駅にしめイベント広場
　ねぎの詰め放題、いも掘り体験、
　錦鯉品評会、鮮魚・リンゴの販売、
　キッズダンス、サックス演奏、ヤートセ共演、
　やしまきよみライブ
問　道の駅にしめ　☎３３－４２６０

開催日 2０10／ 日
西目ねぎまつり

矢島地域

会場　日新館・屋内運動広場
両日　絵画・写真・書道・工芸品などの展示、企業展、
　　　農産品評会、もちつき体験、矢島小ひまわり
　　　事業紹介、矢島高校生考案の商品販売、食堂、
　　　きりたんぽ鍋販売、ミニゲーム
２６㈯ 矢島中学校・矢島高校吹奏楽部定期演奏会、
　　　矢島小ひまわりパンなどの販売
２７㈰ 芸能発表会、消防車両の展示など
問　矢島産業建設課　☎５５－４９５３

開催日 26 ・2710／ 土 日

開催日 3 ・4１ １／ 日 月

開催日 2５ ・2６10／ 金 土

第２０回 矢島産業文化祭

広報ＩＤ
１０10695

東由利地域

会場　黄桜温泉湯楽里、ぷれっそ
両日　生涯学習作品展
４㈪　芸能発表会、ヘルスメイト試食
問　東由利産業建設課　☎６９－２１１６

秋まつり２０２４
広報ＩＤ

１００8935

広報ＩＤ
１００8951

岩城地域

会場　岩城総合体育館
両日　絵画・写真・書道・工芸品などの展示
２６㈯ 保育園児ステージ発表、芸能発表、農産物・
　　　加工品直売会（婦人会、ＪＡ婦人部）、
　　　キッチンカー出店
問　岩城産業建設課　☎７３－２０１４

第５１回 岩城地域文化祭
広報ＩＤ

１０１０６５８

各
地
域

ゆりほんじょうマルシェ2024 ～秋の味覚篇～
友好都市等の観光と物産展
由利高校生によるフルーツプリン販売会
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本市への移住者数が 
累計250組500人を突破！
本市への移住者数が 
累計250組500人を突破！
　人口減少に歯止めをかけ、地域活性化につなげようと、市が移住
の取り組みに力を入れてから10年目。移住者が累計250組500人を
突破しました。本市の移住者数は、県内では秋田市に次いで２番目
を維持。本市の取り組みは県内外から高い評価をいただいています。

　人口減少に歯止めをかけ、地域活性化につなげようと、市が移住
の取り組みに力を入れてから10年目。移住者が累計250組500人を
突破しました。本市の移住者数は、県内では秋田市に次いで２番目
を維持。本市の取り組みは県内外から高い評価をいただいています。

　コロナ禍により令和２年度
から３年度にかけて一時的に
減少していましたが、その後

増加に転じて、８月31日現在で251組501人が市民の
仲間入りを果たしています。

本市への年度別
移住者数の推移

　本市への移住者は30代が
一番多く、次いで10代未満、
20代と続きます。これまで

移住された251組の世帯主の平均年齢は39歳で、若い
家族世帯の移住が多いのが特徴。子どもをはじめ市の
将来を担う人材が増えてきているといえます。
　男女比は約半々の割合で、世帯構成については単身
世帯より家族世帯の方が多くなっています。
　また、市空き家バンクの登録物件が増加しているこ
とに比例して、年代を問わず空き家物件を契約して移
住する方も増えています。移住者の多くは町内会に
加入するなど地域にも貢献しています。

若い家族を中心に
移住の広がり

　移住支援課では、移住者に特化した無料職業
紹介所を開設し、一組一組丁寧に相談を受けて
地元企業との雇用のマッチングに努めているほ
か、市空き家バンク取り扱い事業者（不動産事
業者）と連携した住居の紹介などさまざまな課
題にワンストップで対応しています。
　首都圏などでの移住希望者共有型イベント
「移住ミーティング」やオンラインによる個別相
談会、お試し移住体験事業「ゆりほん保育園遊学」
の開催など独自の取り組みを展開しています。
　移住は市民の皆さんをはじめ、企業や団体な
ど地域が一丸となって受け入れることが重要で
す。みんなで一緒に取り組みながら、一組でも
多くの移住の実現につなげていきましょう。

地域ぐるみで呼び込もう！

世帯構成割合

移住支援課 ☎２４-６２４７問

年度別移住者の推移
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ゆりほん保育園遊学

移住ミーティング （都内/はれてまり工房）
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（左から）三浦実行委員長、
中村支部長

市長の湊 貴信です。私のＳＮＳに投稿した内容の一部をお伝えします。
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◆ 市長の動き（８月分）
国・県・秋田県土地改良事業団体連合会合同災害支援隊出発式
交通安全市民大会
テック・フォース先遣隊 調査報告書手交式
県市町村総合事務組合議会定例会（秋田市）
総理大臣等へ豪雨災害に関する緊急要望活動（東京都）
市議会臨時会
県知事へ豪雨災害に関する緊急要望活動（秋田市）
災害対策本部会議
JR東日本エネルギー開発㈱ 災害寄附金目録贈呈式
㈱ウェンティ・ジャパン 災害寄附金目録贈呈式
県学校保健研究大会本荘由利大会
石脇財産区議会議員 故 今野良司氏 弔問
全国ホープス北日本ブロック卓球大会開会式
災害対策本部会議
東北総合スポーツ大会バレーボール競技開始式
テック・フォース調査隊 報告書手交式
㈱ウィーズ 企業版ふるさと納税寄附物品贈呈式
西滝沢子ども水辺協議会 河川愛護団体表彰受賞報告
松村祥史防災担当大臣の災害現地視察に同行
子吉川圏域流域治水協議会
北前船交流拡大機構 夏季研修会・交流会（仙北市）
進藤金日子参議院議員の災害現地視察に同行
東北総合スポーツ大会銃剣道競技開始式
定例記者会見
由利本荘・にかほ グラウンド・ゴルフフェスティバル開会式
県市長会定例会・懇談会
市議会定例会本会議（開会）
電気関係学会東北支部連合大会懇親会
市総合防災訓練

8月1日㈭
2日㈮

5日㈪

6日㈫
7日㈬
8日㈭

9日㈮

10日㈯
12日㈪
16日㈮

19日㈪

21日㈬
22日㈭
23日㈮
24日㈯
25日㈰
26日㈪

27日㈫

28日㈬
29日㈭
31日㈯

◆市長交際費執行状況
（１）弔　事 （円）

（円）

合　計

合　計

合　計

支出額
65,000

3,790
10,000
7,000
3,850
24,640

件　　　　　数

（２）会費等
支出額支　出　内　容支出日

支出額支　出　内　容支出日

４　件

企業訪問時特産品お土産
北前船交流拡大機構 夏季研修会交流会会費
県市長会定例会懇談会会費
電気関係学会東北支部連合大会懇親会へ寸志

県市長会定例会懇談会会費（両副市長出席）

8月  5日
8月23日
8月27日
8月29日

8月27日 14,000
14,000

副市長交際費執行状況

○：代理出席代

（円）

市政情報

１
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委
員
に
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氏
を
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任

　

     

髙 
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市政情報

２
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ハロウィンジャンボ宝くじ・ハロウィン
ジャンボミニ・クイックワン　発売中
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商
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課

市政情報

３
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「
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市政情報

４
特
定
計
量
器
定
期
検
査
の

事
前
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

矢島市民サービス課　

行政改革推進課　

スキー場で働きませんか
会計年度任用職員募集

スマホ相談会に参加してみませんか
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市政情報

5
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要
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市
民
課
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民
記
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班

市政情報

６
マ
イ
ナ
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ー
休
日
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庁
日
・

平
日
時
間
外
窓
口
日
程
（
10
月
）

農業振興課　

農作業事故に
注意しましょう

農作業を安全に行うために
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市政情報
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市政情報

８
「
あ
き
た
就
職
フ
ェ
ア
in
東
京
」
を

開
催
し
ま
す

「ジオパークの
　　　　　国際交流員とは」

　　　めまして、８月から国際交流員として鳥海
　　　山・飛島ジオパークに着任したカトリー
ナ・キリンジャーと申します。アメリカ出身で、
大学で日本語を勉強した後、５年間島根県の離島
にある隠岐ユネスコ世界ジオパークで国際交流員
として働いていました。
　「国際交流員の仕事とはなんですか？」という
質問は、人によって、答えがさまざまだと思いま
す。しかし、全ては一つのキー・ミッションにま
とまると私は思っています。人と人をつなげるこ
とです。
　世界認定に向けての翻訳・通訳や情報発信はも
ちろん、それ以外にもコミュニティーを中心にす

る活動が重要になります。英語関係の事業やグ
ローバル人材育成、国際交流関係のイベントなど
で、皆さんと交流しながら活動していくのが大事
です。
　ジオパークに欠かせないピースの一つは、経験
談やアイディアなどを共有し合うネットワークで
す。つまり、人と人のつながりです。鳥海山・飛
島ジオパークがユネスコ世界認定を目指し、私は
今までのジオパークや国際交流の経験を活かしな
がら一緒に頑張りたいです。まずは地域のことを
知り、地域の皆さんと交流した上で、世界のネッ
トワークへつなげていきたいと思います。これか
らよろしくお願いします！

移
住
支
援
課

８月に行われた「まるごと体験あきたのジオパーク」で
参加者と交流しました。
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広報 Ｉ Ｄ  
１００８１５６

記載のないサービスも可能な限り対応します。
車内の職員、または市民課へお問い合わせください。

移動市役所 運行中！移動市役所 運行中！
平日 火 水 木 金 曜日 稼働市役所窓口業務が行える専用車両で

各地域を訪問しています

由利本荘市
出張行政サービス

運行日 訪問先 午前 午後

  9:30～10:30
11:00～正午

北の股公民館
小友公民館

13:30～14:30
15:00～16:00

石沢公民館
鮎瀬会館

13:30～14:30 どまらんど大内

13:30～14:30 高尾地区
　コミュニティセンター

  9:30～11:30 Ａコープおおうち店

10:30～11:30 立寄研修センター 13:30～14:30 軽井沢生活改善センター

10:00～正午 イオンスーパーセンター
　　　　　　　本荘店

10:30～11:30 鳥海荘 13:30～14:30
15:00～16:00

上直根町内会館
下直根町内会館

1
2
3
4

（火）

（水）

（木）

（金）

本荘

大内

大内

  9:30～10:30
11:00～正午

吉沢集会場
西滝沢水辺プラザ

13:30～14:30
15:00～16:00

子吉公民館
葛法〈コミュニティ防災センター〉

  9:30～10:30
11:00～正午

出戸交流センター
湯っ娘ランド

13:30～14:30 かしわ温泉

  9:30～10:30
11:00～正午

泉田会館
下蛇田〈いわもと会館〉

13:30～15:30 ナイスアリーナ
　　　　北側駐車場

  9:30～10:30
11:00～正午

赤田〈五峰苑〉
北内越公民館

13:30～15:30 南内越公民館

  9:30～10:30
11:00～正午

町村集落センター
ふれあい館鮎川

13:30～14:30
15:00～16:00

屋敷集落会館
堰口集落公民館

  9:30～10:30
11:00～正午

小林テック川辺工場
立石自治公民館

13:30～14:30
15:00～16:00

上新荘会館
坂之下会館

  9:30～10:30
11:00～正午

宿郵便局
蔵〈大蔵館〉

13:30～14:30
15:00～16:00

田代〈住吉館〉
舘合〈玉米会館〉

  9:30～10:30
11:00～正午

小川農村環境改善センター
下笹子〈コンビニSATO〉

13:30～14:30
15:00～16:00

赤　倉〈道路待避所〉
上野宅〈道路待避所〉

  9:30～10:30
11:00～正午

道川公民館
勝手〈勝栄会館〉

13:30～14:30
15:00～16:00

松ヶ崎公民館
深沢町内公民館

8
9
10
11

（火）

（水）

（木）

（金）

由利・
本荘（子吉）

西目

由利

鳥海

大内

15
16
17
18

（火）

（水）

（木）

（金）

矢島

矢島

鳥海

商業施設

22
23
24
25

（火）

（水）

（木）

（金）

東由利

本荘
（北内越・南内越）

岩城・
本荘（石脇）

岩城・
本荘（松ヶ崎）

（小友・石沢）

本荘（石脇）

◇住民票・印鑑証明の発行
◇各種助成券・割引券の申請
　○タクシー料金助成券
　○入浴施設入湯料等割引券
　○はり、きゅう、マッサージ施術費助成券

◇マイナンバーカード関連手続き
◇防災メール・市ＬＩＮＥ
　公式アカウントのスマホ登録
◇市窓口への書類の受け取りなど

利用可能な
申請の種類

10:00～正午 Ａコープやしま店

証明書類発行を希望する場合は、
必ず本人確認書類をお持ちください。

職員、市民課に
お尋ねください。

令和６年10 日程月

■問い合わせ先
　市民課　☎２７－１７９４
　移動市役所 携帯
　☎０８０－８２２２－００２６
　　　　　（運行時間外は不通）

10:30～11:30 滝集会施設

「図書館への本の返却」ができるようになりました！
ＮＥＷ



【本荘】東光館（赤田）、由利組合総合病院
　※10月４日㈮入れ替え
【大内】下川大内出張所、上川大内出張所
　※10月４日㈮入れ替え
【鳥海】笹子出張所　【東由利】佐藤病院 老方診療所
　※中旬頃入れ替え
※移動文庫は、月に１回入れ替えて常設しています。

中央図書館

由利図書館

８日㈫、22日㈫、31日㈭

14日（月・祝）

７日㈪、14日（月・祝）、15日㈫、21日㈪、
28日㈪岩城図書館

出羽伝承館 ７日㈪、15日㈫、21日㈪、28日㈪

（中央）＝中央図書館、（由利）＝由利図書館、（出羽）＝出羽伝承館
※状況により変更になる場合があります。

※状況により変更になる場合があります。

25日㈮10時～11月10日㈰
※なくなり次第終了

14時～14時半

10時半～11時半

18時半～19時10分

10時半～11時

10時半～11時半

由利

出羽

中央

６日㈰

５日㈯

中央

由利

16日㈬

19日㈯

26日㈯

12日㈯

中央

おはなし会 絵本の読み聞かせ、ほか

おはなしのへや 絵本の読み聞かせ、ほか

民話紙芝居

出演：ゆりかごの会

10時半～11時半 由利 おはなしでてこい 絵本の読み聞かせ、ほか 出演：つくしんぼ

えほんでこんにちは 絵本の読み聞かせ、ほか 出演：ゆりかごの会

13時15分～15時半15日㈫ 中央 本荘お母さん読書会共催読書会 村木嵐「まいまいつぶろ」 講師：渡辺　修さん

出演：民話サークル

出演：すずめの巣

古本お持ち帰りコーナー

27日㈰～11月９日㈯ 開催時間中 出羽 古本お持ち帰りコーナー

由利の民話シリーズ紙芝居上演、ほか
10時半～11時半 中央 ヨミキカセ・ワールドワイド 出演：国境なき話し手外国語の絵本の読み聞かせ、ほか

大人向けの絵本の読み聞かせ、ほか大人のための絵本タイム 出演：お話グループにじ

10時～11時40分 中央 絵本、紙芝居の読み聞かせ、ほかおはなしフェスティバル 出演：本市を拠点に活動して
いる読み聞かせ団体、高校生

伝承館で不要になった本を無償で
配布します。（冊数制限なし）

図書館で不要になった本を無償
で配布します。（冊数制限なし）

㈭



㋕　㋐　休館日（㋐は改修のため27日まで）

㋕　休館日

※催し物の時間など詳しくは各施設にご確認ください。

㋕カダーレ   ☎２２－２５００　㋐アクアパル   ☎２２－５６１１
 　総合体育館   ☎６２－０５００　 ㋛シーガル   ☎３３－２３１５
㋤ナイスアリーナ   ☎２２－０００１
総

㋐　　　休館日総

㋐　　　休館日総

ビブリオバトル2024inAkita由利本荘大会　10時半～15時　㋕
2024年市民講座in由利本荘市「てんかんの正しい理解・
　　　 基本から最先端まで」　受け付け13時　開会13時半　㋕

由利耕心大学講座　10時～15時　㋛

第19回「市民芸術文化祭」展示部門（～13日16時まで）　９時～17時　㋕
第19回「市民芸術文化祭」ステージ部門　開場11時
　　　　　　　　　　•式典正午　•ステージ発表12時半　㋕
ボート体験教室　13時半～15時半　㋐

福田こうへいコンサートツアー2024　開場13時半　開演14時半　入場料あり　㋕
スマホなんでも相談会　①10時～　②10時45分～　③11時半～　㋕

第20回  本荘東中学校　合唱コンクール　開場12時半　開演13時　㋕

令和６年度　由利本荘市認知症セミナー　受け付け13時半　㋕

ゆりほんスマイルフェスタ2024　10時～（27日は15時まで）　㋕

令和６年度本荘南中学校合唱コンクール　開場13時　開演13時半　㋕

令和６年度本荘北中学校合唱コンクール　開場正午　開演13時　㋕

第50回  本荘北中学校合唱部・吹奏楽部定期演奏会　開場13時　開演13時半　㋕
おとなの社会科４時間目　14時～15時半　㋕

令和６年度由利本荘市社会福祉大会　開場13時　開会13時半　㋕

令和６年度本荘お母さん読書会共催読書会　13時15分～15時半　㋕
第37回  秋季盆栽展（～17日まで）　９時～17時
　　　　　　　　　　（15日は正午から、17日は16時まで）　㋕
㋐　㋤　休館日

カダーレGO－ENフェスティバル2024
　　　　　　　　　　開場14時半　開演15時　入場料あり　㋕
池坊ミニ花展と生け花体験会　10時～16時半　㋕

令和６年度由利本荘市戦没者追悼式　開場９時　開式10時　㋕
スマホなんでも相談会　①17時半～　②18：15～　③19：00～　㋕

㋐　休館日

 【11月の休館日】
カダーレ：12日㈫、26日㈫
アクアパル：５日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪
総合体育館：５日㈫、25日㈪
ナイスアリーナ：18日㈪

第55回  本荘南中学校吹奏楽部定期演奏会　開場13時半　開演14時　㋕
第75回記念　児水会展（～17日まで）　９時半～17時半
　　　　　　　　   （14日は13時から、17日は16時半まで）　㋕
はっぴぃさぁくるフリーマーケット　９時半～12時半　㋕
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所
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こころの健康づくり講座
　毎日を気持ちよく過ごしていくためには「からだ」の健康だけではなく、
「こころ」の健康も大切になります。こころを明るくするような運動を楽
しみながら、一緒にリフレッシュしましょう。動きやすい服装でお越しく
ださい。
日時
会場
内容

持ち物
定員
申し込み

▶▶催し・お知らせ
■ 「由利本荘にかほ市民が健康を
　守る会」10月の催し

定員
会場
❶寝たきり予防の軽体操教室
日時
講師

❷がんサロン
日時
❸いこいのカフェ
日時
講師

申し込み

■プレパパ・プレママ教室
　助産師による沐浴などの基本育
児と、パパ向け育児の講話で赤ちゃ
んを迎える準備をする教室です。
日時　10月19日㈯　①９時半～11
　時半　②13時半～ 15時半

■院内サロン「おひさま」

開催日
会場

対象

内容

問い合わせ

■こころの相談日

日時

会場
申し込み

■声かけボランティアによる「鶴
　舞温泉きてけれ～サロン」

日時
会場
問い合わせ

子育て世代包括支援センター　
「ふぁみりあ」（健康づくり課内）
☎０８０－２８４５－６７２０

※それぞれ詳細については市ホーム
　ページをご確認ください。

申し込み
問い合わせ

■赤ちゃん教室（ねんねク
ラス ・ころころクラス）
　赤ちゃんのからだを守るお世話
の仕方や発達を促す遊び方をお伝
えします。
開催日　10月25日㈮

■助産師相談日
　子どもの身体計測のほか、妊娠 
 ・出産や育児に関する相談に助産
師が対応します。電話相談も可能
です。
開催日　10月２日㈬、９日㈬、
　16日㈬、23日㈬、30日㈬

もくよく
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介護予防教室開催のお知らせ
　高齢者の筋肉量の減少を防ぐた
めの教室を開催します。65歳以上
が対象で参加無料。
ミズノ体操教室　全４回
日時　11月１日～22日
　　　毎週金曜日　10時～11時半
会場　南内越コミュニティ体育館
定員　20人
申込期間　10月１日㈫～25日㈮まで
　　　　　※定員になり次第、締め切り
申し込み　東部地域包括支援センター
　　　　　☎７４－７６７０
※コグニサイズ教室、フレイル予防教室、他会場のミ
　ズノ体操教室に参加されている方は申し込みができ
　ません。

のばそう健康寿命！
インターバル速歩体験教室

　実践会とは別に、姿勢の確認や歩
き方を説明します。未経験者・経験
者どちらも歓迎です。実践中の方も
年に１度は教室に参加し、姿勢を再
確認しましょう。動きやすい服装で
お越しください。
日時　10月23日㈬　９時～10時半
　 　　（受け付け８時45分～）
会場　矢島体育センター
内容　歩き方や姿勢の説明・実践
持ち物　内靴、タオル、飲み物
申し込み　10月22日㈫まで、矢島市民サービス課　
　　　　　☎５５－４９５９

気軽に話しながらゆっくりとした時間を過ごしませんか。参加無料。 ※遊友お元気カフェのみ100円。

10月オレンジカフェ（認知症カフェ）をご利用ください

名　称

認知症予防拠点
カフェあまさぎ

ゲストハウス　ラ・ポール
  （岩城内道川字新鶴潟３-18）

10日㈭
10時～12時半

作業活動、脳トレ
体操、合唱

伊藤さん
☎６２－５０１５

遊友お元気カフェ ①日新館　②紫水館 ①16日㈬　②30日㈬
10時～正午

「気をつけよう特殊
詐欺」～傾向と対

策～

木村さん・米田さん
☎２７－６５４１

認知症エトセトラ
のつどい

由利本荘にかほ市民が
健康を守る会事務局　
（石脇字石脇２）

26日㈯
14時～16時

認知症予防や介護に
ついて、介護福祉士
による個人相談

谷合さん
☎０９０－６１４９
－８７５６

会　　場 開催日時 内　　容 問い合わせ

※母子健康手帳・アンケート票・バスタオルを忘れずにお持ちください。
※７カ月児健診は、個別健診となります。
※当日受診できない場合や不明な点は本荘保健センターまたは各支所市民サービス課へご相談ください。

◆乳幼児健診 10月

〈感染症対策〉　●密を避けるため、乳幼児健診では生まれ月や生まれ日で受付時間を変更しております（上記の受付時間参照）。
　　　　　　　●学級閉鎖やご家族の職場で感染症が流行している場合にはご相談ください。

備　　考 会　　場事　業　名 実施日 受 　 付 　 時 　 間 　 対　象　者
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　市では、下記対象者にインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します。ワクチンを接種することで、インフル
エンザの重症化を防ぐことができます。
■対象者　市内に住所があり接種日時点で①～⑥に該当する方

■期間　10月１日㈫～令和７年２月28日㈮
　ワクチンが十分な効果を維持する期間は、接種した２週間後～５カ月程度とされています。
■自己負担額　
　協力医療機関で接種することにより、助成額（千円）を差し引いた費用が自己負担分として請求されます。
　※医療機関により異なりますので、事前に各医療機関へお問い合わせください。
　生活保護世帯の方は「緊急時医療依頼証」を医療機関に提示することで自己負担が無料になります。
■その他　
　健康保険証、身体障害者手帳、母子手帳などを医療機関へ提示してください。予診票は各医療機関に設置されて
　います。

※インフルエンザHAワクチン、経鼻弱毒生インフルエンザワクチン、いずれか一方のワクチン接種費用について助成します。

本荘

○
×
×
○
×
○
○
○
○
×
○
×
○
○
○
○
×
○
○
○

★
×
×
○
×
○
○
▲
▲
☆
○
○
×
○
○
▲
×
○
▲
△

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
×
○
○
○
○
○
○
○
○

浅野耳鼻いんこう科医院
猪股医院
奥山内科医院
中央線診療所
本荘整形外科
さけみ小児科クリニック
佐々木産婦人科医院
梵天内科クリニック
しぶやこまちクリニック
清水泌尿器科内科医院
鈴木小児科
まつだあかちゃんこどもクリニック
わかまつ内科クリニック
さとうハートクリニック
松ヶ崎診療所
たにあい糖尿病･在宅クリニック
菅原病院
みうらアレルギー呼吸器内科クリニック
川上クリニック
山田耳鼻咽喉科クリニック

22－5883
22－4800
22－5031
27－2301
28－0288
28－5101
22－2358
28－0015
24－0030
22－3100
44－8282
22－0009
22－7521
23－8600
28－2040
27－1313
22－1604
74－7355
74－7867
74－8021

本荘

矢島

岩城

由利

大内

東由利

西目

鳥海

○
○
×
○
○
○
○
○
○
×
×
○
×
×
×
×
×
○
×

○
▲
×
×
○
○
▲
○
○
×
▲
○
▲
▲
×
●
▲
○
▲

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

本荘ひがしクリニック
佐藤病院
由利本荘医師会病院
本荘第一病院
由利組合総合病院
佐藤医院
大井医院
木村医院
風平診療所
国立病院機構　あきた病院
渡邊医院
伊藤医院
いとう内科医院
小松医院
老方診療所
きくち医院
笹子診療所
加賀医院
鳥海診療所

74－7032
22－6555
22－0054
22－0111
27－1200
56－2065
56－2871
56－2005
73－3333
73－2002
53－3611
67－2321
62－1050
69－2531
69－2866
32－1077
59－2321
57－3456
57－2003

地域 医院・病院名 電話番号
小児妊婦高齢者

地域 医院・病院名 電話番号
小児妊婦

接種対象 接種対象
高齢者

季節性インフルエンザ予防接種費用を一部助成します

１回につき
千円

インフルエンザ
HAワクチン

経鼻弱毒生インフ
ルエンザワクチン

①　満65歳以上の方
②　満60から64歳で、心臓・腎臓・
　　呼吸器等の機能に障がいのある方
　　 （身体障害者手帳１級程度）
③　生後６カ月から小学生
④　中学生
⑤　妊　婦

⑥　満２歳から中学生

１　回

１　回

２　回
１　回
１　回

１　回

ワクチンの種類 接種対象者 接種回数
（１年度あたり） 助成額

定期接種

任意接種

接種の種類

〈令和６年度インフルエンザ予防接種　市内協力医療機関一覧〉
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おすすめ番組と番組表のご案内（10月１日～ 14日）

５
6
6
7
7

0
（～翌５:00まで）
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00

9 00

00
30

00

00

30

00

00
00

00

00

00

30
00
30

00

00
30
30
00
30
00

時　間 月
７・14

火～金

ライブカメラ映像（市役所・法体の滝・南由利原高原）
みんなかだ～れ体操
ゆりほんTimes（再）

文字放送
ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes 
Weekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

文字放送

土
１・２・３・４・８・９・10・11 ５・12

日
６・13

文字放送

ゆりほんTimes（再） 文字放送文字放送

テレビショッピング

し～なチャンWeekly（再）

ゆりほんTimes（再）
アリーナい～な体操

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

ゆりほんTimes Weekly
（再）

ゆりほんTimes Weekly
（初回放送）

ゆりほんTimes Weekly
（再）

ゆりほんTimes（初回放送）
文字放送

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）
企画・特別番組③（再）　※同日11: 00～の放送と同じ

し～なチャン（初回放送）

し～なチャン（再）

テレビショッピング（QVCとショップチャンネルの曜日交互編成）

全国ケーブルテレビ便り
※同日8:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

全国ケーブルテレビ便り
■１日～７日／「教えて！リニアのリアル」　制作：飯田ケーブルテレビ（長野）
■８日～14日／「爆旅道中記」 
　　　　　　　 　制作：天草ケーブルネットワーク（熊本）

企画・特別番組①
■１日～７日／「ガイドと巡る ゆりほん低山ハイク 第５回東光山」
■８日～14日／「本荘追分全国大会2024 決勝その１」

企画・特別番組②
■１日～７日／「スポコンチャンネルVol.141」
■８日～14日／「いちばチャンネル」

企画・特別番組③
■１日～７日／「アキタ、きみの物語 ～故郷への想い～ 浦野明子さん」
■８日～14日／「本荘追分全国大会2024 決勝その２」

企画・特別番組④
「県外ロングインタビュー ～ 故郷 秋田への想い ～」
■１日～７日／「髙橋誠さん」
■８日～14日／「阿部茂さん」

全国ケーブルテレビ便り
■１日～７日／「コスミィのサイエンスＴＶ」
　　　　　　　　制作：ケーブルテレビあなん（徳島）
■８日～14日／「釣りバカＺ」
　　　　　　　    制作：ニューメディア函館センター（北海道）

「ガイドと巡る ゆりほん低山ハイク 
第５回東光山」

　ゆりほんテレビと地域おこし協力隊の
柳原正さんがコラボしてお届けする番組
です。今回は本荘地域赤田地区にある東
光山をご紹介します。
　〈10月１日(火)９:00 ～ほか〉

「本荘追分全国大会2024 決勝」

年少者の部（前半）・高齢者の部

年少者の部（後半）・大賞の部

　ことし５年ぶりに開催された本荘追分
全国大会の決勝の模様をお送りします。
　〈10月８日(火)９:00 ～ほか〉

決勝 その１

決勝 その２

由利本荘市CATVセンター

※故障受け付けは24時間365日対応

〒018-0711　由利本荘市岩谷町字日渡51番地1
Eメールアドレス：yurihontv@cna-catv.co.jp

電話：0184-65-3722

〈問い合わせ先〉

ホームページ
YouTube

公式チャンネル

•予告なく番組の放送時間や内容を変更する場合があります。
•10月15日～31日の番組表は本紙10月15日号に掲載予定です。



22広報ゆりほんじょう 令和６年10月１日号

<９月１日～９月12日受け付け分>

<９月１日～９月12日受け付け分>

「お誕生おめでとう」
「どうぞやすらかに」欄へ
の掲載について
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クイズの答え　Q１→３　Q２→２

たくさんの応募、ありがとうございました。

「- 脱毛サロン - ボディメイク- [tiss]」から
「脱毛またはフェイシャル１回施術」を

３人にプレゼント！

９９

伊藤　よつばさん

佐藤　祐香さん

小林　千香さん

（本荘地域）

（本荘地域）

（本荘地域）



１．出羽由利本荘の歴史に価値あり
２．秋田の歴史に価値あり
３．由利本荘の歴史に価値あり

１．古本の買い取り査定
２．図書カードの申請
３．図書館への本の返却

移動市役所で新たに受け付け
を始めることは？

由利本荘広域観光フォーラムの
特別講演の演題は？ハガキ、FAX、

電子メールで
おたよりを添えて
ご応募ください。

ハガキ、FAX、
電子メールで
おたよりを添えて
ご応募ください。

笑売繁盛笑売繁盛笑売繁盛 プレゼントつき! 広報クイズ広報クイズ

10/ １８（金
）まで

10/ １８（金
）まで

読 者
プレゼント

Q1  Q2

パステルカラーの清潔な雰囲気の店内

理容ＯＮＵＭＡから「千円割り引き券」を５人にプレゼント！
■応募資格／市内にお住まいの方（応募は１人１通）。クイズの答え（２問）と広報紙に対する
　ご意見やご感想など「おたより」を添えてお申し込みください。

※個人情報は記載内容の確認、プレゼントの発送の
　ために使用し、この目的以外には使用しません。
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No. 469　10月１日発行
●編集・発行／由利本荘市広報広聴課
☎ 24-609024-6237（0184）

広報広聴課へおたよりなど

　メール送信はこちらから➡

印刷／（有）高野写真印刷 森林環境の保全などに配慮した紙を使用しています。

この広報紙は30,000部印刷し、印刷費は１部あたり約54.4円です。

〒015-8501   秋田県由利本荘市尾崎17番地
Ｅメール： kouho@city. yurihonjo.lg.jp

○営業時間／８時～17時半
○定休日／　月曜日、
　　　　　　第１・第３日曜日

理容ＯＮＵＭＡ

「来てくれたお客さんがリラックスできるような店内を、夫婦で
　目指しています」と話す小沼さん［勇さん（左）、妻の知美さん（右）］
「来てくれたお客さんがリラックスできるような店内を、夫婦で
　目指しています」と話す小沼さん［勇さん（左）、妻の知美さん（右）］
「来てくれたお客さんがリラックスできるような店内を、夫婦で
　目指しています」と話す小沼さん［勇さん（左）、妻の知美さん（右）］
「来てくれたお客さんがリラックスできるような店内を、夫婦で
　目指しています」と話す小沼さん［勇さん（左）、妻の知美さん（右）］

　

小
沼
さ
ん
は
「
お
客
さ
ん

が
待
つ
間
、
退
屈
さ
せ
る
の

が
申
し
訳
な
い
」
と
い
う
思

い
か
ら
、
各
種
雑
誌
の
ほ
か
、

筋
ト
レ
グ
ッ
ズ
や
知
恵
の
輪
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
な
ど
を

店
内
に
備
え
つ
け
て
お
り
、

会
話
の
引
き
出
し
を
増
や
す

た
め
、
多
趣
味
で
い
る
こ
と

も
心
が
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

お
客
さ
ん
を
第
一
に
考
え
、

お
客
さ
ん
に
も
長
年
愛
さ
れ

る
理
容
師
が
営
む
お
店
を
ぜ

ひ
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

お客さんに合わせた明るい接客

お店のおすすめの
シェービング

お客さんに退屈はさせません！
あらゆる多趣味グッズで

お
　
　
ぬ
　
　
ま

➡

矢島方面⬆

7

●
鳥海総合支所

●

●

紫水館
ＪＡ直売所
菜らんど 笹子方面

ONUMA
理容

〒015-8501
尾
崎
17

広
報
広
聴
課

「
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

　
　
　
　
　
　    

係

住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号

・
ク
イ
ズ
の
答
え

・
お
た
よ
り

《鳥海町伏見字川添71-3  ☎5７－2１６３》《鳥海町伏見字川添71-3  ☎5７－2１６３》

鳥海地域 理容ONUMA

地域で親しまれる理容店を夫婦で営む

《第１3９回》

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
商
工
会
に
加
盟
し
て
い
る
市
内
各
地
域
の
「
人
気
の
お
店
」「
頑
張
る
会
社
」
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

笑
売
繁
盛
！！

今
回
は
、
鳥
海
地
域
の「
理
容
Ｏ
Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ａ
」
で
す
。

店
主
の

小
沼
勇
さ
ん
(５３
歳
)
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

店
主
の

小
沼
勇
さ
ん
(５３
歳
)
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ん
か
ら
「
気
持
ち
よ
か
っ
た
」

と
声
を
掛
け
て
も
ら
え
る
こ

と
が
一
番
の
喜
び
で
す
。

 

■
こ
れ
か
ら

　
利
用
し
て
く
れ
る
地
域
の
お

客
さ
ん
の
多
く
が
年
配
の
方
々

な
の
で
、
足
が
不
自
由
な
方
で

も
来
店
し
や
す
い
よ
う
に
接
客

を
工
夫
し
て
い
き
た
い
。
ま
た
、

夫
婦
で
旅
行
に
行
き
、
お
客
さ

ん
と
楽
し
く
話
せ
る
ネ
タ
を
た

く
さ
ん
仕
入
れ
な
が
ら
、
店
を

続
け
た
い
と
思
う
。

ど
前
に
改
装
し
オ
ー
プ
ン
し
た
。

改
装
後
も
店
の
場
所
は
変
え
て

お
ら
ず
、
旧
店
舗
か
ら
数
え
る

と
半
世
紀
ほ
ど
同
じ
敷
地
で
理

容
店
を
続
け
て
い
る
。

　
お
客
さ
ん
は
鳥
海
地
域
出
身

の
リ
ピ
ー
タ
ー
客
が
多
く
、
鳥

海
か
ら
引
っ
越
し
た
後
も
熱
心

に
通
う
お
客
さ
ん
も
お
り
、
一

番
遠
い
人
で
仙
台
市
か
ら
通
っ

て
い
る
。

　■
お
す
す
め

　
シ
ェ
ー
ビ
ン
グ（
顔
そ
り
）が

お
す
す
め
。
お
客
さ
ん
か
ら
は

「
さ
っ
ぱ
り
し
た
」と
い
う
感
想

を
多
く
も
ら
っ
て
お
り
、
来
店

の
度
に
利
用
す
る
方
も
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
女
性
が
顔
を
そ
る
と

化
粧
の
ノ
リ
も
良
く
な
り
、
肌

も
白
く
な
る
と
喜
ぶ
方
も
い
ま

す
。

 

■
よ
ろ
こ
び

　
若
い
時
は
技
術
の
向
上
が

自
分
の
喜
び
で
し
た
が
、
今

は
散
髪
が
終
わ
っ
た
お
客
さ

■
あ
ら
ま
し

　
店
主
の
小
沼
さ
ん
は
生
来
の

器
用
な
手
先
を
生
か
し
た
い
と

思
い
、
高
校
卒
業
後
理
容
師
の

専
門
学
校
へ
入
学
。
卒
業
後
は

仙
台
市
内
の
理
容
店
で
働
き
、

理
容
コ
ン
テ
ス
ト
に
挑
戦
し
な

が
ら
腕
を
磨
い
た
。
そ
の
後
、

同
じ
理
容
師
と
し
て
働
く
妻
の

知
美
さ
ん
と
の
結
婚
を
き
っ
か

け
に
、
妻
の
実
家
が
営
ん
で
い

た
「
小
沼
理
容
店
」
を
30
年
ほ

知恵の輪や本棚には
雑誌・マンガなどが
ずらりと並ぶ


