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 　物忘れ相談プログラム(タッチパネル)の体験、　　　　　
　 認知症カフェ等の展示紹介あります.　

　認知症のある方が日常生活
で経験する困難や出来事を、
認知症のある方の視点で理解
し、生活環境やかかわり方を
改善するための学びと体験を
提供するプロジェクトで、書
籍「認知症世界の歩き方」を
もとに、ＮＨＫＥテレで番組
化されました。

「認知症世界の歩き方」とは「認知症世界の歩き方」とは
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遊友お元気カフェ



 遊友お元気カフェ 


 加賀  美樹子加賀  美樹子 氏氏

「認知症世界の歩き方」
　　公認ファシリテーター　
「認知症世界の歩き方」
　　公認ファシリテーター　

太田　  晃太田　  晃 氏氏

由利本荘市南部地域包括支援センター由利本荘市南部地域包括支援センター由利本荘市南部地域包括支援センター
問い合わせ・申込み先問い合わせ・申込み先問い合わせ・申込み先

　　 0184-44-8841　　　 0184-44-8841　　　　　0184-44-8842　0184-44-8842　　　 0184-44-8841　　　0184-44-8842　電話電話電話 FAXFAXFAX

【申込みフォーム】【申込みフォーム】【申込みフォーム】

  電話・FAXまたは申込みフォームにて 11/6(金)までお申し込みください

主催：由利本荘市地域包括支援センター主催：由利本荘市地域包括支援センター主催：由利本荘市地域包括支援センター

認知症世界の歩き方
～一緒に認知症世界を知る旅に出かけましょう〜

令和8年度由利本荘市認知症セミナーin矢島
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