
道路や農地などに大きな爪痕道路や農地などに大きな爪痕
つめ　あとつめ　あと

　７月２４日から降り続いた雨によって、各地に甚大な被害が発生しました。

自然災害の恐ろしさを知るとともに、日頃からの近隣への声かけ、備蓄品の

用意など災害への備えの大切さを再認識させられました。

　　　　　　　　　　　　（関連記事２、３㌻／写真は７月２６日、由利地域川西）
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2広報ゆりほんじょう 令和６年９月１日号

河川氾濫や土砂流入による家屋被害も

記録的な豪雨〈西目〉 土砂に寸断された市道西ノ沢・田高線〈西目〉 土砂に寸断された市道西ノ沢・田高線

〈矢島〉市道矢島１号線〈矢島〉市道矢島１号線

〈由利〉 一帯が冠水した森子地区〈由利〉 一帯が冠水した森子地区

〈東由利〉 市道横山線　道路陥没崩壊〈東由利〉 市道横山線　道路陥没崩壊

〈由利〉 森子地区
家屋・車両の浸水
〈由利〉 森子地区
家屋・車両の浸水

〈由利〉 久保田地区
　　河川氾濫で床下まで
　　泥が流れ込んだ家屋

〈由利〉 久保田地区
　　河川氾濫で床下まで
　　泥が流れ込んだ家屋

〈東由利〉 舘合地区 大雨による農地流出〈東由利〉 舘合地区 大雨による農地流出

〈由利〉　久保田地区
　水流による建物外壁への被害

〈由利〉 被害が大きかった久保田地区〈由利〉 被害が大きかった久保田地区

※現地居住者による撮影※現地居住者による撮影
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TEC-FORCEによる被災状況調査
テ ッ ク ・ フ ォ ー ス

TEC-FORCEによる被災状況調査
テ ッ ク ・ フ ォ ー ス

〈ボランティア支援〉 家屋の復旧支援〈ボランティア支援〉 家屋の復旧支援

〈ボランティア支援〉 
床上浸水のため家屋内の土砂運び出し
〈ボランティア支援〉 
床上浸水のため家屋内の土砂運び出し

市長 災害箇所視察  〈７月２７日〉市長 災害箇所視察  〈７月２７日〉

被害の状況　　　　　　（８月23日現在）

災害の記録

東由利観測所と笹子観測所で
72時間降水量が
観測史上１位を記録

〈西目〉 鈴木憲和農林水産副大臣による視察〈西目〉 鈴木憲和農林水産副大臣による視察

　

７
月
24
日
か
ら
の
記
録
的
な
豪
雨
に
よ
り
、 

被
災
さ
れ
た
市
民
の
皆
さ
ま
に
心
か
ら

お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

  

ま
た
豪
雨
の
中
、
昼
夜
を
問
わ
ず
避
難
や
警
戒
な
ど
に
従
事
し
て
い
た
だ
い
た
消
防
団

員
を
は
じ
め 

、
土
砂
撤
去
や
災
害
廃
棄
物
処
理
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

各
事
業
者
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
関
わ
る
全
て
の
皆
さ
ま
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
の
豪
雨
災
害
で
は
、
多
く
の
住
宅
で
床
上・

床
下
浸
水
が
発
生
し
た
ほ
か
、
道
路
や
河
川
、
農
業
用

施
設
や
山
林
な
ど
広
く
被
害
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
被
害
が
大
き
く
、
ま
た
広
範
囲
に
わ
た

る
こ
と
か
ら
、
完
全
な
復
旧
ま
で
に
は
相
当
の
時
間
を

要
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
が
一
日
で
も
早
く
日
常
を
取
り
戻

せ
る
よ
う
、
国
、
県
な
ど
の
関
係
機
関
か
ら
の
ご
協
力

を
得
な
が
ら
、
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
早
期
の
復
旧
に

向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
も
台
風
の
接
近
な
ど
に
よ
り
、
大
雨
や
暴
風
に

よ
る
災
害
が
発
生
す
る
こ
と
も
想
定
さ
れ
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
引
き
続
き
最
新
の
防
災
情
報
に

ご
留
意
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

由
利
本
荘
市
長
　 

湊
　
貴 

信
TEC-FORCE 調査報告会 〈８月19日〉

テ ッ ク ・ フ ォ ー ス

TEC-FORCE 調査報告会 〈８月19日〉
テ ッ ク ・ フ ォ ー ス

被災された方へ各種支援
　復旧に向けた各種支援について

は、本紙８月１５日号１９㌻をご覧

ください。市ホームページには、

新たな支援も追加されていますの

でご確認ください。

○避難所への最大避難者数 … １９４人
○人的被害 … なし
○建物被害など … 

○道路の被害  … ４４９カ所
○河川の被害  … 　７１カ所
○農作物などの被害 … ８６７．８㌶
○農地・農業用施設の被害 … ３,４３４カ所
○林道・山地の被害 … ３２４カ所
○断　　水 …   ４４世帯（７月31日までに復旧）
○停　　電 … １,１０３戸 （７月27日までに復旧）

○72時間降水量の期間最大値（７月24日０時～27日24時）
　東由利観測所  ２８２．５㍉
　矢　島観測所  ２５０㍉
　笹　子観測所  ２５０㍉
○土砂災害警戒情報
　７月24日  17時25分  沿岸・内陸発表
　７月25日   ８時50分  内陸発表
　　　　　    ９時55分  沿岸発表
○子吉川洪水予報
　７月25日  14時00分  氾濫発生情報（森子付近の越水）
　　　　　   14時40分  氾濫発生情報（蟹沢付近の越水）
　　　　　   17時00分  氾濫発生情報（荒町付近の堤防決壊）
○緊急安全確保［警戒レベル５］
　７月25日   ２時25分  本荘鮎瀬本田、鮎瀬新田
　　　　　   14時00分  由利森子
　　　　　   14時40分  由利全域（森子除く）の浸水想定区域
　　　　　   17時00分  本荘荒町
○災害救助法　７月25日   適用

◆TEC-FORCE （テック・フォース）… 国土交通省の緊急災害対策派遣隊

広報ＩＤ
１０１０５２３

全　　壊 …　１棟 
半　　壊 …４３棟 
一部破損 …５４棟
浸　　水 …４７件

【被害原因別】
　床上浸水 …３９棟
　床下浸水 …５１棟
　土砂など …  ８棟

住　家

非住家
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体験発表を行う参加者

市長の湊 貴信です。私のＳＮＳに投稿した内容の一部をお伝えします。

無
事
故
無
違
反
の
ま
ち
を
目
指
す

第
20
回
由
利
本
荘
市
交
通
安
全
市
民
大
会

市
内
で
作
ら
れ
た
木
製
品
が
並
ぶ

あ
ゆ
か
わ
木
の
ク
ラ
フ
ト
フ
ェ
ア
２
０
２
４
が
開
催



サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２
リ
ー
グ
の
「
い
わ
き
Ｆ
Ｃ
」

豪
雨
災
害
へ
の
寄
せ
書
き
寄
稿

◆ 市長の動き（７月分）
教育委員 辞令交付式
社会を明るくする運動 内閣総理大臣メッセージ伝達式
各期成同盟会合同整備促進大会
由利畜産共進会
河野太郎デジタル大臣の本市視察対応
奥羽横断駅伝実行委員会（横手市）
ディズニーオンアイス由利本荘公演
日本ジオパークネットワーク理事会（東京都）
ジオパークによる地域活性化推進議員連盟総会（東京都）
あきた水と緑の森林祭
由利本荘市ふるさと会総会・懇親交流パーティー（東京都）
西目B&G海洋センター修繕助成決定書授与式・懇談会
由利本荘・にかほ北都会・懇親会
庁舎避難訓練
国道107号整備促進期成同盟会・秋田県国道108号鳥海ライン整備促進期成同盟会総会
大簗地区国道整備促進協議会総会
道路５同盟会 県への合同要望活動（秋田市）
市議会との合同要望活動（市内・秋田市）
由利本荘500歳野球大会開会式
旧藩祭
旧藩祭「交歓の夕べ」
人権擁護委員 委嘱状交付・感謝状贈呈式
本荘マリーナ海水浴場クリーンアップ
本荘マリーナ海水浴場安全祈願祭
国際教養大学開学20周年記念式典（秋田市）
日本海洋上花火大会
㈱あおい装飾との「災害時等におけるドローンによる活動協力に関する協定」締結式
市選出県議会議員との意見交換会
全国洋上風力発電市町村連絡協議会理事会・総会（オンライン）
県情報産業協会理事会後の市長講話・懇親会
災害対策本部会議
ヴァーツ市青少年友好交流訪問団歓迎レセプション
災害対策本部会議
災害対策本部会議
災害現地確認
災害対策本部会議
東水連・東ダム連 各総会（東京都）
水管理・国土保全局との合同意見交換会・懇親会（東京都）
東水連・東ダム連 合同訪問要望活動（東京都）
鳥海ダム付替道路に関する要望活動（東京都）

7月1日㈪

2日㈫

3日㈬

4日㈭

5日㈮

6日㈯
7日㈰

9日㈫

10日㈬

11日㈭
12日㈮

13日㈯

19日㈮

20日㈯

22日㈪

23日㈫

25日㈭

26日㈮

27日㈯

29日㈪

30日㈫

31日㈬

Yurihonjo  City  Topics
◆市長交際費執行状況
（１）弔　事 （円）

（円）

合　計

合　計

合　計

支出額
0

5,000
5,700
12,000
10,000
5,000
5,000
4,525
6,000
10,000
7,000
6,000
3,680
6,000
6,500
92,405

件　　　　　数

（２）会費等
支出額支　出　内　容支出日

支出額支　出　内　容支出日

０　件

由利畜産共進会褒賞授与式・祝賀会会費（○佐々木副市長）
河野太郎デジタル大臣本市視察時特産品お土産
由利本荘市ふるさと会総会・懇親交流パーティー会費
秋田魁新報創刊150年感謝の集い会費（○企画振興部長）
西目Ｂ＆Ｇ海洋センター修繕助成決定書授与式懇談会会費
由利本荘・にかほ北都会懇親会会費
Ｂ＆Ｇ財団 来市時特産品お土産
旧藩祭「交歓の夕べ」会費
韓国・梁山青年会議所来荘歓迎レセプション会費（○佐々木副市長）
県情報産業協会懇親会会費
ヴァーツ市青少年友好交流訪問団歓迎レセプション会費
ヴァーツ市青少年友好交流訪問団歓迎レセプション時特産品お土産
ヴァーツ市青少年友好交流訪問団さよなら夕食会会費（○佐々木副市長）
県港湾協会総会懇親会会費（○三森副市長）

7月  3日
7月  4日
7月  7日
7月  8日

7月  9日

7月13日
7月19日
7月23日

7月25日

7月29日
7月31日

7月  9日
7月18日

5,000
7,000
12,000

副市長交際費執行状況

○：代理出席代

代

代

代

代

代

（円）
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（左から）湊市長、松本代表取締役社長

豪
雨
災
害
の
復
旧
に
役
立
て
て

災
害
寄
付
金
目
録
贈
呈
式

（左から）湊市長、佐藤代表取締役社長

西目Ｂ＆Ｇ海洋センター修繕助成決定書授与式懇談会会費（三森副市長出席）
県副市長会議懇談会会費（佐々木副市長出席）
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市政情報

１
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ま
へ

「
保
険
証
」
を
更
新
し
ま
す

市
民
課
住
民
記
録
班

市
民
課
国
保
年
金
班

市政情報

２
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
休
日
開
庁
日
・

平
日
時
間
外
窓
口
日
程
（
９
月
）



福
祉
支
援
課

地
域
づ
く
り
推
進
課
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市政情報

３
「
大
雨
災
害
義
援
金
」
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

市政情報

４
高
齢
者
世
帯
な
ど
の
間
口
除
雪
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

長
寿
生
き
が
い
課

市政情報

５
令
和
７
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
募
集
し
ま
す



管
財
課
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市政情報

６
市
で
不
要
に
な
っ
た
物
品
を
売
り
払
い
ま
す

■入札物品一覧

物品名 年式

収納課
☎24－6206

大内産業建設課
☎65－2802

岩城産業建設課
☎73－2015

鳥海市民サービス課
☎57－3503

矢島産業建設課
☎55－4956

矢島産業建設課
☎55－4955

鳥海教育学習課
☎57－2881

最低売却価格 公開連絡先
※あらかじめご連絡ください

番号

ダイハツ・エッセ

ＴＣＭ・除雪ドーザ

川崎・除雪ドーザ

ＴＣＭ・除雪ドーザ

ニッサン・キャラバン

三菱・バキュームカー

ニイガタ・ロータリ除雪車

ＴＣＭ・ロータリ除雪車

コマツ・除雪ドーザ

フジイ・ハンドガイド除雪機

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

平成22年式

平成14年式

平成５年式

平成11年式

平成16年式

平成11年式

平成４年式

平成６年式

平成４年式

平成６年式

４万６千円

30万円

36万円

38万円

10万円

８万５千円

40万円

35万円

20万円

20万円

㈱鳥海観光　



福
祉
支
援
課
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市政情報

７
由
利
本
荘
市
戦
没
者
追
悼
式
を

開
催
し
ま
す

　　　海山の標高は2236㍍で、東北地方では
　　　福島県にある尾瀬・燧ケ岳(2356㍍）
に次ぐ高さを誇ります。しかし、鳥海山はもと
もと海抜０㍍の所から２千㍍以上の高さに成長
したのではなく、すでに山地となっていた所か
ら成長を始めた火山です。この鳥海山の土台と
なっているのが、出羽山地です。
　出羽山地（出羽丘陵）は、青森県西部から秋
田県の中央部を経て山形県の中央部まで伸びる
山地で、その延長は250㌖にもおよびます。
出羽山地をつくる山々は、海底火山の噴出物
や、海底に堆積した泥や砂の層で出来ていま
す。それらが標高千㍍近い場所にみられること
から、出羽山地はかつての海底が地殻変動に
よって隆起し、押し上げられてできたことを示
しています。
　出羽山地の隆起が激しくなったのは今から約
300万年前のこと。その理由は、この頃に日
本列島の地下に沈み込む太平洋プレートの向き
が変化し、東北地方全体が強く圧縮されるよう
になったためです。
　東北地方の美しい山々の景色は、300万年
前から続く地球活動の営みの証しです。

「鳥海山の土台
　　　　―出羽山地」

海から見た鳥海山と出羽山地。出羽山地の上に鳥海山が成長した
様子がわかります。

ひうちだけ
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広報 Ｉ Ｄ  
１００８１５６

移動市役所 運行中！移動市役所 運行中！
平日 火 水 木 金 曜日 稼働市役所窓口業務が行える専用車両で

各地域を訪問しています

由利本荘市
出張行政サービス

運行日 訪問先 午前 午後

  9:30～10:30
11:00～正午

北の股公民館
小友公民館

13:30～14:30
15:00～16:00

石沢公民館
鮎瀬会館

10:30～11:30 滝集会施設 13:30～14:30 どまらんど大内

  9:30～10:30
11:00～正午

高尾地区コミュニティーセンター
消防大内分署

10:30～11:30 立寄研修センター 13:30～14:30 軽井沢生活改善センター

10:00～正午 イオンスーパーセンター
　　　　　　　本荘店

10:30～11:30 鳥海荘 13:30～14:30
15:00～16:00

上直根町内会館
下直根町内会館

3
４
５
6

（火）

（水）

（木）

（金）

本荘

大内

大内

  9:30～10:30
11:00～正午

吉沢集会場
西滝沢水辺プラザ

13:30～14:30
15:00～16:00

子吉公民館
葛法〈コミュニティ防災センター〉

  9:30～10:30
11:00～正午

出戸交流センター
湯っ娘ランド

13:30～14:30 かしわ温泉

  9:30～10:30
11:00～正午

泉田会館
下蛇田〈いわもと会館〉

13:30～15:30 ナイスアリーナ
　　　　北側駐車場

  9:30～10:30
11:00～正午

赤田〈五峰苑〉
北内越公民館

13:30～15:30 南内越公民館

  9:30～10:30
11:00～正午

町村集落センター
ふれあい館鮎川

13:30～14:30
15:00～16:00

屋敷集落会館
堰口集落公民館

  9:30～10:30
11:00～正午

小林テック川辺工場
立石自治公民館

13:30～14:30
15:00～16:00

上新荘会館
坂之下会館

  9:30～10:30
11:00～正午

宿郵便局
蔵〈大蔵館〉

13:30～14:30
15:00～16:00

田代〈住吉館〉
舘合〈玉米会館〉

  9:30～10:30
11:00～正午

小川農村環境改善センター
下笹子〈コンビニSATO〉

13:30～14:30
15:00～16:00

赤　倉〈道路待避所〉
上野宅〈道路待避所〉

  9:30～10:30
11:00～正午

道川公民館
勝手〈勝栄会館〉

13:30～14:30
15:00～16:00

松ヶ崎公民館
深沢町内公民館

10
11
12
13

（火）

（水）

（木）

（金）

由利・
本荘（子吉）

西目

由利

鳥海

大内

17
18
19
20

（火）

（水）

（木）

（金）

矢島

矢島

鳥海

商業施設

24
25
26
27

（火）

（水）

（木）

（金）

東由利

本荘
（北内越・南内越）

岩城・
本荘（石脇）

岩城・
本荘（松ヶ崎）

（小友・石沢）

本荘（石脇）

◇住民票・印鑑証明の発行
◇各種助成券・割引券の申請
　○タクシー料金助成券
　○入浴施設入湯料等割引券
　○はり、きゅう、マッサージ施術費助成券

◇マイナンバーカード関連手続き
◇市窓口への書類の受け取り
◇防災メール・市ＬＩＮＥ
　公式アカウントのスマホ登録
　　　　　　　　　　　など

利用可能な
申請の種類

10:00～正午 Ａコープ矢島店

職員、市民課に
お尋ねください。

■問い合わせ先
　市民課　☎２７－１７９４
　移動市役所 携帯
　☎０８０－８２２２－００２６
　　　　　（運行時間外は不通）

令和６年9 日程月

記載のないサービスも可能な限り対応します。
車内の職員、または市民課へお問い合わせください。

証明書類発行を希望する場合は、
必ず本人確認書類をお持ちください。
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おすすめ番組と番組表のご案内（９月３日～ 16日）

５
6
6
7
7

0
（～翌５:00まで）

8

12
12

13

10

10

11

14
15

16

17

18

18
19
19

20

21
21
22
23
23

00
00
30
00
30

00

9 00

00
30

00

00

30

00

00
00

00

00

00

30
00
30

00

00
30
30
00
30
00

時　間 月
９・16

火～金

ライブカメラ映像（市役所・法体の滝・南由利原高原）
みんなかだ～れ体操
ゆりほんTimes（再）

文字放送
ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes 
Weekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

文字放送

土
３・４・５・６・10・11・12・13 ７・14

日
８・15

文字放送

ゆりほんTimes（再） 文字放送文字放送

テレビショッピング

し～なチャンWeekly（再）

ゆりほんTimes（再）
アリーナい～な体操

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

ゆりほんTimes Weekly
（再）

ゆりほんTimes Weekly
（初回放送）

ゆりほんTimes Weekly
（再）

ゆりほんTimes（初回放送）
文字放送

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）
企画・特別番組③（再）　※同日11: 00～の放送と同じ

し～なチャン（初回放送）

し～なチャン（再）

テレビショッピング（QVCとショップチャンネルの曜日交互編成）

全国ケーブルテレビ便り
※同日8:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

全国ケーブルテレビ便り
■３日～９日／「あらぶんちょ散歩『荒川区西日暮里二丁目』『文京区関口一・二丁目』」
　　　　　　　　制作：東京ケーブルネットワーク（東京）
■10日～16日／「爆旅道中記『牛深の海中を散策する旅』」 
　　　　　　　 　制作：天草ケーブルネットワーク（熊本）
企画・特別番組①
■３日～９日／「土崎港曳山まつり　御幸曳山ダイジェスト①」
■10日～16日／「ミナデル総集編」

企画・特別番組②
■３日～16日／「スポコンチャンネルVol.140」

企画・特別番組③
■３日～９日／「土崎港曳山まつり　御幸曳山ダイジェスト②」
■10日～16日／「第37回 秋田市夏まつり雄物川花火大会ダイジェスト」

企画・特別番組④
■３日～９日／「土崎港曳山まつり 
　　　　　　　   戻り曳山ダイジェスト」
■10日～16日／「アキタ、きみの物語
　　　　　　　     ～故郷への想い～ 武内暁さん」

全国ケーブルテレビ便り
■３日～９日／「ぽたぽたむーぶ」
　　　　　　　　制作：ｉネット飯山（長野）
■10日～16日／「釣りバカＺ」
　　　　　　　    制作：ニューメディア函館センター（北海道）

「ミナデル総集編」
　市民全員出演を目指して、市民の皆さ
まのさまざまな声をお届けするゆりほん
タイムのコーナーを総集編にしてお送り
します。
　〈９月10日(火)９:00 ～ほか〉

「第37回 秋田市夏まつり
　雄物川花火大会ダイジェスト」
　８月11日に行われた秋田市夏まつり
雄物川花火大会の模様をダイジェスト映
像でお届けします。
　〈９月10日(火)11:00 ～ほか〉

由利本荘市CATVセンター

※故障受け付けは24時間365日対応

〒018-0711　由利本荘市岩谷町字日渡51番地1
Eメールアドレス：yurihontv@cna-catv.co.jp

電話：0184-65-3722

〈問い合わせ先〉

ホームページ
YouTube

公式チャンネル

•予告なく番組の放送時間や内容を変更する場合があります。
•９月17日～30日の番組表は本紙９月15日号に掲載予定です。

市議会定例会（９月）の
模様を生中継します。

番組編成に関するお知らせ

※一部番組編成に変更が生じます。



【本荘】東光館（赤田）、由利組合総合病院
　※９月６日㈮入れ替え
【大内】下川大内出張所、上川大内出張所
　※９月６日㈮入れ替え
【鳥海】笹子出張所　【東由利】佐藤病院 老方診療所
　※中旬頃入れ替え
※移動文庫は、月に１回入れ替えて常設しています。

中央図書館

由利図書館

10日㈫、24日㈫、30日㈪

16日（月・祝）、22日㈰

岩城図書館

出羽伝承館

２日㈪、９日㈪、16日（月・祝）、17日㈫、
22日㈰、23日（月・祝）、30日㈪

２日㈪、９日㈪、17日㈫、24日㈫、30日㈪

（中央）＝中央図書館、（由利）＝由利図書館、（出羽）＝出羽伝承館

※状況により変更になる場合があります。

※状況により変更になる場合があります。

募集：13日㈮～10月13日㈰

14時～14時半

10時半～11時半

18時半～19時10分

10時半～11時

10時半～11時半

由利

出羽

中央

１日㈰

中央

由利

18日㈬

21日㈯

28日㈯

14日㈯

中央

おはなし会 絵本の読み聞かせ、ほか

おはなしのへや 絵本の読み聞かせ、ほか

民話紙芝居

出演：ゆりかごの会

えほんでこんにちは 絵本の読み聞かせ、ほか 出演：ゆりかごの会

13時15分～15時半25日㈬ 中央 本荘お母さん読書会共催読書会 講話「『紫式部日記』を中心に」 講師：鈴木タキさん

出演：民話サークル

出演：すずめの巣

雑誌抽選プレゼント 保存年限の切れた雑誌を抽選
でプレゼントします。 対象：図書利用カード保持者

由利の民話シリーズ紙芝居上演、ほか

10時半～11時半 中央 ヨミキカセ・ワールドワイド 出演：国境なき話し手外国語の絵本の読み聞かせ、ほか

大人向けの絵本の読み聞かせ、ほか大人のための絵本タイム 出演：お話グループにじ

㈫



㋐　㋤　休館日

㋕　休館日
由利耕心大学講座　10時～15時　㋛

※催し物の時間など詳しくは各施設にご確認ください。

㋕カダーレ   ☎２２－２５００　㋐アクアパル   ☎２２－５６１１
 　総合体育館   ☎６２－０５００　 ㋛シーガル   ☎３３－２３１５
㋤ナイスアリーナ   ☎２２－０００１
総

㋕　㋐　　　休館日総

㋐　　　休館日総

男女共同参画市民講座　13時半～15時45分　㋕

秋のプラネタリウム教室　受け付け　13時40分～　14時～15時　㋕

由利本荘市認知症フェア　13時～15時　㋕

令和６年度　地域包括にむけた研修会　地域包括ケア市民フォーラム
　１部「元気なときこそ人生会議」　２部「エンディングノート作成体験会」
　　　　　　　　  受け付け13時半～　①14時～14時45分　②15時～16時　㋕

本荘東中学校吹奏楽部　定期演奏会　開場13時半　開演14時　㋕

アンダンティーノ　2024演奏会　開場13時半　開演14時　入場料あり　㋕

ねこの写真展（～22日まで）　９時～18時（22日は17時まで）　㋕
わいわいストリートパフォーマンス
　Joy Saxophone Ensemble  4th  路上ライブ　18時～19時　㋕

スマホ教室　①10時～　②13時半～　㋕
大須賀勉作品展併催絵画教室展（～23日まで）　10時～18時（23日は17時まで）　㋕

秋田ジュニアクラシックバレエ団公演　開場13時半　開演14時　入場料あり　㋕

スマホなんでも相談会　①10時～10時40分
　　　　　 ②10時45分～11時25分　③11時半～12時10分　㋕

第52回由利本荘市児童・生徒科学作品展（～15日まで）　10時～17時　㋕

本荘追分全国大会2024　開場９時　開演９時半　㋕

ゴスペラーズ橋ツアー2024　開場15時15分　開演16時　入場料あり　㋕

㋐　休館日

 【10月の休館日】
カダーレ：８日㈫、22日㈫
アクアパル：７日㈪、15日㈫、21日㈪、28日㈪
総合体育館：７日㈪、21日㈪
ナイスアリーナ：15日㈫

日

月
火
水
木
金

土
日

月

火

水
木
金
土

日

月
火
水

木

金

土

日
月
火

水

木
金

土

日
月

第41回　由利本荘・にかほ市民医学講座　開場13時半　開会14時　㋕
はっぴぃさぁくるフリーマーケット　９時半～12時半　㋕
第48回　本荘陶芸クラブ作陶展（～30日まで）　９時半～17時（30日は16時半まで）　㋕
歴史入門講座　13時半～14時半　㋕
秋のプラネタリウム教室＆天体観望会　受け付け17時40分～　18時～20時　㋕
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■助産師相談日
　子どもの身体計測のほか、妊
娠 ・出産や育児に関する相談
に助産師が対応します。電話相
談も可能です。
開催日　９月４日㈬、11日㈬、
　18日㈬、25日㈬

■赤ちゃん教室（ねんねクラス
 ・ころころクラス）
　赤ちゃんのからだを守るお世
話の仕方や発達を促す遊び方を
お伝えします。
開催日　９月20日㈮

※それぞれ詳細
　については市
　ホームページ
　をご確認くだ
　さい。

◇
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
づ
く
り
課（
本
荘
保
健
セ
ン
タ
ー
内　

☎
22
ー

１
８
３
４
）

　

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

子育て世代包括支援センター
「ふぁみりあ」（健康づくり課内）
☎０８０－２８４５－６７２０

申し込み・問い合わせ

のばそう健康寿命！
インターバル速歩体験教室

　実践会とは別に、姿勢の確認や歩き方を説明
します。未経験者・経験者どちらも歓迎です。
実践中の方も年に１度は教室に参加し、姿勢を
再確認しましょう。動きやすい服装でお越しく
ださい。
日時　９月28日㈯　９時半～11時（受け付け
　９時15分～）
会場　ナイスアリーナ
内容　歩き方や姿勢の説明・実践
持ち物　内靴、タオル、飲み物
申し込み　９月27日㈮まで、ナイ
　スアリーナ　☎２２－０００１
※実践会利用登録されている方も
改めて申し込みが必要です。

由利本荘市・にかほ市市民健康セミナー

　長時間のネット・ゲーム、課金の問題、ギャンブル、借金
などでお困りではないですか。セミナーで一緒に学びましょ
う。参加無料。どなたでも参加できます。
日時　10月５日㈯　13時半～16時（受け付け13時～）
会場　アクアパル多目的ホール
定員　100人
内容　▷講演「身近な依存症～ネット・ゲームからギャンブ
　ルまで～（仮題）」　講師：医療法人山容会　山容病院院長
　小林和人さん　▷取り組み紹介「家族会での事例を通して」
　発表者： ＮＰＯ法人コミファ代表　永野幸子さん
申し込み方法　９月27日㈮まで、右の
　二次元コード、または由利地域振興
　局福祉環境部へ電話で申し込み
問い合わせ　由利地域振興局福祉環境部
　☎２２－４１２０　または健康づくり課

備　　考 会　　場事　業　名 実施日 受 　 付 　 時 　 間 　 対　象　者

※母子健康手帳・アンケート票・バスタオルを忘れずにお持ちください。
※７カ月児健診は、個別健診となります。
※当日受診できない場合や不明な点は本荘保健センターまたは各支所市民サービス課へご相談ください。

◆乳幼児健診 ９月

〈感染症対策〉　●密を避けるため、乳幼児健診では生まれ月や生まれ日で受付時間を変更しております（上記の受付時間参照）。
　　　　　　　●学級閉鎖やご家族の職場で感染症が流行している場合にはご相談ください。



　ゲートキーパーは、身近な人に寄り添う心
の支援者です。誰も自殺に追い込まれること
のないように、大切な人の命を守り、生きる
ことを支える「ゲートキーパー」の養成講座
を開催してみませんか。地域や職場の研修と
しての実施も可能です。
対象　市内の企業、団体、町内会など
内容　自殺の現状、ゲートキーパーの役割、
　相談機関の紹介など
講座時間　約60分
開催費用　無料
※開催は10人以上が目安です。
申し込み　健康づくり課　☎２２－１８３４

20広報ゆりほんじょう 令和６年９月１日号

▶▶催し・お知らせ

 「ゲートキーパー養成講座」を 「ゲートキーパー養成講座」を
開催してみませんか開催してみませんか
 「ゲートキーパー養成講座」を 「ゲートキーパー養成講座」を
開催してみませんか開催してみませんか
 「ゲートキーパー養成講座」を
開催してみませんか

９月10日９月10日～16日は自殺予防週間です16日は自殺予防週間です９月10日～16日は自殺予防週間です

■健康アップ教室

日時

会場
参加費

申し込み

■院内サロン「おひさま」

開催日

会場
問い合わせ　

■フレイル予防教室

日時
会場
持ち物

定員
申し込み

会場　

対象

内容

問い合わせ　

■声かけボランティアによる「きて
けれ～サロン」

日時

～悩みがある方はひとりで抱え込まず、まずは相談してみましょう～

 【こころの体温計～ストレスなどをチェック～】

 【チェック機能】



気軽に話しながらゆっくりとした時間を過ごしませんか。参加無料。 ※遊友お元気カフェのみ100円。

９月オレンジカフェ（認知症カフェ）をご利用ください

名　称

認知症予防拠点
カフェあまさぎ

ゲストハウス　ラ・ポール
  （岩城内道川字新鶴潟３-18）

12日㈭
10時～12時半

作業活動、脳トレ
体操、合唱

伊藤さん
☎６２－５０１５

遊友お元気カフェ 日新館
18日㈬　10時～正午
※鳥海・矢島地域合同

開催

じょうずな福祉用具
の使い方～移動関連

の紹介～

木村さん・米田さん
☎２７－６５４１

認知症エトセトラ
のつどい

由利本荘にかほ市民が
健康を守る会事務局　
（石脇字石脇２）

28日㈯
14時～16時

認知症予防や介護に
ついて、介護福祉士
による個人相談

谷合さん
☎０９０－６１４９
－８７５６

会　　場 開催日時 内　　容 問い合わせ
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協力団体はこのステッカーが目印です

↑認知症簡易
　チェック



<７月27日～８月15日受け付け分>

22広報ゆりほんじょう 令和６年９月１日号

<７月27日～８月15日受け付け分>

渡部　鶴美さん

「お誕生」「おくやみ」欄に掲載を希望される方は、市民課
（または総合支所市民サービス課、出張所）にお申し出ください。
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々
是
好
日
。
毎
日
が
無
事
で

　
　

良
い
日
で
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
こ
の
度
の
豪
雨
災
害
の

影
響
を
受
け
た
皆
さ
ま
に
は
、
そ

う
思
え
る
時
が
一
日
で
も
早
く
訪

れ
ま
す
よ
う
に
。

　
　

り
で
巻
い
た
塩
お
む
す
び
は

　
　

シ
ン
プ
ル
で
飽
き
な
い
お
い

し
さ
。
先
日
の
豪
雨
災
害
で
米
の

収
穫
が
減
る
田
ん
ぼ
も
あ
る
よ
う

で
す
。
収
穫
で
き
る
お
米
に
感
謝

し
新
米
を
待
ち
ま
す

　
　

ま
ま
で
大
丈
夫
だ
っ
た
か
ら

　
　

…

が
通
用
し
な
い
こ
と
を
豪

雨
災
害
で
身
を
も
っ
て
痛
感
し
ま

し
た　

想
定
を
超
え
て
く
る
現
代

の
気
象
災
害
。
唯
一
の
対
策
は
備

え
る
こ
と
で
す
。

　
　

い
害…

特
に
地
震
は
、
い
つ

　
　

起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

家
族
で
安
否
確
認
の
方
法
や
集
合

場
所
な
ど
災
害
に
備
え
て
確
認
し

て
お
く
こ
と
っ
て
大
切
だ
な
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
　

だ
る
よ
う
な
暑
さ
が
お
盆
を

　
　

す
ぎ
て
も
続
き
ま
す
ね
。
今

年
か
ら
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー

ト
が
始
ま
り
ま
し
た
。
発
表
時
は

市
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
も
お
知
ら
せ
す

る
の
で
ぜ
ひ
登
録
を

　
　

う
災
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら

　
　

れ
た
こ
の
夏
。
大
雨
な
ど
で

発
生
す
る
断
水
に
備
え
よ
う
と
、

携
帯　

を
買
い
ま
し
た
。
少
し
ず

つ
い
ろ
い
ろ
な
物
を
買
い
足
そ
う

と
思
い
ま
す
。

い 日のさうぼ

（
ひ
よ
こ
）

（
Ｏ
Ｄ
Ｃ
）

（
タ
ワ
ー
）

（
♪
）

（
一
輝
）

（
紀
）

クイズの答え　
Q１→３　Q２→１

たくさんの応募、
ありがとうございました。

 「サードサン」から
 「熱気球１ペア無料搭乗券」を
１人にプレゼント！８８

佐藤　美野里さん（由利地域）



１．　３０万円
２．１００万円
３．２５０万円

１．認知症ネットワーク
２．ＳＯＳネットワーク
３．早期発見ネットワーク

認知症の方が行方不明になった時、
早期に発見するためのネットワークは？

町内会などが対象の一般コミュニティ
助成事業の助成上限額はいくら？ハガキ、FAX、

電子メールで
おたよりを添えて
ご応募ください。

ハガキ、FAX、
電子メールで
おたよりを添えて
ご応募ください。

笑売繁盛笑売繁盛笑売繁盛 プレゼントつき! 広報クイズ広報クイズ

9/ １7（火）ま
で

9/ １7（火）ま
で

読 者
プレゼント

Q1  Q2
〒015-8501

尾
崎
17

広
報
広
聴
課

「
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

　
　
　
　
　
　    

係

住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号

・
ク
イ
ズ
の
答
え

・
お
た
よ
り

最新のエステ機器が配置された施術スペース

テ
　
ィ
　
ス

―脱毛サロン―ボディメイク―［tiss］から「脱毛またはフェイシャル１回施術」を３人にプレゼント！
■応募資格／市内にお住まいの方（応募は１人１通）。クイズの答え（２問）と広報紙に対する
　ご意見やご感想など「おたより」を添えてお申し込みください。

※個人情報は記載内容の確認、プレゼントの発送の
　ために使用し、この目的以外には使用しません。
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広報広聴課へおたよりなど

　メール送信はこちらから➡
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ティス

○営業時間／10時～17時
○定休日／木曜日

ティス

― 脱毛サロン ― ボディメイク ―

［tiss］

人に寄り添った施術を行うエステサロン

《第１38回》

羽
後
本
荘
駅⬅

由利本荘
市役所

市文化交流館
カダーレ
●

10７10７

文
尾崎小学校

ボディメイク
ティスtiss

本荘街道踏切

跨線橋

予約など店舗の詳細は
インスタグラムを
ご覧ください

予約など店舗の詳細は
インスタグラムを
ご覧ください

「 “人に優しく” をモットーに一つ一つの仕事と　向き合うことが、お客さまの喜びにつながる
　と思っています」と話す伊豆さん

「 “人に優しく” をモットーに一つ一つの仕事と　向き合うことが、お客さまの喜びにつながる
　と思っています」と話す伊豆さん

「 “人に優しく” をモットーに一つ一つの仕事と　向き合うことが、お客さまの喜びにつながる
　と思っています」と話す伊豆さん

「 “人に優しく” をモットーに一つ一つの仕事と　向き合うことが、お客さまの喜びにつながる
　と思っています」と話す伊豆さん

代
表
の

伊
豆
翔
香
さ
ん
(３１
歳
)
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

代
表
の

伊
豆
翔
香
さ
ん
(３１
歳
)
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
商
工
会
に
加
盟
し
て
い
る
市
内
各
地
域
の
「
人
気
の
お
店
」「
頑
張
る
会
社
」
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

前
の
会
社
で
い
ろ
い
ろ
な

人
と
出
会
い
、
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
を
積
ん
だ
こ
と
で
お
店

を
開
業
す
る
こ
と
が
で
き
た

と
、
当
時
の
同
僚
た
ち
の
イ

ニ
シ
ャ
ル
か
ら　
　
　
　

と

名
付
け
た
そ
う
で
す
。

　

自
分
は
不
器
用
で
人
一
倍

時
間
が
か
か
る
と
話
す
伊
豆

さ
ん
。
店
名
に
は
当
時
の
こ

と
を
思
い
、
学
び
続
け
る
こ

と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
と
の

思
い
も
あ
る
そ
う
で
す
。
人

を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
を
探

求
し
続
け
る
エ
ス
テ
ィ
シ
ャ

ン
の
お
店
を
ぜ
ひ
訪
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

「
ｔ
ｉ
ｓｓ
」

 

■
よ
ろ
こ
び

 

「
前
回
来
た
時
に
施
術
し
て

も
ら
っ
て
、
こ
こ
が
良
く
な
っ

た
」
な
ど
施
術
後
の
効
果
を
実

感
し
て
く
れ
て
、
そ
れ
を
話
し

て
も
ら
え
る
こ
と
。
そ
れ
と
子

育
て
な
ど
で
忙
し
い
中
、
市
外

か
ら
で
も
定
期
的
に
来
て
く
れ

る
お
客
さ
ん
が
い
る
こ
と
が

う
れ
し
い
。

 

■
こ
れ
か
ら

　

目
標
を
掲
げ
る
こ
と
は
し
て

い
な
い
の
で
す
が
、小
さ
な
こ
と

の
積
み
上
げ
が
お
客
さ
ん
に
伝

わ
っ
て
、
い
つ
の
間
に
か
お
客

さ
ん
が
増
え
て
い
て
く
れ
れ
ば

い
い
で
す
。
今
は
一
人
で
行
っ

て
い
る
た
め
、
な
か
な
か
お
客

さ
ん
の
希
望
時
間
に
合
わ
せ
る

こ
と
が
で
き
な
い
時
が
あ
る
の

で
、
ス
タ
ッ
フ
を
増
や
し
、
そ

れ
に
併
せ
て
店
舗
改
修
な
ど
を

行
っ
て
い
き
た
い
。

勧
め
も
あ
り
、
開
業
す
る
こ
と

を
決
意
。
こ
と
し
２
月
に
お
店

を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　
■
お
す
す
め

　

脱
毛
と
光
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
の

美
顔
フ
ォ
ト
が
お
す
す
め
。
脱

毛
は
期
間
を
短
く
安
く
仕
上
げ

る
こ
と
で
お
客
さ
ん
に
満
足
し

て
も
ら
っ
て
お
り
、
美
顔
フ
ォ

ト
は
顔
に
光
を
当
て
る
と
顔
の

肉
が
引
き
上
が
っ
て
、
た
る
み

も
な
く
な
り
、
肌
は
ゆ
で
卵
の

よ
う
に
白
く
つ
る
つ
る
に
な
り

ま
す
。
ど
ち
ら
も
最
新
機
器
を

使
っ
た
施
術
の
た
め
、
驚
く
ほ

ど
高
い
効
果
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■
あ
ら
ま
し

　

伊
豆
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、

美
容
系
の
会
社
に
就
職
。
そ
の

後
、
都
内
に
本
社
を
持
つ
別
の

美
容
系
の
会
社
に
移
り
、
社
内

の
研
修
を
経
て
エ
ス
テ
テ
ィ

シ
ャ
ン
と
し
て
秋
田
市
に
あ
る

店
舗
で
働
く
こ
と
と
な
っ
た
。

そ
れ
か
ら
は
独
学
で
知
識
や
美

容
技
術
に
磨
き
を
か
け
、
会
社

で
管
理
職
を
任
さ
れ
た
ほ
か
、

全
国
８
０
０
人
を
超
す
ス
タ
ッ

フ
の
中
で
お
客
さ
ん
か
ら
の
指

名
が
４
位
に
な
る
ほ
ど
の
実
力

と
な
っ
た
。
し
か
し
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
会
社
が
倒
産
。
そ
ん

な
と
き
に
家
族
か
ら
の
起
業
の

美顔フォトで
すべすべした
つるつる卵肌に

痩身エステで代謝が
良くなり健康的な
ボディラインへ

そうしん

フェイシャル
パックを施す
伊豆さん

※効果・使用感、結果には個人差があります。

本荘地域

［tiss］
ティス

―脱毛サロン―ボディメイク―
《 笹道５９ （２階）  ☎0９０－７０６７－８０２６》《 笹道５９ （２階）  ☎0９０－７０６７－８０２６》

今
回
は
、
本
荘
地
域
の   

―
脱
毛
サ
ロ
ン
―
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
―﹇
t
i
s
s
﹈で
す
。


