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申 込 方 法 各地区の体育推進員を通じて申込

岩城ソフトボール大会 開催のお知らせ

日 時 １０月１４日（月・祝） ９：００ 試合開始

会 場 サンスポーツランド岩城 野球場

参 加 資 格 男女ともに中学生以上

フレイル予防教室を開催します

申 込 期 限 体育推進員から産業建設課へ９月２７日（金）まで

問 合 せ 産業建設課 商工観光班 ☎７３－２０１４

  「フレイル」とは加齢に伴い心と体の動きが弱くなってきた状態のことです。健康に関するお話や、
 自宅で一人でもできる椅子を使った軽運動を行います。一緒にフレイル予防に取り組みましょう！
  当日は動きやすい服装でお越しください。

日 時 ９月２５日（水） １０：００～１１：００

会 場 岩城会館 日本海の間

申込み・問合せ 教育学習課 ☎７３－２４６８

持 ち 物 内履き、水分補給用の飲み物

参 加 費 無料

定 員 ２０名

申 込 期 限 ９月２０日（金）まで

岩城地域文化祭へ参加しませんか

  １０月２６日（土）に岩城地域文化祭を開催します！
  芸能発表・作品展示をしてくださる個人・団体を募集中ですので、ご興味のある方はこの機会に
 是非お申し込みください。

申 込 方 法 申込用紙に必要事項を記入のうえ産業建設課へ提出

※申込用紙は産業建設課及び松ヶ崎公民館の窓口に設置しております。

文 化 祭 会 場 岩城総合体育館

申込み・問合せ 産業建設課 商工観光班 ☎７３－２０１４

【芸能発表】

募 集 内 容 歌や舞踊、ダンス、楽器演奏、特技等、幅広く募集します。

発 表 日 時 １０月２６日（土） ※発表時間については後日お知らせします。

発 表 時 間 ５～１０分程度

申 込 期 限 ９月２０日（金）まで

【作品展示】

募 集 内 容 絵や写真、書道、陶芸、手工芸、各種アート等、幅広く募集します。

作 品 搬 入 １０月２４日（木）

展 示 期 間 １０月２５日（金）午後 から ２６日（土）まで

申 込 期 限 １０月１１日（金）まで

＝由利本荘市地域広報＝ 【第４６５号】
令和６年９月１日号
発行：岩城総合支所
市民ｻｰﾋﾞｽ課 ℡７３－２０１１
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令和６年度 岩城盆野球大会結果

優 勝 【大町・下タ町】チーム

4 鶴潟B

                      【問合せ先】産業建設課 商工観光班 ☎７３－２０１４

岩城図書館 ９月の企画案内

準 優 勝 【勝手・緑ヶ丘】チーム
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２歳児歯科健診（R４年６月生）

インターバル速歩体育館開放日（総合体育館１０：００～１１：００）

５歳児健康相談（R１年９月生）
亀田健康相談・サロン【防災講話】（高城センター９：３０～１１：３０）

かもめサークル「救命講習会」（児童センター１０：３０～１１：３０）
※参加希望の方は児童センターへ申し込みをお願いします。
 （☎７３－３６１２）

■休館日 月曜、１７日（火・振休）、
２２日（日・祝）

■今月の企画
作 家 「田丸 雅智」
テーマ企画「知っておきたい防災知識」
絵 本 「工藤ノリコ」

■ミニ企画
◆一般向け

・保存食レシピ
・心地よく暮らす～素敵なインテリア～
・大活字本（県立図書館より拝借）
・敬老の日におすすめする本
・がん征圧月間
・鉄道小説

◆児童向け
・星・星座・宇宙
・たのしい さんすう！

■おすすめ図書紹介
『お気に入りドラッグストア活用術』

寺脇 令子/著
「病院に行く時間がない」「このぐらいの

症状だったら病院に行かなくてもいいや」と
いった時に利用するのが身近なドラッグストア。

現役ドラッグストア勤務の薬剤師が書いた
この本は、欲しい薬の相談の仕方や正しい
飲み方、飲む回数とタイミング、症状別の
市販薬の服用とセルフケア、漢方薬の選び方
などを紹介しています。

■新着案内（８月７日現在）
◆一般
『月下美人』 滝沢志郎
『日月譚の朱い花』 青波杏
『お気に入りドラッグストア活用術』 寺脇令子
『青じそ・みょうが・しょうがあったら、

これつくろ！』 オレンジページ
『なぞとき』 畠中恵
『海岸通り』 坂崎かおる
『令和元年の人生ゲーム』 麻布競馬場
『バーニング・ダンサー』 阿津川辰海
『プラチナハーケン１９８０』 海堂尊
◆絵本・児童書
『にゃごさん（絵本）』 駒井百合子
『地球の不思議』 林信太郎
『東北おいしい物語』 みちのく童話会
『ひみつの相関図ノート』 望月麻衣
『四つ子ぐらし１８』 ひのひまり
『あやし、おそろし、天獄園２』 廣嶋玲子
『「はい」「いいえ」ほうこく（絵本）』

浜田桂子
『うみへ やまへ（絵本）』 三浦太郎
『まいごでござる（絵本）』 荒戸里也子
『トドにおとどけ（絵本）』 かのうりん

去る８月１４日（水）岩城地域２会場において盆野球大会が開催されました。
試合結果は以下のとおりとなりました。入賞したチームの皆様、おめでとうございます。
また、雨天の中熱戦を繰り広げた全６チームの皆様、大変お疲れ様でした。

【問合せ先】岩城図書館 ７３－３６７３


