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月日 大会名 主催

７日（日） 第７５回県民スポーツ大会銃剣道競技 秋田県銃剣道連盟
１３日（土）
１４日（日）

第１５回あきたスポーツ祭典卓球競技 秋田県卓球競技会

２０日（土） 本荘由利小学校卓球大会 由利本荘市卓球協会
２１日（日） 本荘由利ラージボール卓球大会 〃

○由利本荘市総合体育館（７月の大会等）

○出羽伝承館
テーマ展示 『夜空を見上げて』

夏の夜空を見上げたくなる本を展示貸出します。

【問い合わせ先】出羽伝承館 電話62-0505

○農産物直売所ひまわり会
７月７日（日）９：００～ 七夕イベントを開催します！

・袋詰めコーナーの設置（品目は当日のお楽しみ）・道の駅「にしめ」エリア直売所海
産物を販売
・双葉食堂（大内地場産業振興施設）のからあげを販売
・油揚げ数量限定特売・ソフトクリーム全商品５０円引き
・バザー・フリーマーケット
※７月の毎週土曜日は、ソフトクリーム５０円引きになります。

農産物直売所ひまわり会 電話62-0831

○ぽぽろっこ
前運営会社である（株）大内町交流センターの解散に伴い７月１日より一時休業しますが、

６月１９日閉会の市議会６月定例会において（株）エイチ・アイ・エス（東京本社）が新た
に指定管理者に選定されました。
現在、８月１日の営業再開に向けて市と協議中です。

【問い合わせ先】ぽぽろっこ 電話62-1126

【問い合わせ先】由利本荘市総合体育館 電話62-0500／産業建設課 電話65-2809



出張行政サービス「移動市役所」訪問日程（７月）

【ご利用いただけるサービス】
〇証明書発行 〇タクシー料金助成券の発行 〇マイナンバーカード関係手続
〇市コミュニティバス無料利用者証や入湯料等割引券の申し込み 〇行政の相談
〇はり・きゅう・マッサージ施術助成券の申し込み ○スマホへの市関係の登録など
＊申し込み・申請手続きは、要件を満たすことを確認できる書類等が必要です＊

日にち 時 間 場 所

7月 4日
（木）

中 止 滝集会施設（滝）

13：30～14：30 どまらんど大内（葛岡）

7月 5日
（金）

9：30～10：30 高尾地区コミュニティセンター（高尾）

11：00～12：00 消防大内分署（徳沢）

7月12日
（金）

10：30～11：30 立寄研修センター（立寄）

13：30～14：30 軽井沢生活改善センター（軽井沢）

【お問い合わせ】
〇市民課 27-1794 〇移動市役所携帯 080-8222-0026

証明書の現地発行や各種申請の受け付け、行政相談などの担当部署への引き継ぎを行います。

稲穂から米を取ったあとの「実子（みご）」でほうきを作ってみましょう♪

◎日時：7月24日（水）９：３０～１２：００

◎場所：大内公民館・和室 ◎講師：武田 謙一 氏（生涯学習奨励員）

◎参加費：1,500円 ◎持ち物：汚れてもいい服装（エプロンなど）

◎申込期間：7／2（火）～７／１１（木）〈先着10名〉

令和6年度生涯学習教室（前期）

「わら」で作ってみよう！実子(みご)ぼうき

【申し込み・問い合わせ先】大内教育学習課 ☎６５－２２１０（土日除く）

６月２３日（日）に開催された由利本荘市消防訓練大会につ

いて、大内分団代表 第４部２班（長坂・葛岡・平岫）の結果

は次のとおりです。

小型ポンプ操法 第３位

出場した団員の皆さま、大変お疲れ様でした。

◆由利本荘市消防訓練大会が開催されました

【問い合わせ先】消防本部総務課 電話２２－４２８２



ミズノ体操教室 ｉn大内

【午前】
午前９時～正午

【午後】
午後１時～午後５時

【夜間】
午後６時～午後９時

一般（高校生以上） ２１０円 ２１０円 ２１０円
子ども（中学生以下） 無料 無料 １００円

Ｂ＆Ｇ大内海洋センタープール オープン！
■営業期間 ７月１３日（土）～８月２５日（日）
※夜間営業の開始日は、海洋センターにお問い合わせください。

■開館時間
【午前】 午前９時～正午
【午後】 午後１時～午後５時
【夜間】 午後６時～午後９時
（閉館の４５分前までに入館してください）

■休館日 月曜日（祝・祭日の場合は営業）
７月１６～１９日、7月２３・２４日、８月１２～１４日

※都合により臨時休館することがあります。ご了承ください。

【問い合わせ先】 B&G由利海洋センター 電話５３－３１６６
営業期間中は B&G大内海洋センター 電話６５－３５８３

介護予防のための体操教室を2回に分けて開催します。1回目に簡単な計測(握力等)

を行い、2回目にも同じ計測をします。むずかしいことは一切ありません！これまで

体操教室に参加したことがない方、体力に自信のない方、足腰に痛みのある方も大歓

迎です！

楽しく介護予防の一歩を、はじめてみませんか。

日 時： 1回目 ８月９日（金） 午前１０時～午前１１時３０分
2回目 １０月１１日（金） 午前１０時～午前1１時３０分

場 所： 大内農村環境改善センター（大内総合支所隣）
対 象： 由利本荘市の65歳以上の方・運動に支障のない方

（2回とも参加できる方が望ましい）
持ち物： 内ズック、飲み物、運動のできる服装
参加費： 無 料
内 容： 介護予防のための体操教室

講 師：ミズノスポーツサービス株式会社 健康運動指導士
申込期間：７月31日（水）まで (定員：２0名 先着順)

【申込・問い合わせ先】由利本荘市北部地域包括支援センター
電話７４－６８８８ ＦＡＸ７４－６８８７

🍀あじさいが見ごろです




