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▶▶催し・お知らせ

市内全地域で開催しています

　ご参加ください！インターバル速歩実践会

健康の駅秋田ゆりほんじょう登録団体紹介

詳しくは病院
ホームページ

　生活習慣病予防や筋力の向上に効果的なイン

ターバル速歩に参加してみませんか。参加無料。

受け付け開始は各会場開始時間の15分前からで

す。動きやすい服装でお越しください。

※本荘会場に初めて参加する方のみ、ナイスア

リーナ（☎２２－０００１）への事前申し込み

が必要です。

持ち物　タオル、飲み物、室内用運動靴

　市が健康に関する情報発信や交流の拠点として設置している｢健

康の駅秋田ゆりほんじょう｣に加盟する市内の健康増進活動団体を

紹介します。どなたでも参加できますので、各団体へお気軽に問い

合せください。

問　健康づくり課

本荘海岸林を守る会
　本荘海岸林の松林の再生や生

育環境を守る活動を行っていま

す。環境保全のほか、地域おこ

し活動や学習会の開催など。山

や林の空気､景観の改善により、

住民の心と体の健康を守ります｡

活動場所　市内全域

活動日　不定期

会費　年千円

問　代表　保科さん　☎０９０

　　－３３６４－７６５５

石脇まち歩き案内人の会
　市内外の観光客や団体などの

依頼に応じ、石脇地区の名所や

史跡を巡るまち歩きをガイドしま

す。入部４００年の歴史をはじ

めとする歴史や文化を学びなが

ら楽しくウオーキング。ガイド依

頼もご相談ください。

活動場所　石脇地区

活動日　依頼があれば随時

会費　年千円

問　代表　佐藤さん　

　　☎２４－５０９４

■由利組合総合病院の院外再来受け

付けは今月末で終了します

　由利組合総合病院が本荘地域以外

の７地域に設置している「院外再来

受付機」は10月31日㈫をもって終了

します。

　11月からは病院の案

内に従い、予約票の時

間に合わせて来院して

ください。

問　由利組合総合病院　☎２７－１

　２００、健康づくり課　

■由利本荘にかほ市民が健康を守る

会10月の催し

　いずれも参加無料、事前の申し込

みが必要です。

①がんサロン

　栄養士の話を聞き、がんやフレイ

ル予防について楽しく学びましょう。

日時　10月21日㈯　14時～15時半

②いこいのカフェ―座ってできるヨ

ガで楽しく免疫力アップ―

　当日は動きやすい服装でお越しく

ださい。

日時　10月23日㈪　14時～15時半

講師　認知症予防脳トレ士　齋藤真

　弓さん

会場 同会事務所(石脇字石脇２)

定員　各10人程度

申し込み　谷合さん　☎０９０－６

　１４９－８７５６

問　健康づくり課

地域

本荘

矢島

岩城

由利

大内

東由利

西目

鳥海

11月の開催日 時　間 会　場

14日㈫

２日㈭

８日㈬

９日㈭

29日㈬

13日㈪

14日㈫

９時～10時

10時～11時

14時半～15時半

11時～正午

10時～11時

13時半～14時半

13時半～14時半

矢島体育センター

岩城総合体育館

Ｂ＆Ｇ由利海洋センター

岩谷体育館

東由利体育館

Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

鳥海トレーニングセンター

10時～11時 ナイスアリーナ
１日㈬、８日㈬

22日㈬、29日㈬
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おすすめ番組と番組表のご案内（10月17日～30日）
時間 月

23・30
日

22・29
土

21・28
火～金

17・18・19・20・24・25・26・27

テレビショッピング（QVCとショップチャンネルの曜日交互編成）

  5　00
  6　00
  6　30
  7　00
  7　30

  8　00

  9　00

10　00

12　00
12　30

13　00

14　00
15　00

16　00

18　00

18　30
19　00
19　30

20　00

21　00
21　30
22　30
23　00
23　30
  0　00

（～翌５:00まで）

17　00

11　00

10　30

ライブカメラ映像（市役所・法体の滝・南由利原高原）
みんなかだ～れ体操

ゆりほん
Times Weekly（再）

ゆりほん Times（再）
文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほんTimes
 Weekly（再）

企画・特別番組①
■17日～23日／「ミルシルハッスル ゆりほんじょう『城下町 本荘・城下町 亀田』」
■24日～30日／「第2回由利本荘民謡大会　決勝その１」
　　

企画・特別番組②
■17日～23日／「し～な3姉妹が行く！ んめものねぇが　ケーキ工房 フリアンナカムラ編」
■24日～30日／「いちばチャンネル『市場 deクッキング ～シメサバ編～ 』」　　

企画・特別番組③
■17日～23日／「県外ロングインタビュー ～故郷 秋田への想い～ 齋藤忠生さん」
■24日～30日／「第2回由利本荘民謡大会　決勝その２」
　　 アリーナい～な体操

ゆりほんTimes Weekly
（再）

全国ケーブルテレビ便り
※同日8:00 ～の放送と同じ

ゆりほんTimes Weekly
（初回放送）

テレビショッピング

企画・特別番組④
■17日～23日／「し～な3姉妹が行く！
　　　　　　 んめものねぇが　海鮮酒場はまはま編」
■24日～30日／「県外ロングインタビュー 
　　　　　　　  ～故郷 秋田への想い～ 畠山昇さん」　　

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

全国ケーブルテレビ便り
■17日～23日／「とんと昔があったげな２
　　　　　　　     『やまたのおろち・カラス天狗の恩返し』」
　　　　　　　　　　　  制作：山陰ケーブルビジョン（島根）
■24日～30日／「あいラブせんりゅう２０２３年１０月号」
　　　　　　　　　　　　 制作：大崎ケーブルテレビ（宮城）

ゆりほんTimes（初回放送）
文字放送

ゆりほんTimes（再）

し～なチャン（初回放送）

し～なチャン（再）

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）

文字放送

文字放送

文字放送

企画・特別番組③（再）　※同日11:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

ゆりほんTimes Weekly
（再）

し～なチャンWeekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

全国ケーブルテレビ便り
■17日～30日／
「おまつりニッポン」 ＃１１ 久喜提燈祭り『天王様』　制作：ケーブルテレビ（埼玉）
　　　　　　　　 ＃１２ 大足区蛇車まつり　制作：知多半島ケーブルネットワーク（愛知）
「壮観劇場」＃３０ 東洋のグランドキャニオン　制作：ニューメディア函館センター（北海道）

「県外ロングインタビュー ～故郷　 
　　　秋田への想い～ 畠山昇さん」
　県外在住の秋田県出身者に話を聞くロ
ングインタビューシリーズ。今回は三種町
を活性化するために首都圏で活動してい
る畠山さんの話をお伝え。
〈10月24日(火)16:00～ほか〉

「おまつりニッポン・壮観劇場」
「おまつりニッポン」は久喜提燈祭りと大
足区蛇車まつりを、「壮観劇場」は東洋の
グランドキャニオンを放送。
〈10月17日(火)8:00～ほか〉

「とんと昔があったげな２」
　島根県出雲地方に残る昔懐かしい民話
を語り部さんと紙芝居でご紹介。
「やまたのおろち・カラス天狗の恩返し」
〈10月17日(火)18:00～ほか〉

「あいラブせんりゅう２０２３年１０月号」
　川柳の魅力をお届けしようという番組。
川柳に関する素朴な疑問にもお答えしつ
つ、川柳の奥深さをお伝え。
〈10月24日(火)18:00～ほか〉 〈問い合わせ先〉　由利本荘市CATVセンター　〒018-0711　由利本荘市岩谷町字日渡51番地 1

由利本荘市CATVセンターからのお知らせ

ゆりほんおすすめ番組

アンテナのない暮らしをはじめるキャンペーン
通常 31,440 円かかる加入金が、実質無料でお得に加入！

雪でのテレビ受信の心配を解消しませんか
・雪によるアンテナ倒れ、心配ではありませんか
・雪が降ると、テレビの映りが悪くなりませんか

受付期間：11月 30日（木）まで

CATV 通信サービスの機器撤去に伺います

受付時間　月～金曜日（祝日除く）8:30 ～ 17:15

※故障受け付けは24時間365日対応
Eメールアドレス：yurihontv@cna-catv.co.jp
電話：0184-65-3722

「し～なチャン」の大人気コー
ナーの由利本荘市出張版！ 今回は
ケーキ工房 フリアンナカムラ編と
海鮮酒場はまはま編をお届け。
〈10月17日(火)10:30～ほか〉

「し～な3姉妹が行く！ 
　　　　　んめものねぇが」

　9月10日にカダーレで行われた由
利本荘民謡大会の年少者、高齢者、
大賞それぞれの部の決勝の模様を
お届け。
〈10月24日(火)9:00～ほか〉

「第２回由利本荘民謡大会　
　　　　　　　　  決勝」

平成23年度に市が制作した教育
番組「ミルシルハッスルゆりほん
じょう」の歴史シリーズから城下町 
本荘と城下町亀田をお届け。
〈10月17日(火)9:00～ほか〉

「ミルシルハッスル　　　
　　　　　　ゆりほんじょう」

大内、東由利、鳥海、岩城地域の通信サービスの機器撤去に伺います。工事業者が連絡の
うえ訪問しますので、ご協力をお願いします。

　その他の地域につきましては撤去開始の目途がつきましたら改めて周知します。

大内地域 … 岩谷、下川大内、上川大内地区
東由利地域 … 黒渕、田代、舘合地区
鳥海地域 … 川内地区
岩城地域 … 道川地区

・予告なく番組の放送時間や内容を変
更する場合があります。
・10月31日の番組内容はEPG（テレビ
などの電子番組表）やホームページをご
確認ください。

10月・11月の訪問地域

ちょうちん

ちょうちん

ホームページ
YouTube

公式チャンネル
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三河　芙和ちゃん（聖央さん）石脇

齋藤　輝旺ちゃん（ 蓮 さん）石脇　

石井　　湊ちゃん（貴大さん）大鍬町

佐々木朝飛ちゃん（ 凌 さん）東梵天

五十嵐糸芭ちゃん（広樹さん）二番堰

<９月16日～９月30日受け付け分>

　　ふうわ

　　て　お

　　　　みなと

　　 あさと

　　いとは

　　ぜん  

ひ　な

す　い

の　あ

さなと

<９月16日～９月30日受け付け分>
「お誕生」「おくやみ」欄に掲載を希望される方は、市民窓口センター
（または総合支所市民サービス課、出張所）にお申し出ください。

鈴木ノリ子さん

髙橋ひさよさん

成田ハツヨさん

板垣ツヱ子さん

小松　鉄治さん

大宮　勝則さん

小川　　豊さん

（石脇 ・ ８５歳）

（肴町 ・ １０１歳）

（鮎瀬 ・ ８０歳）

（鳥田目 ・ ７５歳）

（館前 ・ ８７歳）

（三条 ・ ６７歳）

（川口 ・ ９６歳）

佐藤　良美さん（市民生功労者・矢島町元町）

９月18日永眠されました。昭和61年から令和元年まで

33年間にわたり、民生委員・児童委員として住民福祉の

向上と児童の健全育成に貢献。矢島地区民生児童委員協

議会会長を務めるなど、社会福祉の向上に尽力されまし

た。平成30年由利本荘市民生功労。77歳。

　な　こ

　たいせい

佐々木芳治郎さん

西野ハツ子さん

鈴木　　茂さん

佐藤　俊男さん

中村　岩子さん

佐藤　留七さん

阿部　英典さん

佐藤　タヨさん

佐藤　チセさん

伊東　ミヤさん

小松　サツさん

堀井　　　さん

田口　キヌさん

石垣　栄治さん

佐藤トキヨさん

小寺　クミさん

三浦　清市さん

小林ユリ子さん

三浦　喜市さん

小助川義孝さん

小笠原　正さん

長谷部作十郎さん

畠山　タヨさん

土倉　　徹さん

鈴木　サヨさん

髙橋アサヱさん

原松　シウさん

加賀　征男さん
（金山 ・ ８８歳）

（石脇 ・ ９６歳）

（石脇 ・ ８８歳）

（万願寺 ・ ８２歳）

（内越 ・ ８８歳）

（西梵天 ・ ８７歳）

（小人町 ・ ７０歳）

（矢島町城内 ・ １０１歳）

（矢島町川辺 ・ ９１歳）

（矢島町七日町・８６歳）

（矢島町元町 ・ ９２歳）

（岩城内道川 ・ ９６歳）

（岩城二古 ・ ８５歳）

（南福田 ・ ７７歳）

（東鮎川 ・ ９６歳）

（陳ヶ森 ・ ８４歳）

（前郷 ・ ８３歳）

（牛寺 ・ ８１歳）

（松本 ・ ８６歳）

（岩谷麓 ・ ５８歳）

（大谷 ・ ８５歳）

（岩谷麓 ・ ９６歳）

（東由利舘合 ・ ９６歳）

（西目町沼田 ・ ９０歳）

（鳥海町上笹子 ・ ９６歳）

（鳥海町上笹子 ・ ９３歳）

（鳥海町上笹子 ・ ７９歳）

（鳥海町下直根 ・ ８２歳）

佐藤　　善ちゃん（琢真さん）石脇

佐藤　陽奈ちゃん（慶樹さん）大鍬町

遠藤　珠唯ちゃん（恭平さん）石脇

小松　乃葵ちゃん（祐太さん）山田

岡部　真登ちゃん（真也さん）後町

阿部　那來ちゃん（ 宏 さん）岩谷町

川村るうらちゃん（悠大さん）大谷

今村　泰惺ちゃん（駿平さん）西目町沼田

　岩城町名誉町民で元岩城町長の前川盛太郎さん（岩城滝俣）が９

月26日、永眠されました。昭和39年から岩城町議会議員を２期務め

た後、昭和46年から７期28年間にわたり岩城町長を務め、道路や上

下水道をはじめとする各種施設整備に取り組んだほか、天鷺郷・道

の駅など観光事業の展開や、鶴潟地区の宅地開発と役場庁舎移転など、

岩城地域の発展に尽力されました。この間、由利郡町村会長や秋田

県町村会長などを歴任。町長退任後も秋田県共同募金会会長などを

務め、地方自治の発展と住民福祉向上に大きく貢献されました。平

成14年勲四等旭日小綬章受章。平成16年岩城町名誉町民。94歳。

工藤　セイ子さん（旧本荘市民生功労者・藤崎）

９月19日永眠されました。昭和58年から平成16年まで

21年間にわたり、民生委員・児童委員として住民福祉の

向上と児童の健全育成のため、訪問活動や実態調査、援

護指導などに積極的に取り組み、社会福祉の向上に尽力

されました。平成16年本荘市民生功労。86歳。

佐々木　和子さん（旧本荘市民生功労者・中梵天）

９月25日永眠されました。昭和53年の旧本荘市食生活

改善推進協議会発足以来、副会長と会長を歴任。合併後

は市副会長兼本荘支部長を平成28年まで務め、38年間に

わたり食生活改善の啓発普及や食生活を通じた健康づく

りに尽力されました。平成16年本荘市民生功労。89歳。

昭和３年　旧岩城町に生まれる

昭和 21 年　西目農業高校（現西目高校）を卒業

昭和 39 年　岩城町議会議員当選

昭和 46 年　岩城町長当選

昭和 60 年　由利郡町村会長

平成７年　秋田県町村会長

平成 14 年　勲四等旭日小綬章受章

平成 16 年　岩城町名誉町民

岩 城 町 名 誉 町 民
前 川 盛 太 郎 さ ん（ 岩 城 地 域 ） ご 逝 去

　10 月１日号 12 ㌻の行政相談委員の氏

名に間違いがありました。正しくは下記

のとおりです。訂正してお詫びします。

西目地域　釡台憲二さん

◆
由
利
地
域
の
森
子
大
物
忌
神
社
に

初
め
て
行
っ
て
き
ま
し
た
。
杉
の
木

を
横
目
に
、
上
ま
で
ま
っ
す
ぐ
伸
び

た
階
段
を
上
り
、
神
社
ま
で
た
ど
り

着
い
た
と
き
に
は
爽
や
か
な
達
成
感

が
あ
り
ま
し
た
。

（
佐
藤
さ
ん
・
20
代
・
本
荘
地
域
）

◆
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
や
健
康
だ
よ
り

な
ど
、
必
要
な
情
報
が
ま
と
ま
っ
て

い
る
の
で
、
必
ず
目
を
通
し
ま
す

が
、
一
番
好
き
な
の
は
「
お
誕
生
日

お
め
で
と
う
」
の
名
前
を
読
む
こ
と

で
す
。
「
笑
売
繁
盛
！
」
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

　
　
（
斎
藤
さ
ん
・
60
代
・
本
荘
地
域
）

◆
本
荘
地
区
の
愛
宕
町
内
外
れ
に

あ
っ
た
半
跏
像
の
地
蔵
尊
が
永
泉
寺

境
内
に
移
設
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
江

戸
時
代
、
本
荘
藩
五
代
藩
主
六
郷
政

長
公
の
命
で
、
本
荘
城
下
守
護
の
た

め
に
、
町
外
れ
に
設
置
さ
れ
た
と
伝

わ
る
六
地
蔵
尊
の
一
つ
で
す
。

（
じ
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん
・
70
代
・
本
荘
地
域
）

由利本荘市生 活 応 援 券

 引換期限　10 月 27 日㈮

期限までの
引き換えを
お忘れなく！

問　生活応援券コールセンター　　☎０１２０－１０２－２５９

「
声
　
お
た
よ
り
」
は
市
民
の

皆
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
ふ
だ

ん
感
じ
て
い
る
こ
と
や
広
報
紙
へ

の
感
想
、
イ
ラ
ス
ト
な
ど
た
く
さ

ん
の
声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ハ

ガ
キ
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー

ル
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

宛
先
　
広
報
広
聴
課
　
「
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
・
お
た
よ
り
」

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

おたより
お待ちしています

お詫び・訂正

・・・・・・・・前川盛太郎さんの主な経歴・・・・・・・

人 の動き

事故･違反･飲酒運転のない街に！
  ９月の人身事故発生状況

　事故件数
　死亡者数
　負傷者数

累計 昨年同期

人口　 71,948人  （ -81 ）
男=34,700人  （ -31 ）
女=37,248人  （ -50 ）

　　世帯数  30,881世帯（ - 7 ）

５件
０人
５人

58件
２人
66人

60件
０人
77人

      （９月30日現在・由利本荘署管内）

９月末日現在・住民基本台帳　　（　）は前月比

ルールを守ろう

今村　泰惺ちゃん（駿平さん）西目町沼田


