
１．主　　催 総合型地域スポーツクラブ SPORTS･POPORO

２．主　　管 大内スポーツ協会

３．後　　援 由利本荘市
株式会社エイチ・アイ・エス「ぽぽろっこ」
ミズノ株式会社

４．月　　日 令和８年１０月４日（日）

  ８：３０　　受付開始
  ９：１０　　開 会 式　大内総合支所前駐車場
  ９：４０　　２㎞コース　スタート
１０：１０　　３㎞コース　スタート
１０：４０　　５㎞コース　スタート
１０：４０　　表 彰 式　（２㎞コース）
１１：１０　　表 彰 式　（３㎞コース）
１１：３０　　表 彰 式　（５㎞コース）
１１：４０　　閉 会 式　大内総合支所前駐車場

スタート　大内総合支所前市道
ゴール　　大内総合支所前

①ファミリーペア(小学生未満) ２ｋｍ
　　            ②小学１年生 男子・女子 ２ｋｍ 
                ③小学校　２年　男子・女子　　　２ｋｍ (支所周辺コース)③小学２年生 男子・女子 ２ｋｍ 
                ④小学校　３年　男子・女子　　　３ｋｍ (岩谷街中コース)④小学３年生 男子・女子 ３ｋｍ
                ⑤小学校　４年　男子・女子　　　３ｋｍ (岩谷街中コース)⑤小学４年生 男子・女子 ３ｋｍ
                ⑥小学校　５年　男子・女子　　　３ｋｍ (岩谷街中コース)⑥小学５年生 男子・女子 ３ｋｍ
                ⑦小学校　６年　男子・女子　　　３ｋｍ (岩谷街中コース)⑦小学６年生 男子・女子 ３ｋｍ
                ⑧中学校　男子　　　　　　　　　５ｋｍ (岩谷街周辺コース)⑧中学生 男子 ５ｋｍ
                ⑨中学校　女子　　　　　　  　　３ｋｍ (岩谷街中コース)⑨中学生 女子 ３ｋｍ
                ⑩一般　男子　　　　　　　　　　５ｋｍ (岩谷街周辺コース)⑩高校生 男子・一般 男子 ５ｋｍ
                ⑪一般　女子　　　　　　　　　　３ｋｍ (岩谷街中コース)⑪高校生 女子・一般 女子 ３ｋｍ

８．参加要件 健康で所定の距離を完走できる方。
　　　　　　　　小学校未満は必ず保護者が引率すること。ファミリーペアは必ず大人（親・祖父母・叔父母等）と一緒に走ってください。
　　　　　　　　中学生以下は保護者の同意を得ること。（要 同意書）中学生以下は保護者の同意を得ること。（要 同意書）

申込方法と申込期限

申込み期限　　令和８年９月１１日（金）　厳守

申し込み・問い合わせ先
大内総合支所産業建設課　Tel 0184-65-2216  Fax 0184-65-2610

　　原則として、当日の参加受付はしない。（保険加入のため）

小中学生　　１人３００円
上記以外　　１人５００円（「ファミリーペア」は１組５００円）

11．表　　彰 各種目１位から６位（賞状・１位から３位までは賞品授与）
　　　　　※ 完走証は全員に発行する

①競技者（参加者）は全員、主催者が準備したビブスを着けること。
               ②参加者の健康管理は各自で行い、交通事故等については各自の責任とする。
　　　　　　　　　　　　　※ 参加料には傷害保険料を含む。
 ③服装に関しては特に規制をしないが、トレパンやランニングウェア以外の場合は、

　事前に報告し許可を得ること。

12．その他
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