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市民サービス課

活躍の記録
矢
島
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
入
団
式

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
矢
島
支
部

の
入
団
式
が
４
月
12
日
（
水
）

日
新
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
団
員
を
迎
え
た
新
年

度
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
活

動
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま
し

た
。入
団
式
で
は
全
団
員
を

代
表
し
て
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
武
内
英
希
（
た
け
う

ち
ひ
で
き
）
さ
ん
が
誓
い
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

鳥
海
高
原
子
供
の
国

花
立
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ

O
P
E
N
!!

交
付
通
知
書
（
ハ
ガ
キ
）
の

受
領
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
場

合
で
も
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
は
引
き
続
き
保
管
し
て
お

り
、受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

お
早
め
の
受
け
取
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

～
基
本
を
学
び
、
心
と
体
を
整
え
て
み
ま
せ
ん
か
～

「
ヨ
ー
ガ
教
室
」
参
加
者
募
集
！

【
申
込
み
・お
問
合
わ
せ
先
】

矢
島
産
業
建
設
課
☎
５
５-

４
９
５
３

【全 ４ 回】
午後６時30分～８時

【
第
１
回
】
５
月
29
日
（
月
）

【
第
２
回
】
６
月
５
日
（
月
）

【
第
３
回
】
６
月
12
日
（
月
）

【
第
４
回
】
６
月
19
日
（
月
）

◆
会

場

矢
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
日
新
館
」
和
室

◆
講

師

米
澤

順
子

氏

（
あ
き
た
ヨ
ー
ガ
ア
シ
ュ
ラ
ム
専
任
講
師
）

◆
定

員

先
着
15
名

原
則
、４
回
参
加
出
来
る
方

◆
参
加
料

３
０
０
円
（
全
４
回
分
）

◆
持
ち
物

水
分
補
給
用
飲
み
物
、ヨ
ー
ガ
マ
ッ
ト
（
持
っ
て

い
る
方
）
、マ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、

日
新
館
で
お
貸
し
し
ま
す
。

４
週
に
わ
た
り
、ヨ
ー
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。楽
し

み
な
が
ら
、体
を
健
康
に
整
え
ま
し
ょ
う
。経
験
者
の

方
は
も
ち
ろ
ん
、初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
！

１人乗り　１回 ３１０円

２人乗り　１回 ４２０円

１回 １００円

大人　１日 ３１０円

中学生以下１日 １５０円

用具レンタル １００円

ゴーカート

パークゴルフ

子 供 の 国 　 利 用 料 金

バッテリーカー

【
問
い
合
わ
せ
先
】

産
業
建
設
課
☎
５
５-

４
９
５
３

◆
申
込
期
限

５
月
22
日
（
月
）

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

入
団
式
時
点
で
は
70
名
の

団
員
数
で
す
が
、団
員
募
集
は

６
月
末
ま
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
申
込
み
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

鳥
海
高
原
子
供
の
国
と
花
立
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
は
、

４
月
15
日(

土)

か
ら
今
シ
ー
ズ
ン
の
営
業
を
開
始
し
て
お

り
ま
す
。

花
立
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
で
は
、地
元
の
新
鮮
な
食
材
を

使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
大
好
評
で
す
！
子
供
の
国
で
遊
ん
だ

後
は
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
で
食
事
を
し
て
、鳥
海
高
原
を
満

喫
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

子
供
の
国
で
は
、ゴ
ー
カ
ー
ト
や

バ
ッ
テ
リ
ー
カ
ー
が
大
人
気
！
子

供
か
ら
大
人
ま
で
、幅
広
い
世
代

の
方
が
楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、ふ
れ
あ
い
広
場
に
は
新
し
い

遊
具
を
設
置
し
て
お
り
、今
ま
で

以
上
に
新
し
く
、安
全
に
進
化
し

ま
し
た
。ほ
か
に
も
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

で
体
を
動
か
し
た
り
、ウ
サ
ギ
と

ふ
れ
あ
っ
た
り
と
、鳥
海
高
原
の
大
自
然
を
思
い
っ
き
り

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

中
学
校

◆
第
57
回
本
荘
由
利
少
年
剣
道
大
会
（
４
／
22
）

【
個
人
戦

混
合
】
《
優

勝
》
・植
田
彩
夏

小
学
校

【
団
体
戦

混
合
】
《
優

勝
》
・矢
島
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

【
個
人
戦

男
子
】
《
優

勝
》
・小
番
麻
皓

【
個
人
戦

女
子
】
《
準
優
勝
》
・佐
藤
陽
菜

【
団
体
戦

男
子
】
《
優

勝
》
・矢
島
中
学
校

◆
第
57
回
本
荘
由
利
少
年
剣
道
大
会
（
４
／
22
）

※

参
加
料
は
、初
回
に
納
付
書
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、開
催

期
間
内
に
お
近
く
の
金
融
機
関
等
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、

事
業
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。



矢島総合支所に献血バスが来ます。

下記のお時間で予約ができます！
ご希望の時間帯をお知らせください。

◆実施日 5月25日（木） 受付時間 13：30～16：00◆

◆献血受付時間◆
①１３：３０～
②１４：００～
③１４：３０～

④１５：００～
⑤１５：３０～
⑥１５：５０～

☎５５－４９５９（保健師）

400ml献血のご協力をお願いします。
人間を救うのは、人間だ。

輸血に使用する血液は、まだ人工的に造るこ
とができず、長期保存することができません。
このため、輸血等に必要な血液を確保するた
めには、一時期に偏ることなく、1日あたり約
14,000人の方に献血にご協力

いただく必要があります。

献血とは、病気の治療や手術など
で輸血を必要としている患者さんの
尊いいのちを救うために、健康な人
が自らの血液を無償で提供するボラ
ンティアです。

日本赤十字社では、16～69歳までの健
康な方に献血のご協力をお願いしています。
※65歳以上の方の献血については、献血
いただく方の健康を考慮し、60～64歳の
間に献血経験がある方に限ります。

※献血実施時間は、バスの到着時間によって多少遅延することがあります。
※献血について、健康状態によってはご遠慮いただく場合がございます。不安なこと、
ご質問等ございましたら当日ご相談いただくか、または下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】市民サービス課市民福祉班（保健師） ☎５５－４９５９

少子高齢化の影響もあり、輸血を必要とする高齢者層が増加し、若い世代が減少しています。今後も患者さんに血液を安
定的に届けるためには、今まで以上に若い世代の献血へのご理解とご協力が必要です。
幅広い世代層から、献血へのご理解とご協力を承りますよう、よろしくお願い申し上げます。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
窓
口
を
開
庁
し
ま
す

【
予
約
制
】

①８：４０

５月１７日（水）
※予約枠が埋まり次第、締め切ります。

市民サービス課市民福祉班
☎５５－４９５９

５月20日(土)【開庁日】

◆申込締切日◆

②９：００
③９：２０
④９：４０

⑤１０：００
⑥１０：２０
⑦１０：４０

⑧１１：００
⑨１１：２０
⑩１１：４０

◆予約可能時間◆

⑪１２：００

下記の時間で受け付けています。
ご希望の時間帯をお知らせください。

◆申込み・問い合わせ先◆
●
申
請
す
る
方

①
身
分
証
明
書
（
写
真
付
き
の
も
の
１
点
。

運
転
免
許
証
、運
転
経
歴
証
明
書
等
）

●
受
取
す
る
方

①
身
分
証
明
書
、②
交
付
通
知
（
は
が
き
）
、

●
更
新
す
る
方

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

【
持
ち
物
】

※

本
人
が
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。都
合
に
よ
り
本
人
が
来
庁
す
る

こ
と
が
難
し
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

身
分
証
明
書
が
な
い
方
は
、次
か
ら
２
点
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

健
康
保
険
証
、診
察
券
、年
金
手
帳
、福
祉
医
療
費
受
給
者
証
等
。

③
通
知
カ
ー
ド

②
通
知
カ
ー
ド

５
月
20
日
（
土
）
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。

平
日
の
来
庁
が
難
し
い
方
や

土
曜
日
に
ご
都
合
が
つ
く
方

は
ぜ
ひ
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

窓
口
は
予
約
制
で
す
。

申
込
み
締
め
切
り
日
ま
で
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

目
や
耳
が

「
１
」
な
の
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

「
１
人
に
１
つ
」
と
い
う
こ
と
。

そ
し
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
大

切
に
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

願
い
を
こ
め
て
、
手
に
「
１
」

を
持
っ
て
い
ま
す
☆

マイナちゃん



【問い合わせ先】市民サービス課 ５５ー４９５９令和５年度 狂犬病予防注射日程表

月 日 場 所 時 間 対 象 地 区

５／２３
（火）

築舘神社前 9：30～9：50 築 舘

立石自治公民館前 10：00～10：20 持子・八ツ杉・中山・上野平・上野

川辺駅前 10：30～11：30
川原小坂・田中・砂子沢・杉沢・沢内・
小板戸・木在

福祉会館前 13：30～14：00 舘町・城新・新道・小田・沖小田

駅前市営駐車場 14：10～15：00
七日町・山寺・羽坂・豊町・下山寺・
栄町

５／２４
（水）

坂之下会館前 9：30～ 10：00
坂之下・坂之下郷内・郷内・郷内団地・
御嶽

元町会館前 10：10～10：40 新所・九日町・須郷田

克雪管理センター前 １０：５０～１１：３０
大川原・新町・長泥・中屋敷・上新荘・
上新荘上村

荒沢会館前 １３：２０～１３：５０ 荒 沢

土田建設様前 14：00～14：20 成沢・矢越・田沢・金ヶ沢

上原会館前 14：40～15：00 上 原

５／２５
（木）

矢島総合支所駐車場 9：00～9：50
矢島町・家中新地・丸森・田中町・
新丁・水上・針ヶ岡

旧谷地沢分校前 10：３０～11：00 谷地沢・桃野

狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

（
ま
だ
登
録
し
て
い
な
い
犬
）

※

お
つ
り
の
無
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す※

狂
犬
病
予
防
注
射
を
、５
月
23
日
（
火
）
か
ら
25
日
（
木
）

ま
で
実
施
し
ま
す
。犬
の
飼
い
主
は
、登
録
と
年
１
回
の
狂
犬

病
予
防
注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

狂
犬
病
は
、全
て
の
動
物
に
感
染
し
、死
に
至
る
恐
ろ
し
い
病

気
で
す
。
飼
い
主
、飼
い
犬
と
も
に
健
康
に
、幸
せ
に
暮
ら
す
た

め
に
も
、必
ず
飼
い
犬
に
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

月
日
・時
間
等
、都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
、対
象
地
区
外
で

の
接
種
も
可
能
で
す
。

！

◆
対
象
犬

生
後
91
日
以
上
の
犬

◆
狂
犬
病
予
防
注
射
料

３
，５
０
０
円

◆
新
規
登
録
料

３
，０
０
０
円

水
銀
含
有
廃
棄
物
の
分
別
収
集
を
実
施
し
ま
す

水
銀
に
よ
る
環
境
汚
染
・健
康
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

微
量
の
水
銀
を
含
む
廃
棄
物
を
分
別
収
集
し
て
お
り
ま
す
。

引
き
続
き
皆
様
の
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆
対
象
製
品

蛍
光
管
・水
銀
体
温
計
・水
銀
温
度
計
・水
銀
血
圧
計

◆
収
集
日

令
和
５
年
５
月
31
日
（
水
）

※

次
回
の
収
集
は
令
和
５
年
11
月
29
日
（
水
）
の
予
定
で
す
。

※

蛍
光
管
等
は
、破
損
を
防
ぐ
た
め
、購
入
し
た
時
の
箱
に
入
れ
る
か
、

新
聞
紙
な
ど
に
包
ん
で
く
だ
さ
い
。そ
れ
以
外
の
水
銀
体
温
計
な
ど
は
、

半
透
明
な
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

白
熱
電
球
や
デ
ジ
タ
ル
式
体
温
計
な
ど
、水
銀
を
含
ま
な
い
製
品
は
、

今
ま
で
ど
お
り
「
燃
え
な
い
ご
み
」
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎狂犬病予防注射・水銀含有廃棄物

令
和
５
年
度
よ
り
、
接
種
期
間
は

今
回
の
１
回
の
み
と
な
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。



～「矢島総合支所だより」は、由利本荘市のホームページからもご覧になれます。～

1 月
・矢島中学校開校記念日
・心配ごと相談（福）9:00～12:00

12 金

・５歳児健康相談（本）
・ピノキオひろば
　　　　　　　「子供館で遊ぼう」育児講座
　　　　　　　　　　（矢島子供館）9:30～11:00

23 火 ・狂犬病予防注射～25日

2 火 13 土 24 水 ・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

3 水 憲法記念日 14 日 ・矢島小学校運動会 25 木

4 木 みどりの日 15 月
・２歳児歯科健診（本）
・心配ごと相談（寿）9:00～12:00
・行政協力員会議（日）15:00～

26 金 ・矢島保育園開放日9:30～11:00

5 金 こどもの日 16 火
・歴史講座「温故会」（日）13:30～
・矢島中学校修学旅行～18日

27 土

6 土 17 水
・３歳児健診（本）
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

28 日 ・矢島分団伝達講習会

7 日 18 木 29 月 ・ヨーガ教室①（日）18:30～20:00

8 月 19 金
・ピノキオひろば「お友だちと遊ぼう」
　　　　　　　　　　（矢島保育園）9:30～11:00

30 火 ・１歳６か月児健診（本）

9 火
・インターバル速歩実践会(体)9:00～10:00
・行政相談（福）10:00～12:00

20 土 31 水
・水銀含有廃棄物収集日
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

10 水
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00
・障がい児・者相談会（矢島総合支所）
　　　　　　　　　　　　　　　　13:20～15:30

21 日

11 木 ・春の交通安全運動～20日 22 月
・４か月児健診（本）
・１０か月児健診（本）
・古文書解読初歩講座（日）13:30～

公共施設
休館日

　◆体育センター・・・終日：２８日　夜間：３日～５日・７日・１４日・２１日　　　　　◆日新館・・・２１日
　◆資料館・・・１日・８日・１５日・２２日・２９日　　◆寿康苑・・・７日・１５日・２１日・２９日

今月のカレンダー （日）･･日新館 （福）･･福祉会館 （体）･･体育センター (ソ）･･ソフトボール場
（保）･･保健センター （寿）･･寿康苑 （多）･･多目的運動公園 （本）･･本荘保健センター

人口 3,984 人 (△105)

男 1,902 人 (△49)

女 2,082 人 (△56)
世帯数 1,532 世帯 (△19)

289 人 (7.3％)

1,825 人 (45.8％)

1,870 人 (46.9％)

3月末現在( )内は前年比

老年
(65歳以上)

生産年齢
(15～64歳)

年少
(0～14歳)

年齢別人口( )内は人口割合

障がいのある方やご家族からの相談に、相談支援専
門員が応じます。福祉サービスの利用援助や就業相談、
権利擁護のために必要な援助、その他地域生活に必
要な支援についてです。費用はかかりません。

【問い合わせ先】 産業建設課 ☎５５－４９５６

水稲植え付け後の被害防止のため、由利本荘市
鳥獣被害対策実施隊の矢島地域隊員が、５月３１日
まで銃器による共同駆除を実施しています。

矢島健康バレーボールクラブ会員募集！
由利本荘市 生涯学習活動団体

◇活動日／時間
毎週 月・金曜日／午前９時～１１時３０分

◇場 所 矢島体育センター
◇使用球 ビニールボール（８人制バレーボール）
◇対 象 ６０歳～７０歳の男女
【問い合わせ先】矢島体育センター ☎56-2540
健康バレーボールクラブ（会長：鈴木）☎55-2162

人生１００年時代へと社会が大きく転換しているなか、
より豊かで充実した人生を過ごすために
生涯学習が推進されています。
矢島健康バレーボールクラブは、
中高年の健康づくりと世代間交流
の場として活動しています。
ぜひ、お気軽にご参加ください！

カラス駆除を実施しています

【問い合わせ先】
由利本荘市障がい者基幹相談支援センター

担当：阿部、佐々木、和田 ☎７４-３６１４

◆日 時 ５月10日（水）
午後１時30分～３時30分

◆場 所 矢島総合支所 相談室
◆内 容 福祉サービスの利用、就業相談、

権利擁護等

障がい児・者相談会の開催について


