
★令和３年度は密閉、密集、密接を回避して集団健診を実施します。

【持 ち 物 】　　母子健康手帳、健診アンケート票、バスタオル、必要に応じてオムツ・ミルク。会場内では荷物を持って移動していただきます。

【付き添い】　　対象のお子さん１名につき、会場内での付き添いの保護者様は１名でお願いします。付き添い時はマスクを常時着用してください。

【体調管理】　　会場で検温と体調確認を行います。体調不良の方は別日に健診をおうけください。

【受付時間】　　生まれ日で下記の通り受付時間を変更しております。受付前の番号札の配布はありません。

　【欠席連絡】　　欠席される場合は、必ず各総合支所市民サービス課または健康管理課へ御連絡ください。

さけみ小児科クリニック 佐々木産婦人科医院 まつだあかちゃんこどもクリニック 鈴木小児科

由利組合総合病院小児科 松ヶ崎診療所 伊藤医院 きくち医院

加賀医院 佐藤病院 小出診療所 金病院小児科

※７か月児健診は、指定医療機関での個別健診です。７か月になりましたら、医療機関に予約をして受診してください。指定医療機関での健診費用は無料です。

※３歳児健診は、事前に採尿キットを送付いたします。健診日当日の早朝尿を採尿し、ご持参ください。また、ご家庭にて目と耳の検査の実施もお願いします。

★年中相当のお子さん全員が対象です。

【持　ち　物】　母子健康手帳、水筒（水かお茶）

【アンケート】　対象のお子さんに月毎にアンケート票を郵送します。各保育園・幼稚園か本荘保健センター又は各総合支所市民サービス課に提出してください。

【個別相談】　心理士、言語聴覚士、教育専門監への個別相談もできます（希望者）。詳しくはアンケート票をご確認ください。

★感染症の状況で日程等が変更する可能性がありますのでご了承ください。その際には市のホームページや広報等で御連絡いたします。
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令和３年度 由利本荘市乳幼児健診等日程表

■乳児健診について

■５歳児健康相談

【お問い合わせ・子育てに関するご相談は】

健 康 管 理 課 ℡：２２－１８３４ 岩城保健センター ℡：７３－３６１２ 西目市民サービス課 ℡：３３－４６２０ 鳥海市民サービス課 ℡：５７－３５０３
(本荘保健センター) (岩城市民サービス課)

矢島市民サービス課 ℡：５５－４９５９ 由利市民サービス課 ℡：５３－２１１３ 東由利市民サービス課 ℡：６９－２１１７ 大内市民サービス課 ℡：６５－２８１０

※健康管理課には栄養士がいます。離乳食等のご相談がある方もお気軽にお電話ください。

■幼児（1歳6か月児･2歳児歯科･3歳児）健診について

■乳幼児健診共通事項について



■子育て支援事業

　

　

　川内保育園　　℡：５７－２０１０

　笹子保育園　　℡：５９－２３３１

川内保育園

笹子保育園

未就園児に対する園開放
みどり保育園 　みどり保育園　℡：６９－２１３１

問い合わせ事業名 場　所

下川大内保育園

永慶保育園 　永慶保育園　　℡：６９－３１０１

鳥海地域ふれあい広場

本荘地域あいあい 石脇西保育園となり 　本荘子育て支援センター℡：２８－５５３５

矢島地域ピノキオひろば 矢島保育園　
　矢島子育て支援センター
　（矢島保育園内　　℡：２７－５６５６）

岩城地域かもめサークル 岩城児童センター
　岩城子育て支援センター
　（ウェーブ岩城内　℡：７３－３６１２）

由利地域あそびの広場 ゆり保育園 　ゆり保育園　　℡：５３－４１９１

あそびにきてね 西目こども園 　西目こども園　℡：３３－２０３８

未就園児に対する園開放

岩谷保育園 　岩谷保育園　　℡：６５－２００８

上川大内保育園

　下川大内保育園　℡：６６－２１１１

　上川大内保育園　℡：６７－２１４９

生後２か月前後の赤ちゃんのいるすべての家庭に保健師や助産師、看護師

が訪問し、発育や育児の相談に応じます。

出生届提出の際、一緒に出生連絡票を提出してください(出生連絡票には必

ず日中連絡のつく連絡先を記載してください)。訪問前に、担当よりお電話で日

程調整させていただきます。

健康管理課またはお住まいの地域の各総合支所市民サービス課へご連絡

ください。

妊娠期から子育て期にわたる不安・悩み・疑問などに対し、保健師・助産師が電話、窓口、訪問で対応します。

「だれに聞いたらいいかわからない」「ほんのちょっとしたことだけど・・・」ということや、「赤ちゃんが泣き止まない。どうしらいいの？」

「おっぱい・ミルクが足りているか不安」「育児がしんどい・・・」など、心配なことがありましたらご相談ください。

秋田県の特定不妊治療費助成事業の助成を受けている方に対

し、１年度あたり５０万円を限度として治療費の助成を行っています。

秋田県特定不妊治療費助成事業に基づく助成金の交付決定を受

けた方が対象となります。

一般不妊治療・検査を受けた方に対し、１年度あたり１５万円を

限度として助成を行っています。

不育症治療・検査を受けた方に対し、１年度あたり１５万円を限

度として助成を行っています。

対象者や申請書類等詳しくは市ホームページをご覧いただくか下

記にお問い合わせください。
未熟児養育医療は、出生時の体重が2,000ｇ以下または身体の発育が未熟

のまま出生した子どもで、指定医療機関へ入院し養育を行う必要のある子ども

に対し、医療の給付を行う制度です。

「ママフレ」は、由利本荘市の行政サービスや救急時の連絡先、子育て関

連施設･窓口など、子育てに必要な情報がいっぱい!! 市のママフレ紹介は

こちらからどうぞ。

★由利本荘市こどもプラザ あおぞら

こどもプラザは、児童館、子育て支援セ

ンター、子育てサークルの活動拠点、学

童保育といった機能を備えた複合施設で

す。

こどもプラザでは、健全な遊びの場や子

育て親子の交流の場のほか、敷居の低い

子育て相談の窓口を目指しておりますの

で、是非お気軽にお立ち寄りください。


