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産
業
課
か
ら
の

　
　
　 

お
知
ら
せ

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

　
昨
年
８
月
の
集
中
豪
雨
で
、

林
道
大
杉
沢
線
（
起
点
・
川
辺

字
石
原
長
根
～
終
点
・
城
内

字
花
立
）
が
法
面
崩
壊
に
よ

り
通
行
止
め
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　
災
害
復
旧
工
事
は
今
年
の

８
月
末
日
ま
で
に
完
了
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
の
ほ
ど
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

ゴ
ミ
の
焼
却
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
!!

　
最
近
、
家
庭
内
の
ゴ
ミ
を

焼
却
処
理
さ
れ
て
い
る
方
が

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　「
何
人
も
、
み
だ
り
に
廃
棄

物
を
捨
て
て
は
な
ら
な

い
。
・
・
・
廃
棄
物
を
焼
却
し

て
は
な
ら
な
い
。」
と
、
法
律

で
も
禁
止
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
環
境
破
壊
や
山
火
事
の
原

因
と
な
り
、
近
隣
の
方
の
迷

惑
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
ゴ

ミ
の
焼
却
は
止
め
ま
し
ょ
う
。

市
民
課
か
ら
の

　
　
　 

お
知
ら
せ

ク
マ
出
没
注
意

　
５
月
11
日
（
日
）、
城
内
字

木
境
の
木
境
展
望
台
付
近
に

ク
マ
が
出
没
し
た
の
を
、
車

で
通
り
か
か
っ
た
秋
田
市
の

方
が
発
見
し
通
報
し
ま
し
た
。

　
県
内
各
地
で
ク
マ
の
出
没

や
被
害
が
発
生
し
て
お
り
ま

す
。

　
山
や
野
外
に
い
く
場
合
は

単
独
行
動
は
慎
み
、
２
人
以

上
で
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

第
２
回
狂
犬
病
予
防
注
射

の
実
施
（
通
知
）

　
犬
の
飼
主
の
皆
様
へ
は
、

５
月
に
狂
犬
病
予
防
注
射
実

施
の
案
内
を
差
し
上
げ
て
お

り
ま
す
が
、
諸
事
情
で
注
射

で
き
な
か
っ
た
飼
い
犬
に
つ

き
ま
し
て
、

次
の
と
お

り
予
防
注

射
を
行
い

ま
す
。

　
集
合
注
射
は
今
回
で
最
終

で
す
の
で
、
受
け
ら
れ
な
い

場
合
に
は
動
物
病
院
等
で
受

け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

◆
期
日
　
６
月
３
日
（
火
）

◆
場
所

川
辺
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

　
午
前
９
時
20
分
～
９
時
50
分

元
町
会
館

　
午
前
10
時
10
分
～
10
時
40
分

日
新
館
駐
車
場

　
午
前
10
時
50
分
～
11
時
30
分

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課（
℡
55-

４
９
５
９
）

　
５
月
25
日
（
日
）、
日
新

館
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル

地
点
に
し
、
矢
島
地
域
内

数
箇
所
の
寺
院
等
に
設
け

ら
れ
た
20
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
の
問
題
を
解
き
な

が
ら
6.5
㎞
を
歩
く
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
あ
い
に
く
の
雨

模
様
だ
っ
た
の
で
す
が
、

平
均
し
て
２
時
間
15
分
の

行
程
を
９
チ
ー
ム
22
人
の

参
加
者
全
員
が
順
調
に
こ

な
し
、
日
新
館
で
お
に
ぎ

り
と
豚
汁
の
昼
食
を
と
っ

て
か
ら
成
績
発
表
と
表
彰

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
!!



 

 

読 み 聞 か せ 会 

人口 5,721 人 （△1）

男 2,750 人 （△4）

女 2,971 人 （ ３ ）

世帯数 1,784 世帯 （ ５ ）

４月末現在（　）内は前月比

　平成１９年度に調査しました、矢島中・

高連携校建設地の発掘報告展です。

どうぞお楽しみに！

●開催期間

　６月３日（火）～９月２８日（日）

　※休館日…月曜日（月曜日が祝日の場合

　　　　　　 はその翌日）

●開催場所

　資料館（矢島郷土文化保存伝習施設）

●問い合わせ先

　矢島教育学習課（℡５６－２２０３）

企画展「助の渕遺跡・大川原Ⅱ
遺跡発掘報告展」のお知らせ

書　　籍　　名 著　者　名

クゥと河童大王 小暮正夫

ちいさなあなたへ アリスン・マギー

まってまって 武内祐人

美貌と処世 林真理子

ザ・万歩計 万城目学

そのノブは心の扉 劇団ひとり

食堂かたつむり 小川糸

3月30日 千原ジュニア

ジーン・ワルツ 海堂尊

のぼうの城 和田竜

サウスポイント よしもとばなな

恋のトビラ 石田衣良　他

こうふくあかの 西加奈子

由利鉄の詩 佐藤和博

ヴォルフラム・フライシュハウアーファンタージエン 反逆の天使

今月のカレンダー
日 曜日 日 曜日 日 曜日

1 日 11 水 21 土

2 月 12 木 22 日 矢島支団消防操法講習会

3 火 人権相談（福）10:00～15:00 13 金 23 月

4 水 14 土 24 火 行政相談（福）10:00～15:00
男女共同参画社会形成ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

5 木 15 日 25 水

6 金 16 月 心配ごと相談（福）9:00～12:00 26 木

7 土 17 火 健康相談（寿）9:30～11:00 27 金

8 日 18 水 28 土

9 月 19 木 29 日

10 火 20 金 30 月

（日）・・・日新館　（福）・・・福祉会館
（保）・・・保健センター　（寿）・・・寿康苑

　公共施設休館日　青少年ホーム　  22日、日･祝日の夜間　　　　日新館　  15日　　

　　　　　　　　　　　　 寿康苑　  1日・9日・15日・23日　　　　 福祉会館　  22日

27日
乳児健診（保）13:00～
対象：H19年8･11月、
　　　　H20年2月生

2日
心配ごと相談（福）9:00～
12:00
1歳6か月児健診（保）13:00～
対象：H18年9～11月生

21・22日
本荘由利中学校総合体育
大会

? ?  ６? ２１? ? ? ?  

? ? １０? ? １１?   

? ?  ? ? 殷? ? ?  

? ?  ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
 

図書ボランティアグループ「ひだまり」通信 



▼日程　６月３日（火）～６月１０日（火）※土日除く

腹囲（へそ周り）・血圧・血糖値・血中脂質を中心として検査します。

申し込んだ方には受診勧奨用紙を配付しておりますので、お忘れなくお越し

ください。前立腺がん検診のみの方も、受付時間内にいらしてくださいますよ

うお願いします。

申し込みを忘れた方は福祉保健課（℡５５－４９６０）までご連絡ください。

　福祉保健課からのお知らせ

【健康教室の参加者を募集します！！】

☆らくらく運動教室☆
　月２回（全１２回コース）で様々

な運動が体験できます。

「体を動かしたいけど、運動の仕方

がわからない」「一人ではどう

も・・」「健康診断で運動をすすめ

られた…」そんな方に朗報です！

　運動習慣をつけてメタボ予防！

気持ちいい汗をかいてみません

か？男女問わず初心者大歓迎です。

▼場　所　日新館市民ホール

▼服　装　動きやすい服装

　　　　　ズック・タオル

▼対　象　おおむね６０歳以下

▼募集定員　３０人

▼申し込み　６月１１日（水）まで矢島教育学習課（℡５６－２２０３）へ

☆はつらつ健康教室☆
　この教室では、昔懐かしい流行歌・童謡を聴き、歌うことで脳の活性化をはかることを目的と

しております。毎年大人気の教室に、最終回ではこころの健康についても学んでいきます。

▼場　所　日新館市民ホール

▼時　間　午前１０時～

              １１時３０分

▼募集人員　３０人

　　   　　（年齢は問いません）

▼申し込み　６月２０日（金）まで福祉保健課（℡５５－４９６０）へ

☆☆☆☆☆どちらも人気のコースです。 お早めに申し込みください☆☆☆☆☆

回 月　日 時　間 内容／講師

１ 　６/１６（月）

２ 　６/３０（月）

３ 　７/　４（金）

４ 　７/１５（火）

５ 　８/　６（水）

６ 　８/２０（水）

７ 　９/１９（金）

８ 　９/２９（月）

９ １０/　６（月）

１０ １０/２７（月）

１１ １１/１０（月）

１２ １１/１７（月）

☆ヨガ
ヨガインストラクター
テイト・紀加氏
☆らくらく運動
健康運動指導士
佐々木もと子氏
☆エアロビクス
エアロビクスインストラクター

結城由美子氏
☆ヨガ
ヨガインストラクター
テイト・紀加氏

午後７時～８時

午後７時
　～８時３０分

午後７時～８時

午後７時～８時

回 月日 内容 講師
１ 　７/７（月）
２ 　９/３（水）
３ １０/１（水）

４

◆音楽サロン
音楽講師
　板矢聡子先生
　佐々木美紀先生

臨床心理士
　橋本まり子先生予定

◆こころの健康について
　「うつ予防」
　「自殺予防」

１１月上旬

【特定健診・肝炎ウイルス検診・前立腺がん検診が行われます】



第
35
回
全
県
選
抜
防
犯
少
年

柔
道
大
会

５
月
11
日
（
県
立
武
道
館
）

小
学
生
団
体

　
３
　
位
　
矢
島
ス
ポ
少

　　
☆
須
田
駿
平
さ
ん
が
優
秀

　
選
手
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

本
荘
由
利
少
年
剣
道
大
会

４
月
26
日
（
矢
島
体
育
セ
ン
タ
ー
）

団
体
の
部

中
学
校
男
子
団
体

準
優
勝
　
矢
島
中
学
校

小
学
校
男
子
団
体

３
　
位
　
矢
島
ス
ポ
少

小
学
校
女
子
団
体

３
　
位
　
矢
島
ス
ポ
少

個
人
の
部

中
学
校
男
子

３
　
位
　
伊
東
成
毅
（
山
寺
）

小
学
校
男
子

優
　
勝
　
小
番
悠
介
（
水
上
）

小
学
校
女
子

優
　
勝
　
佐
藤
優
香
（
豊
町
）

由
利
本
荘
に
か
ほ
剣
道
連
盟

春
季
大
会

５
月
18
日
（
尾
崎
小
体
育
館
）

３
級
男
子

準
優
勝
　
小
番
悠
介
（
水
上
）

３
　
位
　
菊
地
天
馬
（
栄
町
）

３
級
女
子

優
　
勝
　
佐
藤
優
香
（
豊
町
）

５
級
女
子

優
　
勝
　
滝
野
一
香
（
城
新
）

６
級
以
下
男
子

準
優
勝
　
菊
地
汰
綱
（
栄
町
）

●
採
用
予
定
人
員
　
３
人

●
応
募
資
格

　
矢
島
地
域
在
住
で
満
18
歳
以

上
の
泳
げ
る
方
（
高
校
生
不
可
）

●
雇
用
期
間

　
７
月
23
日
～
８
月
24
日

　
※
雨
天
等
の
場
合
は
休
み

●
勤
務
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　
午
後
４
時
30
分

矢
島
小
学
校
プ
ー
ル

監
視
員
募
集

第
22
回
秋
田
県
親
善
少
年
空
手

大
会
兼
東
北
大
会
・
全
国
大
会

予
選

５
月
18
日
（
市
総
合
体
育
館
）

小
学
２
年
（
初
級
）

二
部
形

　
３
位
　
佐
藤
あ
い
（
九
日
町
）

二
部
組
手

　
３
位
　
佐
藤
あ
い
（
九
日
町
）

小
学
３
・
４
年
（
中
級
）

二
部
形

　
２
位
　
小
松
瑞
姫
（
直
根
）

小
学
４
年
（
上
級
）

男
子
組
手

　
３
位
　
木
村
隼
人
（
中
屋
敷
）

女
子
形

　
１
位
　
佐
藤
冬
美
（
御
嶽
）

女
子
組
手

　
１
位
　
佐
藤
冬
美
（
御
嶽
）

中
学
（
上
級
）

男
子
形

　
２
位
　
大
杉
慎
太
郎
（
郷
内
）

男
子
組
手

　
３
位
　
大
杉
慎
太
郎
（
郷
内
）

　
☆
木
村
隼
人
さ
ん
と
佐
藤
冬
美

　
さ
ん
は
８
月
に
宮
城
県
で
行
わ

　
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

　
　
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

選
手
の
み
な
さ
ん
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
!!

　
昼
休
み
…
午
後
０
時
～
１
時

●
賃
金
　
時
給
637
円

●
申
し
込
み

　
６
月
11
日
（
水
）
ま
で
、
矢
島

教
育
学
習
課
（
日
新
館
）
に
備
え

付
け
の
所
定
の

履
歴
書
又
は
、市

販
の
履
歴
書
を

提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
矢
島
教
育
学
習
課

　
　
　（
℡
56-

２
２
０
４
）

鳥
海
山
ろ
く
線

リ
レ
ー
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

の
開
催

　
日
頃
よ
り
地
域
の
足
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
る
鳥
海
山
ろ
く

線
も
、
少
子
化
な
ど
に
よ
り

年
々
利
用
客
の
減
少
が
続
い
て

お
り
ま
す
。

　
公
共
交
通
機
関
と
し
て
鉄
道

は
必
要
不
可
欠
で
あ
り
、
地
域

全
体
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
沿

線
各
地
域
を
つ
な
ぎ
、
利
用
人

員
の
拡
大
へ
の
取
組
の
紹
介
や

利
用
客
の
鉄
道
へ
の
思
い
入
れ

や
要
望
な
ど
意
見
発
表
を
通
じ

て
利
用
を
促
進
す
る
た
め
リ

レ
ー
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し

ま
す
。

市
民
皆
様
多
数
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◎
日
時
　
７
月
２
日
（
水
）

　
午
後
２
時
～
４
時
40
分

◎
場
所
　
日
新
館
市
民
ホ
ー
ル

◎
内
容
　
事
例
紹
介
及
び
計
　

　
画
説
明
・
利
用
者
意
見
発
表

※
各
地
域
で
の
開
催
日
程

７
月
１
日
（
火
）

　
鳥
海
地
域
　
紫
水
館

７
月
３
日
（
木
）

　
由
利
地
域
　
善
隣
館

７
月
４
日
（
金
）

　
本
荘
地
域

　
　
　
広
域
行
政
セ
ン
タ
ー

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
振
興
課
（
℡
55-

４
９
５
１
）


