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市民サービス課

【申込み・お問合わせ先】 矢島公民館（日新館内） ☎５６－２２０３
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４週にわたり、ヨーガ教室を開催します。

※初回に参加料を集金しますので、できるだけ参加していただきます

ようお願いいたします。

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、事業を中止する

場合がありますのでご了承ください。

矢島公民館「ヨーガ教室」参加者募集！
～基本を学び、心と体を整えてみませんか～

ヨーガで心と体を
リフレッシュ！

◆日 時 全４回 午後６時３０分～８時

① ５月３１日（月）

② ６月 ７日（月）

③ ６月１４日（月）

④ ６月２１日（月）

◆場 所 矢島コミュニティセンター「日新館」和室

◆講 師 米 澤 順 子 氏

（あきたヨーガアシュラム専任講師）

◆定 員 先着１５名（原則、４回参加できる方）

◆申込期限 ５月２４日（月） ※定員になり次第締め切ります

◆参 加 料 ３００円（全４回）（初回に集金します）

◆持ち物等 水分補給用飲み物、ヨーガマット（持っている方）

マットをお持ちでない方は、日新館でお貸しします。
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狂犬病予防注射を、５月１８日（火）から２０日（木）まで

実施します。

犬の飼い主には、犬の登録と年１回の狂犬病予防注射が義務

づけられています。

狂犬病は全ての動物に感染し、死に至る恐ろしい病気です。

必ず飼い犬に予防注射を受けさせてください。時間等の都合が

つかない場合は、対象地区外での接種も可能です。

狂 犬 病 予 防 注 射 に つ い て

【問い合わせ先】市民サービス課 ５５―４９５９

令和３年度 狂犬病予防注射日程表

◆対 象 犬 生後91日以上の犬
◆狂犬病予防注射料金 ３，５００円

◆新規登録料金 ３，０００円

月 日 場 所 時 間 対 象 地 区

５／１８
（火）

築舘神社前 9：30～9：50 築 舘

立石自治公民館前 10：00～10：20 持子・八ツ杉・中山・上野平・上野

川辺駅前 10：30～11：30
川原小坂・田中・砂子沢・杉沢・沢内・
小板戸・木在

福祉会館前 13：30～14：00 舘町・城新・小田・沖小田

克雪管理センター前 14：10～15：00
大川原・新町・長泥・中屋敷・上新荘・
上新荘上村

５／１９
（水）

坂之下会館前 9：30～ 10：00
坂之下・坂之下郷内・郷内・郷内団地・
御嶽

元町会館前 10：10～10：40 新所・九日町・須郷田

荒沢会館前 13：20～13：50 荒 沢

土田建設様前 14：00～14：20 成沢・矢越・田沢・金ヶ沢

上原会館前 14：40～15：00 上 原

５／２０
（木）

矢島総合支所駐車場 9：00～9：50
矢島町・家中新地・丸森・田中町・新丁・
水上・針ヶ岡

駅前公衆トイレ付近 10：00～11：00 七日町・山寺・羽坂・豊町・下山寺・栄町

濁川児童館前 14：00～14：15 熊之子沢・濁川

旧谷地沢分校前 14：30～14：45 谷地沢・桃野



障がいのある方やご家族のご相談に、相談支援専門員が応じます。費用はかかりません。

◎ 障がい児者相談会の開催について ◎

◆日 時 ５月１２日（水） 午前１０時～１２時

◆場 所 矢島総合支所 相談室

◆内 容 福祉サービスの利用、就業相談、

権利擁護など

【問い合わせ先】

由利本荘市障がい者基幹相談支援センター

担 当：和田、伊藤

☎７４－３６１４

◆ 令和３年度 肺・大腸・胃がん検診のお知らせ ◆

令和３年度のがん検診を下記のとおり実施します。事前に申し込みをされた方には、４月中

に検診通知書を郵送しております。

申し込みをされていない方で検診を希望される場合や、通知が届いていない方は、下記まで

ご連絡ください。

【問い合わせ先・連絡先】 市民サービス課 ☎５５－４９５９

実施日 受付時間 実施場所 検診内容

5月１２日
（水）

７：３０～９：３０ 矢島保健センター

・胃がん検診（バリウム検査）

5月１３日
（木）

・大腸がん検診（便潜血検査）

5月１４日
（金）

・肺がん検診（胸部レントゲン）

「ふるさと歴史講座」延期のお知らせ

４月１５日号折込でお知らせしておりました

「ふるさと歴史講座」の第１回目は、講師の都

合により、下記のとおり延期になりました。

◆当初の開催予定日 ５月１０日（月） １３：３０～

↓
◆延期後の開催予定日 ６月１日（火） １３：３０～

【問い合わせ先】矢島教育学習課（日新館内）
☎５６－２２０３



「矢島総合支所だより」は、由利本荘市のホームページからもご覧になれます。

1 土 ・矢島中学校開校記念日 12 水

・肺・大腸・胃がん検診（保）～14日
・障がい児者相談会（矢島総合支所）
０　　　　　　　　　　　　　　　　　10:00～12:00
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

23 日

2 日 ・矢島中学校運動会 13 木 24 月 ・古文書解読初歩講座（日）13:30～

3 月 憲法記念日 14 金
・ピノキオひろば「子供館で遊ぼう」
（矢島子供館）9:30～11:00

25 火
・健康相談（寿）9:30～11:00
・行政相談（福）10:00～12:00
・１歳６ヶ月児健診（本）

4 火 みどりの日 15 土 ・矢島小学校運動会 26 水 ・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

5 水 こどもの日 16 日 27 木

6 木 ・心配ごと相談（福）9:00～12:00 17 月
・心配ごと相談（寿）9:00～12:00
・歴史講座「温故会」（日）13:30～
・３歳児健診（本）

28 金 ・矢島保育園開放日9:30～11:00

7 金
・高校中央支部総体～９日
・ピノキオひろば「お友だちと遊ぼう」
（矢島子供館）9:30～11:00

18 火
・狂犬病予防注射～20日
・５歳児健康相談（本）

29 土

8 土 19 水 ・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00 30 日

9 日 20 木
・本荘由利中学校陸上大会
・１０ヶ月児健診（本）

31 月
・４ヶ月児健診（本）
・ヨーガ教室①（日）18:30～20:00

10 月 ・２歳児歯科健診（本） 21 金
・ピノキオひろば「保育園の周りを探索」
（矢島子供館）9:30～11:00

11 火 22 土

公共施設
休館日

　◆体育センター・・・終日：２３日　夜間：２日～５日・９日・１６日・３０日　　　　　◆日新館・・・１６日　　

　◆資料館・・・６日・１０日・１７日・２４日・３１日　　◆寿康苑・・・２日・１０日・１６日・２４日　

カレンダー掲載の行事等は、今後、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止
または延期になる場合があります。休館日も変更になる場合があります。
あらかじめご了承ください。


