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皆
様
の
ご
協
力
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◆実施期間：令和４年７月２６日（火）～８月４日（木） 【 土・日除く 】

午前８時３０分～午後５時まで

◆設置場所：矢島総合支所 玄関入り口

◆提供いただきたい食料品

穀類【米（令和２年度産、令和３年度産）・乾麺・小麦粉など】

調味料【みそ・醤油・マヨネーズなど】

缶詰・瓶詰【魚・肉・果物など】

インスタント食品・レトルト食品・乾物・のり

お菓子類・お茶・珈琲・粉ミルク・離乳食 など

◆ 提供いただく食料品の条件（持ち込みする前にご確認ください。）

① 包装や外装が破損していないもの

② 生鮮食品以外のもの

③ 未開封のもの

④賞味期限が明記されていて
1ヶ月以上先のもの

《 フードドライブ 》活動を実施します
～ ご家庭で眠っている食料品をご提供ください ～

由利本荘市社会福祉協議会では、「一般社団法人フードバンクあき

た」が実施しているフードドライブに協力し、下記のとおりフードボックス

（食品回収箱）を設置します。

皆さんから提供いただいた食料品は「フードバンクあきた」を通じて、

食べ物の確保に困っている方々への支援に活用されます。

フードドライブとは・・・

いただきものや買いすぎて
しまったものなど、ご家庭
で眠っている食料品を集め
必要とする福祉施設や生活
困窮者などへ届ける支援活
動です。

【問い合わせ先】

由利本荘市社会福祉協議会
矢島支所 ☎５６－２９１０

矢島総合支所
市民サービス課 ☎５５－４９５９

生鮮食品・冷凍食品
自家製品（漬け物等）
アルコール類は、
持ち込みできません。

【問い合わせ先】 産業建設課（商工観光班） ５５－４９５３

矢島地域の夏の一大イベントである「矢島カップＭｔ．鳥海バイシクルクラシック」を

７月３０日（土）～７月３１日（日）に開催します。３５回目となる今大会は全国各地

から２日間で延べ８３９名の選手がエントリーしております。

７月３１日（日）は、午前８時００分から、【日新館～
駅前～舘町～田中町～豊町】のルートで交通安全
パレードを実施しますので、参加選手へのご声援を
お願いします。

※大会中、コースとなる道路では交通規制が実施
されますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。

今年度は残念ながら、やしま夏まつりは中止となりましたのでお知らせいたします。

やしま夏まつり中止のお知らせ
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お盆ソフトボール大会 開催！！
参加チーム募集中！

▼開催日時：８月１４日（日）午前８時開始
※チーム代表者は７時まで集合し
会場設営にご協力願います。

▼会 場 ：矢島ソフトボール場

▼参加 料 ：３，０００円

▼申込み先：矢島ソフトボール協会
事務局 佐 藤 正 人
（℡ 090-4557-0424）

▼申込期限：８月５日（金）
※チーム名及び代表者名・連絡先を
参加料を添えてお申込みください。

今年は取り引きや証明に使用する計量器の精度を
確認するために行う「特定計量器定期検査」の実施
年となっています。本検査（９月に実施）前に対象とな
る事業所や商店などへは事前確認や検査の通知を送
付いたしますので、ご協力をお願いします。
なお、新規開業等により初めて定期検査を受ける事
業者の方は、事前にご連絡をお願いします。

特 定 計 量 器 定 期 検 査 に
ご 協 力 く だ さ い

【問い合わせ先】
産業建設課（商工観光班） ５５－４９５３
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【問い合わせ先】市民サービス課 ５５－４９５９

特定健診・健康診査、前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診を下記の日程
で行います。
申込みされた方には、６月中に「通知書」を郵送しております。
通知書が届かない方で、受診を希望される場合は、市民サービス課まで
ご連絡ください。

※会場をお間違えなくお越しください。
【日程】

実施月日 受付時間 会場 対象地区（大字）

７月２５日（月）

７：３０～８：３０
矢島

保健センター

矢島町地区 田中町地区

七日町地区 舘町地区 城内地区
川辺地区 木在地区

７月２６日（火）
立石地区 新荘地区 坂之下地区

元町地区 荒沢地区

【料金】

◆◇◆ 住民健診（検診）のお知らせ ◆◇◆
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第１部 田中町・舘町・荒沢 第４部 元町

第２部 七日町 第５部 立石・新荘・坂之下
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健（検）診 名 対 象 料 金

特定健診・健康診査
４０～７４歳

国保 無 料

国保以外 各医療保険者にご確認ください

７５歳以上 無 料

前立腺がん検診
（血液検査）

５０～６９歳 ７００円

７０歳以上 ３００円

肝炎ウイルス検診
（血液検査）

４０～６９歳 ８００円

７０歳以上 無 料

※生活保護世帯は、健診（検診）の自己負担金が無料です。（緊急時医療依頼証の提示が必要です。）
※非課税世帯者は、肝炎ウイルス検診の自己負担金が無料です。（所得課税証明書の提示が必要です。）



1 金
・ピノキオひろば「救急救命講習」
　　　　　　　　（矢島子供館）9:30～11:00

12 火 23 土 ・矢島中高連携鳥海登山

2 土 13 水 ・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00 24 日

3 日 ・由利本荘市消防訓練大会（県消防学校） 14 木 　 25 月

・特定健診・健康診査、前立腺がん、
　　　　　　　　　肝炎ウイルス検診～26日
・古文書解読初歩講座（日）13:30～
・矢島小・中学校夏休み（～8/23)

4 月 ・心配ごと相談（福）9:00～12:00 15 金
・ピノキオひろば「水となかよし」
　　　　　　　（矢島保育園）9:30～11:00
・５歳児健康相談（本）

26 火
・行政相談（福）10:00～12:00
・４ヶ月児健診（本）
・フードドライブ（～8/4）

5 火 16 土 ・秋田県中学校総合体育大会～17日 27 水
・10ヶ月児健診（本）
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

6 水 ・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00 17 日 28 木

7 木
・ピノキオひろば「七夕を楽しもう」
　　　　　　　（矢島保育園）9:30～11:00

18 月 海の日 29 金

8 金 ・１歳６ヶ月児健診（本） 19 火
・心配ごと相談（寿）9:00～12:00
・温故会（日）13:30～
・３歳児健診（本）

30 土 ・第35回Mt.鳥海バイシクルクラシック１stステージ

9 土 20 水
・ひまわりフェスタ2022（小学校 他）
・ミニチャレンジデー（体）10:00～11:00

31 日 ・第35回Mt.鳥海バイシクルクラシック2stステージ

10 日 21 木

11 月
・ふるさと歴史講座（日）13：30～
・２歳児歯科健診（本）
・夏の交通安全運動（～20日）

22 金
・ピノキオひろば「園解放日」
　　　　　　　（矢島保育園）9:30～11:00
・矢島高等学校夏休み（～8/22）

公共施設
休館日

　◆体育センター・・・夜間：４日・１１日・１８日・２２日・２３日　　終日：２４日　　　◆日新館・・・１７日

　◆資料館・・・４日・１１日・１９日・２５日　　◆寿康苑・・・３日・１１日・１７日・２５日 　

人口 4,075 人 (△141)

男 1,941 人 (△67)

女 2,134 人 (△74)

世帯数 1,549 世帯 (△40)

311 人 (7.6％)

1,861 人 (45.7％)

1,903 人 (46.7％)
老年

(65歳以上)

生産年齢
(15～64歳)

年少
(0～14歳)

5月末現在( )内は前年比 年齢別人口( )内は人口割合

今月のカレンダー （日）･･日新館 （福）･･福祉会館 （体）･･体育センター (ソ）･･ソフトボール場
（保）･･保健センター （寿）･･寿康苑 （多）･･多目的運動公園 （本）･･本荘保健センター

○文学
・さんず（降田 天）
・オリーブの実るころ（中島 京子）
・両手にトカレフ（ブレイディみかこ）
・残された人が編む物語（桂 望実）
・死神を祀る（大石 大）

○その他
・いちじくのお菓子づくり（今井ようこ／藤沢かえで）
・疲れない山歩きの技術（栗山祐哉）
・血を分けた子ども（オクテイヴィア・E・バトラー）

日 新 館 図 書 室

新 刊 図 書

☆カダーレや由利図書館などの市内図書館で借りた本は日新館で返却可能です。
☆日新館図書室にない本を、市内図書館から取り寄せることもできます。
☆図書館ホームページからも予約手続きができますので、ぜひご活用ください。

日新館図書室 ５６－２２０３

～「矢島総合支所だより」は、由利本荘市のホームページからもご覧になれます。～

※カレンダー掲載の行事等は、今後、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期になる場合
があります。休館日も変更になる場合があります。 あらかじめご了承ください。


