
○営業時間
／9:00～13:00、15:00～19:00
○定休日／なし
○ＵＲＬ／https://fhese.hp.
peraichi.com/keyaki-seikotsu

けやき整骨院

「地域を明るく笑顔にしたいという家族思いなスタッフ
が毎日元気に営業しています」（写真左が小濱さん）

学
生
時
代
に
志
し
た
と
お

り
、
現
在
は
秋
田
県
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
協
会
ト
レ
ー
ナ
ー
と

し
て
県
の
代
表
選
手
団
に
帯

同
す
る
小
濱
さ
ん
。
健
康
管

理
や
け
が
の
応
急
処
置
、
試

合
前
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン

グ
な
ど
を
行
い
選
手
の
活
動

を
支
え
て
い
ま
す
。
部
活
動

に
打
ち
込
む
学
生
が
、
試
合

前
の
調
整
な
ど
の
た
め
同
院

に
通
っ
て
く
る
そ
う
で
、
経

験
を
生
か
し
た
プ
ロ
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
魅
力
的
で
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
の
き
び
き
び
と

し
た
動
き
と
抜
群
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
良
さ
が
心
地
よ
く
、

施
術
後
に
癒
や
さ
れ
る
の
は

も
ち
ろ
ん
、
皆
さ
ん
に
元
気

を
も
ら
え
そ
う
で
す
。
体
の

不
調
を
抱
え
る
方
は
、
ぜ
ひ

一
度
、
相
談
に
行
っ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
あ
ら
ま
し

　
学
生
時
代
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競

技
に
打
ち
込
み
、
高
校
生
で
秋

田
わ
か
杉
国
体
に
出
場
し
た
小

濱
さ
ん
は
、
そ
こ
で
チ
ー
ム
に

帯
同
し
て
選
手
の
身
体
面
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
ト
レ
ー
ナ
ー
と
い

う
職
業
を
知
り
、
憧
れ
を
抱
く

よ
う
に
な
る
。
高
校
卒
業
後
は

宮
城
県
の
専
門
学
校
に
進
み
、

国
家
資
格
で
あ
る
柔
道
整
復
師

の
資
格
を
取
得
。
そ
の
ま
ま
宮

城
県
内
の
整
骨
院
で
10
年
ほ
ど

勤
務
し
た
後
、
い
つ
か
地
元
で

開
業
し
た
い
と
い
う
夢
を
か
な

え
る
た
め
、
２
年
前
に
市
内
に

Ｕ
タ
ー
ン
し
、
働
き
な
が
ら
準

利
用
も
多
い
。
ひ
と
り
ひ
と
り

の
症
状
を
聞
き
出
し
、
施
術
中

も
対
話
を
重
ね
、
体
だ
け
で
な

く
ち
ょ
っ
と
し
た
心
の
不
安
も

取
り
除
く
こ
と
が
理
想
。

■
よ
ろ
こ
び

　
疾
患
を
抱
え
て
い
た
患
者
さ

ん
の
「
痛
く
な
く
な
っ
た
」「
つ

え
が
い
ら
な
く
な
っ
た
」
と
い

う
声
。
最
終
治
療
を
終
え
た
患

者
さ
ん
を
見
送
る
時
は
本
当
に

う
れ
し
い
。

　
起
業
し
て
責
任
は
重
く
な
っ

た
が
、
毎
日
そ
れ
以
上
の
大
き

な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
。

気
持
ち
を
ひ
と
つ
に
、
ス
タ
ッ

フ
一
丸
と
な
り
楽
し
く
働
け
て

い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
。

■
こ
れ
か
ら

　
け
が
を
し
た
時
に
、
病
院
だ

け
で
は
な
く
整
骨
院
で
も
治
療

が
で
き
る
と
い
う
認
識

が
も
っ
と
こ
の
地
域
に

広
ま
っ
て
ほ
し
い
。
ケ

ヤ
キ
の
よ
う
に
大
地
に

強
く
根
を
張
り
、
太
く

長
く
続
け
て
い
き
た
い
。

サポーターや中敷きなど
体の動きを助けるグッズ
も取り扱っている

《御門２８６－６　　☎７４－７５７７》《御門２８６－６　　☎７４－７５７７》

本荘地域 けやき整骨院

↑詳細はこちらから

◀慢性的な痛み
の緩和に有効な
鍼灸治療

痛みの原因が何からくるものな
のかをすぐに調べられる最新の
ワイヤレスエコー。右手のタブ
レットに画像が映し出される

▲筋肉のコ
リをほぐし
たり骨格の
ゆがみを治
す手技療法

ハガキ、
ファクシミリ、
電子メールで
ご応募ください。
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９/16（金）ま
で

９/16（金）ま
で

読 者
プレゼント

Q1 Q2

けやき整骨院から「パワーテープ（70枚入り）引換券」を10人にプレゼント！
■応募資格／市内にお住まいの方（応募は１人１通）。クイズの答え（２問）と広報紙に対する
　ご意見やご感想など「おたより」を添えてお申し込みください。

１.  世界アルツハイマー月間
２.  秋の交通安全推進月間
３.  自殺対策強化月間

１.  マイナンバーカード申請
２.  出生・死亡届の提出
３.  住民票の発行

移動市役所でできない
ことは？

９月10日～16日は自殺予
防週間。では９月は何月間?

貼るだけで冷えや痛
みを和らげる効果が
あるシールタイプの
ボディケアテープ

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
商
工
会
に
加
盟
し
て
い
る
市
内
各
地
域
の
「
人
気
の
お
店
」「
頑
張
る
会
社
」
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

患者さんの“いいあんべ”のために

《第１1８回》

由利本荘市役所由利本荘市役所

けやき整骨院
鶴舞温泉

御手作堤

本荘公園
尾崎
小学校

107

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
商
工
会
に
加
盟
し
て
い
る
市
内
各
地
域

■
あ
ら
ま
し

　
学
生
時
代
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競

技
に
打
ち
込
み
、
高
校
生
で
秋

田
わ
か
杉
国
体
に
出
場
し
た
小

濱
さ
ん
は
、
そ
こ
で
チ
ー
ム
に
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患者さんの“いいあんべ”のために

院
長
の
小
濱
良
平
さ
ん

｟３2
歳
｠

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

■
あ
ら
ま
し

院
長
の
小
濱
良
平
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
商
工
会
に
加
盟
し
て
い
る
市
内
各
地
域

備
を
進
め
、
昨
年
12
月
に
け
や

き
整
骨
院
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

■
こ
だ
わ
り

　
総
勢
５
人
の
ス
タ
ッ
フ
の
う

ち
３
人
が
柔
道
整
復
師
。
骨
格

矯
正
を
得
意
と
す
る
小
濱
さ
ん

の
ほ
か
、
骨
折
や
脱
臼
、
打
撲
、

捻
挫
や
け
が
の
後
遺
症
な
ど
の

外
傷
ケ
ア
が
得
意
な
ス
タ
ッ
フ
、

鍼
灸
師
も
兼
ね
西
洋
・
東
洋
医

学
に
明
る
い
ス
タ
ッ
フ
と
得
意

分
野
が
分
散
し
て
お
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
可
能
。

　
手
を
使
っ
て
体
に
刺
激
を
与

え
る
手
技
以
外
に
も
、
電
気
治

療
や
血
流
を
良
く
す
る
機
械
治

療
な
ど
も
健
康
保
険
で
治
療
が

で
き
る
た
め
、
こ
ま
め
に
通
い

や
す
い
の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
。

　
客
層
は
小
学
生
か
ら
90
代
ま

で
と
幅
広
く
、
夕
方
ま
で
営
業

し
て
い
る
の
で
、
働
き
盛
り
の

世
代
や
運
動
部
の
学
生
な
ど
の

ワンフロアには
治療ごとのさまざ
まな施術台が置かれ、
最大で７人同時に施術を受けるこ
とが可能。施術中はカーテンで仕
切られた個別空間になり、プライ
バシーにも充分配慮されている

今
回
は
、
本
荘
地
域
の
「
け
や
き
整
骨
院
」
で
す
。

強
く
根
を
張
り
、
太
く

長
く
続
け
て
い
き
た
い
。

痛みの原因が何からくるものな
のかをすぐに調べられる最新の
ワイヤレスエコー。右手のタブ
レットに画像が映し出される

楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ
　７月31日に鳥海山木のおもちゃ美術館、西滝沢水辺プラザで「もくいく体
験塾」が開催されました。参加した子どもたちは木の実などを使った木工品を
作り、森を散策、木に触れながら森について学び、子吉川の水質の話しを聞き、
箱めがねを手に水生生物を観察するなど川について学びました。（記事５㌻）

楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ楽しく遊びながら、自然を学ぶ
　７月31日に鳥海山木のおもちゃ美術館、西滝沢水辺プラザで「もくいく体
験塾」が開催されました。参加した子どもたちは木の実などを使った木工品を
作り、森を散策、木に触れながら森について学び、子吉川の水質の話しを聞き、作り、森を散策、木に触れながら森について学び、子吉川の水質の話しを聞き、
箱めがねを手に水生生物を観察するなど川について学びました。（記事５㌻）

　７月31日に鳥海山木のおもちゃ美術館、西滝沢水辺プラザで「もくいく体
験塾」が開催されました。参加した子どもたちは木の実などを使った木工品を
作り、森を散策、木に触れながら森について学び、子吉川の水質の話しを聞き、
箱めがねを手に水生生物を観察するなど川について学びました。（記事５㌻）

し
ん
き
ゅ
う
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認
知
症
は
脳
の
は
た
ら
き

が
悪
く
な
る
病
気
で
す
。
進

行
す
る
と
生
活
が
困
難
に
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
す

ぐ
に
悪
く
は
な
り
ま
せ
ん
。

正
し
い
知
識
で
向
き
合
え
ば

普
段
ど
お
り
の
生
活
を
続
け

ら
れ
ま
す
。

｢

認
知
症
か
も･･･ ｣

と
い

う
不
安
が
あ
る
方
は
、
専
門

家
を
頼
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
が
窓
口
で
す
。
家
族
の

言
動
に
違
和
感
を
覚
え
た
場

合
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
周

囲
の
助
け
を
得
る
こ
と
で
困

難
は
乗
り
越
え
ら
れ
ま
す
。

市
で
は
認
知
症
フ
ェ
ア
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

毎年、多くの認知症の方が行方不明になっ

ています。ＳＯＳネットワークは高齢者の異

変を、地域の助けを借りることで素早く見つ

けるための仕組みです(要事前登録)。

　警察や家族だけではなく、地域の企業や団

体が協力して高齢者の見守りをします。見守

りに協力いただける事業者も募集中です。

　ＳＯＳネットワークに登録されている方

で、徘徊頻度の高い方がいる家庭へおでかけ

見守りシールを配布しています。

　印字されている二次元コードを読み取るこ

とで居場所が分かります。

※市民の皆さまも、このシー

ルを貼っている人を見かけた

ら積極的に読み取ってくださ

い。ご協力をお願いします。

　認知症サポーターは、認知症を理解し、認

知症の人やその家族をできる範囲で手助けす

る方々です。

　受講を希望する場合、希望に応じた時間・

場所で実施できます。詳しくは、地域包括支

援センターへお問い合わせください。

　地域包括支援セン

ターの端末で簡単に認

知症のチェックができ

ます。５分ほどで終わ

るので、お気軽にご利

用ください。

健康ブース（お口の健康チェック・血管年齢測定）

学習ブース（栄養コーナー・認知症図書コーナー）

美容ブース（ネイルケア・ハンドケア・ヨガなど）

介護相談室［事前予約があれば、19時まで対応可能］
詳細は次号の本紙でお知らせします

　食生活の見直しや脳の活性化に取り組むこと

で、予防効果が期待できます。予防のコツを学び

ませんか。

予防に最適な健康法を学べる

　身だしなみを気にしなくなることで、認知症が

進行することがあります。美容体験でシニアライ

フをより華やかにしてみませんか。

美容体験で予防に取り組める

出展予定一覧

をを考考えるえる

学びと美容(男性も歓迎)で認知症予防！

　国際アルツハイマー病協会

は、世界保健機関と共同で毎年

９月を「世界アルツハイマー月

間」と定め、認知症への理解を

呼びかけています。

　国際アルツハイマー病協会

は、世界保健機関と共同で毎年

９月を「世界アルツハイマー月

間」と定め、認知症への理解を

呼びかけています。

　認知症は誰でもなりえる脳の

病気です。若い人も高齢者も認

知症になる可能性があるからこ

そ、認知症に向き合う本人や家

族が住みなれた地域で暮らし続

けられるよう、認知症に興味を

持ってみませんか。

　認知症は誰でもなりえる脳の

病気です。若い人も高齢者も認

知症になる可能性があるからこ

そ、認知症に向き合う本人や家

族が住みなれた地域で暮らし続

けられるよう、認知症に興味を

持ってみませんか。

認
知
症
は
「
人
生
の
終
わ
り
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん

認知症の行方不明者数
（令和３年度・全国）

Yurihonjo city public Relations. 20223

令和３年度開催時の様子（認知症予防体操）

で開催で開催

５個以上当てはまる場合、地域
包括支援センターまたはかかり
つけ医へご相談ください

同じことを何回も話す

調べたことをすぐに忘れる

今の日時がわからない

予定に合わせて準備できない

物の置き忘れが頻繁

一人でバスや電車で出かける
ことができない

服用薬の管理ができない

お金の管理ができない

身だしなみが整えられない

性格が変わった

これって認知症？

初期症状チェック

　
本
人
や
家
族
が
認
知
症
に

な
っ
た
場
合
の
対
応
が
ま
と

め
ら
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

はいかい

←詳しくは左㌻をご覧ください

厚生労働省
ホームページ
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術
を
磨
き
合
い
、
汗
を
流

し
ま
し
た
。

22
日
に
は
佐
々
木
副
市

長
が
会
場
を
訪
問
。
記
念

品
の
組
子
コ
ー
ス
タ
ー
を

選
手
に
手
渡
し
「
ナ
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
を
合
宿
地
に
選

ん
で
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
こ
で

技
を
磨
き
上
げ
、
次
の
飛

躍
へ
と
つ
な
が
る
よ
う
期

待
し
て
い
ま
す
」
と
選
手

た
ち
を
激
励
し
ま
し
た
。

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
日
本
代
表

｟
Ｂ
代
表
｠
選
手
に
よ
る
強
化

合
宿
が
、
７
月
21
日
か
ら
23
日

ま
で
ナ
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
の
は
、

２
０
２
４
年
の
パ
リ
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
出
場
を
目
指
す
、
日
本
Ｂ

代
表
な
ど
の
若
い
世
代
を
中
心

と
し
た
選
手
と
ス
タ
ッ
フ
41
人
。

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
に
は
全
16
面

の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
が
設

営
さ
れ
、
次
世
代
の
ア
ス
リ
ー

ト
た
ち
が
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
技

若
き
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
が
切
磋
琢
磨

せ
っ
さ
た
く
ま

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
日
本
代
表
が
強
化
合
宿

　
７
月
27
日
、
東
由
利
地
域
で

童
画
の
ト
ン
ネ
ル
の
レ
リ
ー
フ

清
掃
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

レ
リ
ー
フ
は
同
地
域
出
身
の

童
話
絵
本
作
家
、
髙
橋
宏
幸
さ

ん
の
著
書
「
チ
ロ
ヌ
ッ
プ
の
き

つ
ね
」
な
ど
を
原
画
と
し
て
お

り
、
国
道
１
０
７
号
を
本
荘
か

ら
東
由
利
方
面
へ
進
ん
だ
、
童

画
の
ト
ン
ネ
ル
付
近
に
飾
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
の
作
業
に
は
約
20
人

が
参
加
。
地
域
住
民
や
市
観
光

協
会
東
由
利
支
部
｟
長
沼
久
利

支
部
長
｠
の
会
員
ら
が
集
ま
り
、

レ
リ
ー
フ
の
周
り
に
生
え
た
雑

草
の
草
刈
り
や
洗
浄
作
業
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

　
作
業
に
参
加
し
た
小
松
由
子

さ
ん
｟
69
歳
・
東
由
利
老
方
｠

は
「
小
さ
い
頃
か
ら
『
チ
ロ
ヌ

ッ
プ
の
き
つ
ね
』
に
親
し
ん
で

い
ま
し
た
。
車
で
通
る
と
一
瞬

で
す
が
、
そ
の
一
瞬
の
癒
や
し

に
な
れ
ば
、
と
キ
レ
イ
に
な
る

よ
う
頑
張

り
ま
し
た
」

と
話
し
ま

し
た
。

通
り
が
か
る
人
の
癒
や
し
に

東
由
利
地
域
「
童
画
の
ト
ン
ネ
ル
」
レ
リ
ー
フ
清
掃

市長のつぶやき日記 市長の湊です。私のSNSに投稿した内容の一部をお伝えします。

　
本
荘
川
ま
つ
り
花
火
大

会
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
打
ち
上
げ
前
に
は
神
事

が
行
わ
れ
、
大
会
の
安
全

を
祈
願
し
ま
し
た
。

　
司
会
の
真
坂
は
づ
き
さ

ん
、
き
り
亭
た
ん
方
さ
ん
、

ち
ぇ
す
の
若
松
さ
ん
も
盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
花
火
、
サ
イ
コ
ー
で
し

た
！

　
交
通
安
全
市
民
大
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
感
謝
状
・
表
彰
状
の
贈

呈
の
後
、
体
験
発
表
や
大

会
宣
言
の
決
議
を
し
ま
し

た
。

　
本
市
に
お
け
る
昨
年
の

事
故
発
生
件
数
は
78
件
で

前
年
比
８
件
減
、
傷
者
数

85
人
で
22
人
減
、
死
者
数

は
４
人
で
２
人
の
増
で
し

た
。

　
こ
の
大
会
を
機
に
交
通

安
全
の
意
義
を
再
確
認
で

す
。

７月30日㈯投稿　本荘川まつり花火大会８月３日㈬投稿　交通安全市民大会

森
や
川
で
遊
び
な
が
ら
学
ぶ

も
く
い
く
体
験
塾
を
開
催

カヌー体験をする姿

　
７
月
31
日
、
鳥
海
山
木
の
お

も
ち
ゃ
美
術
館
な
ど
で
も
く
い

く
体
験
塾
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
塾
は
同
館
を
管
理
運
営
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
由
利
本
荘
木
育
推

進
協
会
の
主
催
で
行
わ
れ
、
森

林
や
川
で
遊
び
な
が
ら
自
然
や

森
の
恵
み
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的

に
年
３
回
開
催
。
こ
と
し
２
回

目
と
な
る
塾
に
は
、
小
学
１
年

か
ら
４
年
生
の
10
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
午
前
は
同
館
で
木
の
実
な
ど

を
使
っ
た
自
由
な
木
工
品
作
り

や
、
あ
ゆ
の
森
公
園
内
の
植
物

に
つ
い
て
学
習
。
午
後
か
ら
は

西
滝
沢
水
辺
プ
ラ
ザ
に
移
動
し
、

子
吉
川
で
カ
ヌ
ー
体
験
や
、
川

に
落
ち
た
と
き
の
救
助
を
待
つ

姿
勢
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
塾

健
康
維
持
・
増
進
な
ど
で
連
携

大
塚
製
薬
㈱
と
包
括
連
携
協
定
締
結

　
本
市
と
大
塚
製
薬
㈱
が
こ
の

た
び
「
健
康
づ
く
り
の
推
進
等

に
関
す
る
包
括
連
携
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
双
方
が
保
有
す

る
資
源
を
有
効
活
用
し
、
本
市

に
お
け
る
健
康
づ
く
り
の
推
進

や
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で

す
。
今
後
は
同
社
が
持
つ
健
康

に
関
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
の
提

供
を
受
け
て
、
市
民
の
健
康
課

題
の
解
決
に
向
け
、
健
康
教
室

な
ど
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
協
定
締
結
式
は
７
月
27
日
に

市
役
所
で
行
わ
れ
、
同
社
の
迫

上
智
博
仙
台
支
店
長
は
「
今
後

の
活
動
を
含
め
、
健
康
サ
ポ
ー

ト
な
ど
市
と
相
談
し
な
が
ら
共

同
で
進
め
て
ま
い
り
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

の
終
わ
り
に
は
修
了
証
と
記
念

バ
ッ
ジ
が
ひ
と
り
ひ
と
り
に
配

ら
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
松
尾
優
希
君
｟
７

歳
・
秋
田
市
｠
は
「
川
で
遊
ぶ

の
は
初
め
て
だ
っ
た
が
、
怖
く

な
か
っ
た
。
箱
め
が
ね
で
水
の

中
を
の
ぞ
い
た
ら
ハ
ゼ
が
見
え

て
楽
し
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話

し
ま
し
た
。
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迫上支店長（左）
と湊市長（右）

◆「市長の行動」報告（７月分）

市ふるさと応援大使 生駒里奈氏 来市時特
産品お土産
本荘大名行列保存会総会懇親会会費（○代観
光文化スポーツ部長）
市Ｂ＆Ｇ由利海洋センタープール棟リニュー
アルオープン式典懇親会会費
市Ｂ＆Ｇ財団 来市時特産品お土産
県市議会議長会定例会懇談会会費（○代三森
副市長）
企業訪問時特産品お土産

7月1日㈮

2日㈯

３日㈰

４日㈪

７日㈭

8日㈮
9日㈯

１１日㈪

12日㈫

13日㈬

14日㈭
15日㈮
16日㈯

17日㈰

19日㈫

20日㈬

21日㈭

22日㈮

23日㈯

24日㈰
25日㈪

26日㈫

27日㈬

28日㈭

29日㈮

30日㈯

31日㈰

7月7日

7月12日

7月15日

7月21日

合計

◆市長交際費執行状況
（1）弔　事

（2）会費等

副市長交際費執行状況

件 数
2　件 40,000合　計

3,628

2,000

5,000

15,110
6,000

12,792
44,530

7月21日
合　計

7,000
7,000

支出額

支　出　内　容支出日 支出額

支　出　内　容
県副市長会議懇談会会費（佐々木副市長出席）

支出日 支出額

（円）

（円）

（円）

レリーフをきれいにする参加者救助を待つ姿勢を学ぶ参加者

激励に訪れた佐々木副市長と記念撮影

○代：代理出席

ゆりほんテレビ
公式YouTube

花火の動画が
見られます

社会を明るくする運動 内閣総理大臣メッセージ伝達式
奥羽横断駅伝競走大会実行委員会（横手市）
天皇賜杯全日本軟式野球大会ENEOSトーナメント県予選 開始式
日本青年会議所東北地区秋田ブロック協議会 秋田ブ
ロック大会式典・褒賞審査アワード
市消防訓練大会
ディズニー・オン・アイス由利本荘公演 市長表敬訪問
地域高規格道路本荘大曲道路整備促進期成同盟会 要望（秋田市）
行政相談委員 総務大臣表彰 受賞報告
ディズニー・オン・アイス由利本荘公演
市行旅死亡人・無縁故死亡人供養法要
あきた水と緑の森林祭（能代市）
由利本荘市民まつり実行委員会
人権擁護委員 委嘱状交付式・感謝状伝達式
県国民健康保険団体連合会理事会（秋田市）
日本海沿岸東北自動車道山形・秋田県境区間建設促進
期成同盟会総会（にかほ市）
矢島小学校改築事業 起工式・安全祈願祭
各期成同盟会等合同整備促進大会
市B&G由利海洋センタープール棟リニューアルオープン式典懇親会
市B&G由利海洋センタープール棟リニューアルオープン式典
蓼沼公民館５０周年記念式典
ブラウブリッツ秋田 ホームゲーム（秋田市）
東北直轄河川治水期成同盟会連合会・東北ダム事業促
進連絡協議会 合同夏季要望活動（東京都）
東北直轄河川治水期成同盟会連合会・東北ダム事業促
進連絡協議会 合同夏季要望活動（東京都）
第９３回都市対抗野球大会（東京都）
企業訪問（東京都）
あきたリッチセミナーinTOKYO（東京都）
企業訪問（東京都）
本荘マリーナ海水浴場クリーンアップ
本荘マリーナ海水浴場安全祈願祭
日本海洋上花火大会
第９３回都市対抗野球大会（東京都）
本荘由利産学共同研究センター 開所２０周年記念式典・講演会
国道107号整備促進期成同盟会・秋田県国道108号鳥
海ライン整備促進期成同盟会合同総会
大簗地区国道整備促進協議会総会
市デジタル化推進本部会議
大塚製薬㈱との健康づくりの推進等に関する包括連携協定締結式
（仮称）全国洋上風力発電市町村連絡協議会設立準備会・総会（東京都）
石沢学校食堂 試食会
県港湾協会評議員会・総会（秋田市）
菖蒲カーニバル
本荘川まつり花火大会 安全祈願祭
本荘川まつり花火大会
矢島カップMt.鳥海バイシクルクラシック
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６
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事
業
者
の
燃
料
費
の
一
部
を
支
援
し
ま
す

◇
由
利
本
荘
市
ト
ラ
ッ
ク
運
送

　燃
料
高
騰
緊
急
支
援
金

　
市
で
は
、
燃
料
価
格
の
急
激
な

高
騰
に
対
し
、
ト
ラ
ッ
ク
運
送
事

業
者
が
事
業
継
続
の
た
め
必
要
な

対
策
を
進
め
る
に
あ
た
り
、
当
面

の
掛
か
り
増
し
燃
料
費
の
一
部
を

支
援
し
ま
す
。

支
援
対
象
　
次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
方

①
貨
物
自
動
車
運
送
事
業
法
第
２

　
条
第
１
項
に
規
定
す
る
一
般
貨

　
物
自
動
車
運
送
事
業
、
特
定
貨

　
物
自
動
車
運
送
事
業
、
ま
た
は

　
貨
物
軽
自
動
車
運
送
事
業
を
経

　
営
し
て
い
る
こ
と

②
市
内
に
本
社
を
置
く
法
人
、
も

　
し
く
は
住
所
地
を
有
す
る
個
人

　
事
業
主
で
あ
る
こ
と

③
県
が
実
施
す
る
秋
田
県
ト
ラ
ッ

　
ク
運
送
燃
料
高
騰
緊
急
支
援
金

　
に
関
す
る
支
給
決
定
通
知
を
受

　
け
て
い
る
こ
と

支
援
金
の
額
　
下
の
表
の
と
お
り
、

車
両
の
種
類
お
よ
び
車
両
総
重
量

に
よ
る
区
分
と
、
本
年
４
月
か
ら

６
月
ま
で
の
い
ず
れ
か
ひ
と
月
の

走
行
距
離
｟
実
績
｠
に
基
づ
き
、

１
台
ご
と
に
算
定
し
交
付

※

け
ん
引
車
｟
ト
ラ
ク
タ
ヘ
ッ
ド
｠

を
支
援
対
象
と
し
、
車
両
総
重
量

に
か
か
わ
り
な
く
８
瓲
以
上
｟
大

型
｠
に
区
分
し
て
１
台
ご
と
の
支

援
金
の
額
を
算
定
す
る
。

申
請
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
商
工

振
興
課
に
備
え
付
け
の
申
請
用
紙

に
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
持
参

申
請
期
限

11
月
30
日
㈬

☎
24―

６
３
７
３

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

商
工
振
興
課

〒
０
１
５―

８
５
０
１

由
利
本
荘
市
尾
崎
17
番
地

▼市ホームページ

５㌧未満
（小型）

５㌧以上～
８㌧未満
（中型）

８㌧以上
（大型）

申請
区分 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

1.6千㌔以上
～５千㌔未満 1 4,500円/台 4,500円/台 6,000円/台 10,500円/台

５千㌔以上
～９千㌔未満 2 7,500円/台 9,000円/台 10,500円/台 21,000円/台

９千㌔以上 3 12,000円/台 15,000円/台 18,000円/台 36,000円/台

一般貨物車

車両の種類と車両の総重量による区分

軽貨物車両

５
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ま
へ

「
保
険
証
」
を
更
新
し
ま
す

新
し
い
国
保
の
保
険
証
を

お
届
け
し
ま
す

10
月
１
日
か
ら
使
え
る
新
し
い

保
険
証
｟
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
証
｠
を
９
月
中
旬
以
降
に
郵

送
し
ま
す
。

　
有
効
期
限
の

切
れ
た
保
険
証

は
ハ
サ
ミ
な
ど

で
断
裁
し
、
破

棄
し
て
く
だ
さ

い
。新

し
い
保
険
証
の
有
効
期
限
は

令
和
５
年
９
月
30
日

　
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方
は

有
効
期
限
が
早
ま
り
ま
す
。

○
有
効
期
限
前
に
75
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
る
方…

誕
生
日
の
前
日
が

有
効
期
限
と
な
り
、
誕
生
日
か
ら

は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
変
更

｟
誕
生
日
前
に
後
期
高
齢
者
の
保
険

証
が
送
ら
れ
ま
す
｠

○
修
学
中
の
被
保
険
者
の
特
例｟
マ

ル
学
｠
該
当
の
方…

令
和
５
年
３

月
31
日
が
有
効
期
限
と
な
り
、
更

新
す
る
に
は
手
続
き
が
必
要
｟
３

月
中
旬
頃
更
新
手
続
き
に
つ
い
て

の
お
知
ら
せ
を
お
送
り
し
ま
す
｠

会
社
の
健
康
保
険
へ
の
加
入
や

転
出
な
ど
の
際
は
届
け
出
を
お

忘
れ
な
く

　
社
会
保
険
な
ど
へ
加
入
し
た
と

き
は
、
新
し
い
保
険
証
と
国
保
の

保
険
証
を
ご
持
参
の
上
、
資
格
喪

失
の
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

転
出
・
転
居
の
と
き
は
異
動
し
た

方
の
保
険
証
を
、世
帯
主
が
変
わ
っ

た
と
き
は
世
帯
全
員
の
保
険
証
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
証
で
臓
器
提
供
に
関
す
る

意
思
表
示
が
で
き
ま
す

　
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
は
移

植
医
療
に
関
す
る
啓
発
や
知
識
の

普
及
を
進
め
て
お
り
、
臓
器
提
供

に
関
す
る
意
思
表
示
欄
を
保
険
証

の
裏
面
に
設
け
て
い
ま
す
。

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
後
発
医
薬
品
｟
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
｠
は
、
先
発
医
薬
品
と
同

等
の
効
能
効
果
を
持
つ
医
薬
品
で
、

費
用
が
先
発
医
薬
品
よ
り
安
く
す

み
ま
す
。

　
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
」
を
医
療
機
関
や
薬
局
に

提
示
す
る
と
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
の
利
用
に
つ
い
て
相
談
に

乗
っ
て
も
ら
え
ま
す
。
カ
ー
ド
を

ご
希
望
の
方
は
市
役
所
市
民
課
ま

た
は
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス

課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

☎
24―

６
２
４
５

市
民
課
国
保
年
金
班

ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
由
利
本
荘
都
市
計
画
道
路
の
変

更
が
県
都
市
計
画
審
議
会
で
了
承

さ
れ
決
定
と
な
り
ま
し
た
。
変
更

決
定
に
伴
う
関
係
図
書
の
縦
覧
を

し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
変
更
内
容
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け

ま
す
。

☎
24―

６
３
３
２

問
い
合
わ
せ
先

都
市
計
画
課

縦
覧
場
所
　
市
役
所
第
二
庁
舎

１
階
　
都
市
計
画
課

３
都
市
計
画
道
路
が
変
更
に

な
り
ま
し
た
（
秋
田
県
決
定
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
会
場
の
ナ
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
｟
所
要

時
間
15
分
程
度
｠。
申
請
用
の
写
真

撮
影
は
無
料
で
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

会
場
　
ナ
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

実
施
日
　
９
月
16
日
㈮
、
17
日
㈯

実
施
時
間

13
時
半
～
16
時

※

状
況
に
よ
っ
て
時
間
変
更
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

持
ち
物
　
本
人
確
認
書
類
｟
次
の

う
ち
い
ず
れ
か
｠

①
顔
写
真
付
き
・
・
・
１
点

②
顔
写
真
な
し
・
・
・
２
点

そ
の
他
　
混
雑
時
は
お
待
ち
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

２
ワ
ク
チ
ン
接
種
会
場
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
が
で
き
ま
す
！

４
７
月
・
８
月
の
大
雨
災
害
へ
の

義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
本
年
７
月
、
８
月
の
大
雨
で
被

災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
た
め
、

次
の
と
お
り
義
援
金
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

受
け
付
け
す
る
義
援
金

①
令
和
４
年
７
月
大
雨
災
害
義
援

　
金
　

②
令
和
４
年
８
月
３
日
か
ら
の
大

　
雨
災
害
義
援
金

受
付
期
間

①
10
月
31
日
㈪
ま
で

②
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮
ま
で

協
力
方
法
　
秋
田
銀
行
お
よ
び
北

都
銀
行
各
店
に
備
え
付
け
の
義
援

金
専
用
振
込
用
紙
｟
振
込
手
数
料

は
無
料
｠
で
振
り
込
み

※

郵
便
振
替
で
も
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
郵
便
局
窓

口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

日
本
赤
十
字
社
窓
口
｟
市
役
所

福
祉
支
援
課
お
よ
び
各
総
合
支
所

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
｠
で
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

☎
24―

６
３
１
５

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
支
援
課

※

混
雑
時
は
お
待
ち
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申

し
込
み
要
件
で
あ
る
「
９
月
末
ま

で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
」

の
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
し
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
獲

得
し
ま
し
ょ
う
。

　
現
在
実
施
中
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

時
間
外
窓
口
に
つ
い
て
、
実
施
内

容
を
拡
大
し
ま
す
。

　
よ
り
便
利
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

多
く
の
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

①
９
月
、
10
月
の
毎
週
木
曜
日
に

　実
施

②
市
役
所
市
民
課
の
ほ
か
、
各
総

　合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
で
も

　実
施

③
事
前
予
約
不
要
｟
時
間
内
に
お

　越
し
く
だ
さ
い
｠

☎
24―

６
２
４
３

問
い
合
わ
せ
先

市
民
課
住
民
記
録
班

｟
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当
｠

s
im

in
@

c
ity

.

　
　
　

y
u
rih

o
n
jo

.lg
.jp

１
毎
週
木
曜
日
は
ご
帰
宅
前
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー実

施
日
　
９
月
・
10
月
の
毎
週
木

曜
日
｟
９
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、

22
日
、
29
日
、
10
月
６
日
、
13
日
、

20
日
、
27
日
｠

実
施
時
間

17
時
15
分
～
19
時

実
施
場
所

・
市
役
所
市
民
課

・
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

取
り
扱
い
業
務
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
関
連
業
務
｟
申
請
補
助
・

カ
ー
ド
交
付
・
電
子
証
明
書
の
更

新
・
券
面
の
更
新
｠

そ
の
他
　
予
約
不
要

マイナンバーカード
に関する情報▼

マイナポイント
に関する情報▼

走
行
距
離
／
月

!
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　「６月は鳥海山の山頂が４回しか見られま

せんでした」と遊佐町の観光協会の方から

話を伺いました。私が望んだ７月初頭の鳥

海山は、夏晴れの好天に恵まれたため山容

の優美さと雄大さが際立って見えました。

　私は地形を眺めるのが大好きです。なぜ

なら地形を読み解くと、大地の成り立ちや

そこで暮らしてきた人々の情景が感じられ

るからです。現地を巡って最も魅了された

地形は、象潟にある鳥海山の山崩れがつくっ

た「九十九島」でした。かつて松尾芭蕉が

舟で渡ったとされるこの美しい島々は、地

震による隆起で陸地になったのだとか。

　不思議な縁で、島原にも「九十九島」が

あります。この島々は、雲仙普賢岳の東麓

にあった眉山が、江戸時代に雲仙普賢岳の

噴火に伴う地震で崩れたため、その土砂が

海に堆積したことで生まれました。

　気候や植生、風習や気質など、異なる自

然環境や文化を育んできた象潟と島原です

が、山崩れで九十九島が生まれたことは共

通しています。山崩れの土砂による島々の

形や風景の特徴から、両地域の人々が似た

ような感性をもっていたからこそ、同じ地

名が付いたのではないでしょうか。

　そのような九十九島への思いを巡らせな

がら、島原への帰路に着きました。

島原半島ジオパーク協議会

専門員　森本　拓 さん

遠く離れていても
山崩れの縁によって
つながる鳥海山と雲仙岳

島原の九十九島と馬蹄形の山崩れの跡を残す眉山

（背後には平成新山が見える）

９
高
齢
者
世
帯
な
ど
の
間
口
除
雪
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
市
で
は
、
玄
関
前
の
間
口
除
雪

を
行
う
軽
度
生
活
援
助
事
業
の
申

請
を
受
け
付
け
ま
す
。
申
請
は
毎

年
度
必
要
で
す
。

対
象
　
自
宅
で
生
活
し
て
い
る
65

歳
以
上
の
高
齢
者
・
身
体
障
が
い

者
の
み
の
世
帯
で
、
自
力
で
の
除

雪
が
で
き
ず
、
親
類
や
近
隣
か
ら

の
援
助
を
得
ら
れ
な
い
世
帯

除
雪
範
囲
　
玄
関
か
ら
道
路
ま
で

の
出
入
り
口
・
通
路
確
保
｟
幅
約

１
米
｠

※
留
守
宅
や
車
庫
前
、
家
の
周
囲

な
ど
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

利
用
料
金
　
市
民
税
の
課
税
状
況

に
よ
り
１
０
０
円
～
３
０
０
円

｟
１
時
間
当
た
り
｠

申
請
期
限

10
月
25
日
㈫
ま
で

※

申
請
期
限
を
過
ぎ
た
申
請
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

※

民
生
委
員
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
よ
る
代
行
申
請
も
可
能
で
す
。

☎
24―

６
３
２
２

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

長
寿
生
き
が
い
課

ま
た
は
各
総
合
支
所

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

８
令
和
４
年
就
業
構
造
基
本
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
総
務
省
統
計
局
で
は
10
月
１
日

現
在
で
就
業
構
造
基
本
調
査
を
実

施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
日
本
の
就
業
・
不

就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ

と
を
目
的
と
す
る
調
査
で
あ
り
、

政
府
の
重
要
な
調
査
と
し
て
統
計

法
に
定
め
ら
れ
た
基
幹
統
計
調
査

で
す
。

▽
準
備
調
査
　
統
計
理
論
に
基
づ

き
全
国
か
ら
無
作
為
に
選
ば
れ
た

地
域
｟
本
市
は
44
調
査
区
｠
の
世

帯
に
、
お
知
ら
せ
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
８
月
下
旬
か
ら
配
布
し
ま
す
。

▽
実
地
調
査
　
準
備
調
査
し
た
地

域
の
中
か
ら
、
統
計
的
手
法
に
よ

り
選
定
さ
れ
た
対
象
世
帯
｟
本
市

は
約
６
６
０
世
帯
｠
に
は
、
９
月

下
旬
に
調
査
員
が
伺
い
、
調
査
書

類
｟
対
象
：
15
歳
以
上
の
世
帯
員
｠

を
お
配
り
し
ま
す
。
よ
り
便
利
に

皆
さ
ま
に
ご
回
答
い
た
だ
く
た
め
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

使
っ
て
、
簡
単
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
回
答
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

☎
24―

６
２
２
７

総
合
政
策
課
統
計
班

▼詳細はこちら

　
集
め
ら
れ
た
情
報
は
統
計
法
と

い
う
法
律
に
よ
り
厳
重
に
保
護
さ

れ
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

７
移
動
市
役
所
が
あ
な
た
の
地
域
に

伺
い
ま
す
！

　
移
動
市
役
所
｟
モ
バ
イ
ル
市
役

所
マ
イ
ナ
カ
ー
ド
号
｠
が
各
地
域

に
伺
い
ま
す
。
車
内
に
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
｟
顔

写
真
撮
影
｠、遠
隔
の
相
談
体
験｟
本

庁
舎
と
接
続
｠、
住
民
票
の
発
行
が

可
能
な
設
備
・
機
器
を
備
え
て
い

ま
す
。

　
移
動
市
役
所
は
左
の
表
の
日
程

で
運
行
し
、
各
施
設
の
駐
車
場
に

設
置
し
ま
す
。
利
用
・
見
学
は
自

由
で
す
の
で
、
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
や
住
民
票
の
発
行
に
は
、
本

問
い
合
わ
せ
先

☎
24―

６
３
８
３

総
務
部
Ｄ
Ｘ
推
進
監

行
政
改
革
推
進
課

地域運行日 時 間 場 所

９月５日㈪ 10時～正午
13時～15時

東由利総合支所

９月６日㈫
10時半～正午

13時～15時

鳥海総合支所

10時～正午 矢島総合支所

13時～15時 矢島駅

10時～正午 市役所本庁舎

13時～16時 Ａコープ子吉店

10時～正午 岩城総合支所

14時～16時 亀田出張所

９月12日㈪ 10時半～正午
13時～15時

鳥海総合支所

10時～正午 矢島総合支所

13時～15時 Ａコープやしま店

10時～正午 東由利総合支所

13時～16時 道の駅東由利

10時～正午 亀田出張所

14時～16時 岩城総合支所

９月16日㈮ 10時～正午
13時～15時

９月13日㈫

９月14日㈬

９月15日㈭

９月７日㈬

９月８日㈭

東由利

鳥 海

鳥 海

本 荘

矢 島

東由利

岩 城

矢 島

本 荘

岩 城９月９日㈮

移動市役所（モバイル市役所マイナカード号）

問い合わせ先

　こども未来課
　臨時特別給付金担当

☎２４－６２４１

　詳細は本紙９月15日号および市ホームページで、それぞれ
お知らせします。
※新型コロナウイルス感染症対策を徹底した上で、開催しま
す。感染状況によっては中止となる場合がありますので、あ
らかじめご了承ください。

由利本荘スポーツ健康フェスティバルを開催
します
　市民の健康づくりとスポーツ振興のためのイベントを２日間
にわたり開催します。

①健康の駅秋田ゆりほんじょうフェスティバル２０２２
　開催日：10月１日㈯　　会場：ナイスアリーナ
  　問い合わせ先　健康づくり課　☎２２－１８３４

②スポーツ振興大使が教えるスポーツ教室
　開催日：10月２日㈰　　会場：ナイスアリーナ
　　問い合わせ先　文化・スポーツ課　☎７４－８０３８

②の詳細

◀市ホームページ

の部分では、マイナンバーカード交付申請のみ対応します。

市役所本庁舎

「日本海と大地がつくる水と命の循環」
鳥海山・飛島ジオパーク

リレーコラム
第93回

人
確
認
書
類
｟
顔
写
真
付
き
１
点

も
し
く
は
顔
写
真
な
し
２
点
｠
が

必
要
で
す
。

Ａコープ鳥海店

ぜひ、この機会にマイナンバーカードの
　　　　　　　　　　　取得をお願いします。

①の詳細

◀市ホームページ

くじゅうくしま

つ く も じ ま

まゆやま

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金

まもなく申請期限です！

①令和３年度住民税非課税世帯等に対す
　る臨時特別給付金→９月30日㈮必着

②令和４年度住民税非課税世帯等に対す
　る臨時特別給付金
　・住民税非課税世帯分
　　　　　　　　　→10月31日㈪必着
　・家計急変世帯分→９月30日㈮必着

　申請がまだお済みでない方は、お早め
に手続きをお願いします。
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※催し物の時間など詳しくは各施設にご確認ください。

申  問　中央図書館　
　　　  ☎２２－４９００

9月５施設の催事案内㋕カダーレ  ☎22－2500　㋐アクアパル  ☎22－5611
◯総合体育館  ☎62－0500　㋛シーガル  ☎33－2315
㋤ナイスアリーナ  ☎22－0001
総

休館日　㋐

D_Drive in カダーレ～D_Drive "DYNAMOTIVE" リリース
　　ツアー in 由利本荘　15時半（開場15時）　㋕　入場料あり
～26日　第73回児水会展
    　10時～18時（23日は正午から、26日は17時まで）　㋕
元気が出るセミナー・笑いの基本定石ベスト10　14時半～15時半　㋕

休館日　㋐　㋤　

～19日　全日本写真連盟秋田ゆり支部写真展
　　  9時～18時（17日は正午から、19日は17時まで）　㋕　
アクアパルカヌー教室　13時半～15時半　㋐　

【10月の休館日】　
カダーレ：11日㈫、25日㈫
アクアパル：３日㈪、11日㈫、17日㈪、24日㈪、31日㈪
総合体育館：11日㈫、24日㈪
ナイスアリーナ：17日㈪

1 木
2 金

3 土

4 日

5 月
6 火

7 水

8 木
9 金
10 土
11 日

12 月

13 火
14 水
15 木
16 金

17 土

18 日

19 月

20 火
21 水
22 木

23 金

24 土

25 日
26 月
27 火

28 水

29 木
30 金

休館日　㋐　◯総

休館日　㋐　◯総

第39回由利本荘・にかほ市民医学講座　14時～　㋕
令和４年度古典講座　13時半～15時　㋕

チャイコフスキー夢の３大バレエ
　　　　　　　　18時半～（開場18時）　㋕　入場料あり
認知症フェア2022　13時～19時　㋕

休館日　㋕

〇９月の各館行事カレンダー

【本荘】東光館（赤田）、由利組合総合病院  ※９月２日㈮入れ替え    
【大内】下川大内出張所、上川大内出張所  ※９月２日㈮入れ替え    
【鳥海】笹子出張所　【東由利】佐藤病院老方診療所  ※中旬頃入れ替え    
※移動文庫は、月に１回入れ替えて常設しています。    

出演：すずめの巣

出演：ゆりかごの会

講師：猪股和子さん

出演：お話グループにじ

出演：ゆりかごの会

出演：国境なき話し手

出演：民話サークル

絵本の読み聞かせ、ほか

絵本の読み聞かせ、ほか

講話「絵本の世界」

大人向けの絵本の読み聞かせ、ほか

絵本の読み聞かせ、ほか

外国語の絵本の読み聞かせ、ほか

由利の民話シリーズ紙芝居上演、ほか

おはなしのへや

おはなし会

第16回  「朗読と音楽のひととき」

本荘お母さん読書会共催読書会

大人のための絵本タイム

えほんでこんにちは

ヨミキカセ・ワールドワイド

民話紙芝居

出羽

中央

岩城

中央

中央

中央

中央

由利

4日㈰

10日㈯

12日㈪

15日㈭

17日㈯

24日㈯

14時半～15時

10時半～11時半

13時半～14時半

13時15分～15時半

18時半～19時10分

10時半～11時

10時半～11時半

10時半～11時半

（中央）＝中央図書館、（岩城）＝岩城図書館、（由利）＝由利図書館、（出羽）＝出羽伝承館

○今月の移動文庫
中央図書館

岩城図書館

由利図書館
出羽伝承館

13日㈫、27日㈫、30日㈮
５日㈪、12日㈪、19日（月・祝）、20日㈫、23日（金・祝）、
26日㈪
19日（月・祝）、23日（金・祝）
５日㈪、12日㈪、20日㈫、24日㈯、26日㈪

※状況により変更になる場合があります。〇休館日

令和４年度古典講座
「鎌倉殿の時代～『平家物語』を中心に～」
第３回「『平家物語』その２」
日時　９月24日㈯　13時半～15時
会場　カダーレ３階　自然科学学習室２
講師　鈴木タキさん
定員　32人（要申し込み、先着順） 
参加料　無料
申し込み　９月５日㈪９時から、中央図書館

特別整理期間に伴う貸出冊数、貸出期
間の変更について
　中央図書館は10月３日㈪から10月７日㈮まで
特別整理期間のため休館します。それに伴い、９
月12日㈪より図書の貸出冊数、貸出期間を次の
とおり変更します。 
貸出冊数 　10冊→15冊（図書のみ）
貸出期間　15日→22日（図書、ＡＶ資料）

～5日　第46回本荘陶芸クラブ作陶展
　　　　　　　　　9時半～18時（５日のみ17時まで）　㋕
はっぴぃさぁくるフリーマーケット　9時半～13時半　㋕
第18回本荘東中学校吹奏楽部定期演奏会　14時～（開場１３時半）　㋕

カダーレお料理講座～おいしい由利本荘・お出汁編～
　　　　　　10時～13時／14時～17時　㋕　参加料あり

「本荘お母さん読書会」共催読書会　13時15分～15時半　㋕　

海上自衛隊大湊音楽隊ふれあいコンサート2022
　　　　　　　　　　　　　　  　14時～（開場正午）　㋕

～11日　第50回由利本荘市児童・生徒科学作品展　10時～17時　㋕
子吉川レガッタ2022　9時～13時40分　㋐

休館日　㋕

行行行
事事
予予
定

月月月
の

行行行
事月月
10

朗読と音楽を楽しむイベント
テーマ 「あなたに聞かせたいお話」 集めました！

出演：見上裕子さん、
虹の声会員、高岡バンド

※図書館・図書室にご来館の際は必ずマスクを着用いただき、
　入り口で手指の消毒をお願いします。

あ
き
た
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支
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特定計量器の定期検査を行います
　定期検査は２年に１度、取り引きや証明で使用する計量器（はか
り）について行うものです。
　対象と思われる事業所や商店などには、事前調査を行った上で検
査日の通知をしていますが、最近開業した方などで対象計量器をお
持ちの場合は、商工振興課までお問い合わせください。

※正午～13時は昼休みとなります。

　　　　　　　　　問い合わせ　商工振興課　☎２４－６３７２

年金生活者支援給付金
を支給します

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入
やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金に上乗せして支給
されるもので、受け取りには請求書の提出が必要
です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年
金事務所）が実施します。

対象者　　　　　　　　
○老齢基礎年金を受給している方(年齢が65歳以 
  上で前年の年金収入額とその他所得額の合計が 
  約88万円以下、かつ世帯員全員が住民税非課税)
○障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方  
  （前年の所得額が約４７２万円以下）

請求手続き　　　　　　
○現在、年金を受給している方… 
  対象者には日本年金機構より９月初旬頃から請 
  求可能な旨のお知らせを送付。同封のはがき（年 
  金生活者支援給付金請求書）に記入し提出。令
  和５年１月４日までに請求手続きが完了すると
  令和４年10月分からさかのぼって受け取ること  
  が可能
○今後、年金の受給が始まる方…年金の請求手続
　きと併せて年金事務所か市の窓口で請求手続き

日本年金機構や厚生労働省を装った
不審な電話や通知などにご注意ください
電話で家族構成や金融機関の口座・暗証番号を

お聞きしたり、手数料などの金銭を求めたりする
ことはありません。

　問い合わせ　給付金専用ダイヤル

　　　　　　　☎０５７０‐０５‐４０９２

地域

矢　島

鳥　海

岩　城

大　内

由　利

東由利

本　荘

西　目

検査時間

10時～正午

13時半～16時

９時半～正午

14時～15時

９時半～11時半

13時半～16時

９時半～15時

10時～15時

検査会場

日新館

紫水館

岩城会館

岩谷体育館

善隣館

東由利健康増進センター

市民交流学習センター

シーガル

検査日

９月７日㈬

９月７日㈬

９月８日㈭

９月８日㈭

９月12日㈪

９月12日㈪

９月13日㈫
９月14日㈬

９月20日㈫

↑詳細はこちら

■青い鳥プロジェクト

◇日時…９月11日㈰　10

時～正午　◇会場…カ

ダーレ２階男女共同参画推

進活動室

カラーアートセラピー体験

癒しのひとときを過ごし

てみませんか。予約不要。

◇参加費…700円

生理用品の無償配布　

　　　　(～12時半まで)

本市・にかほ市在住で

お困りの方が対象です。

フードドライブ回収箱の設置

◇食料品の条件…①要冷

蔵などの生もの以外　②

市販品で未開封　③賞味

期限が１カ月以上ある

問…三浦さん　☎０９０

－７６６７－９２６０　

【フードドライブについ

て】吉田さん　☎０９０

－８７８０－２１１５

■本荘駅前市場｢秋の日曜

昼市｣出店者を募集します

　販売商品問わずどなた

でも出店できます。詳細

はお問い合わせください。

◇日時…９月18日㈰　９

時～13時　◇申し込み…

本荘駅前市場　管理人　

繁野さん　☎０８０－１６

７８－６７５５

■ままちょこイベント

ワークショップ「手形足

形エコバッグつくり」

子どもの成長記録とし

て、手形足形で絵を描き

エコバッグを作ります。

親子ともに汚れてもいい

服装でお越しください。

◇日時…９月12日㈪　10

時～正午　◇会場…カ

ダーレ和室１・２・３　

◇参加費… 450円　◇持

ち物…おしぼりやウエッ

トシート　◇申込期限…

９月７日㈬17時

おしゃべりカフェ

小さな子どもを持つ親

同士が知り合い、おしゃ

べりや情報交換ができる

空間です。子ども服のお

さがりコーナーや絵本の

読み聞かせもあります。

◇日時… 10月３日㈪　10

時～正午　◇会場…カ

ダーレ和室１＋２　◇参

加費…100円　◇持ち物

…マグカップ　◇申込期

限…９月20日㈫17時

◇申し込み方法…参加す

る親子の氏名(ふりが

な)・生年月日・電話番

号を申込期限までに

右のままちょ

こＬＩＮＥア

カウントから

申し込み
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心
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　体力に自信のない方や足腰に痛みがある方でも安心して参加でき

ます。参加無料。※本年度のコグニサイズ教室やフレイル予防教室

にすでに参加した方は参加をお控えください。

孤立を防ぐため、専門機関につ

ないだ後も相手に寄り添い見守り

ましょう

本人の理解や承諾を得て、早め

に専門機関につなぎましょう

各種相談先はこちらを参照

県の心の健康相談窓口

「ふきのとうホットライン」

　体力に自信のない方や足腰に痛みがある方でも安心して参加でき

楽しい介護予防、始めませんか？

ナイスアリーナ体操教室を開催します

　 下記のようなサインに注意しま

しょう

□ 口数が減って元気がない

□ 家族や周囲の知人との交流が

　 なくなった

□ 食欲がなく、飲酒量が増えた

□ 体調不良や不眠がある

□「死にたい」と口に出す

「最近眠れている？」「元気

がないけどどうしたの？」な

ど、心配な気持ちを優しい言葉

と口調で伝えてみましょう

　相手に寄り添って、話を聴き

ましょう

【 良い対応例 】

〇 相づちをうち、ゆっくり話を   

   聴く

〇 相手の状況に共感する

〇 これまでの苦労をねぎらう

【 避けたい対応例 】

△ 相手の話を否定する

△ 自分の価値観や一般論を押し 

   つける

△ 安易に励ます

　ストレス度を簡単にチェック

することができます。結果と一

緒に相談窓口も表示されます

https://fishbowlindex
.jp/yurihonjo/

こころの健康相談統一ダイアル
☎０５７０－０６４－５５６

よりそいホットライン
　☎０１２０－２７９－３３８

厚生労働省相談先案内
「まもろうよ こころ」

こころの体温計

その他相談先その他相談先

「自殺予防週間」9月10日〜16日は

あなたが守れる　　がある命

日時　❶10月４日㈫～11月８日㈫　10時～11時半［毎週火曜日・　

　　　　全６回］※冬期開催も予定（募集は12月ごろ）

　　　❷11月11日㈮・18日㈮　10時～11時半［男性限定・全２回］

　　　❸11月24日㈭　10時～11時半

会場　❶ ❷：ナイスアリーナ、❸：市総合体育館

対象　市内在住で65歳以上の方

講師　ミズノスポーツサービス㈱　健康運動指導士　保科康信さん

持ち物　動きやすい服装、内靴、飲み物、タオル

定員　各20人 ※定員に達し次第、締め切り

申し込み　９月５日㈪～30日㈮（❶のみ16日㈮）まで、地域包括支

　援センター　☎２４－６３４５

問  健康づくり課

ＮＰＯ法人蜘蛛の糸
ＬＩＮＥ相談

く　も
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〇会場内では付き添いの保護者は１人でお願いします

〇密を避けるため、乳幼児健診では生まれ日で受付時間

　を区分しています（上記参照）

○母子健康手帳・アンケート票・バスタオルを忘れずにお持ちください

○７カ月児健診は個別受診となります

○当日受診できない場合や不明な点がある場合は、当該地域の保健センターまたは市民サービス課へご相談ください

月 乳幼児健診月 乳幼児健診９９

▶▶催し・お知らせ

■パパと赤ちゃんの教室

　育児の基本やふれあい方、遊び

方などを学びます。

日時　９月10日㈯　10時～11時半

会場　本荘保健センター

対象　４カ月健診前後の赤ちゃん

　と父親

定員　５組

持ち物　母子健康手帳、バスタオ

　ル２枚

申し込み　９月７日㈬まで、子育

　て世代包括支援センター「ふぁ

　みりあ」（健康づくり課内）

※母親も来所可能。教室中は別室

で待機できます。

■こころの相談日のお知らせ

　ご家族や仕事のことなど、日常

生活での困り事を臨床心理士へ気

軽に相談できます。

日時　９月29日㈭、10時15分～11

　時、11時15分～12時、13時半～

　14時15分　※１人45分予約制、

　１日３人まで

会場　本荘保健センター

申し込み　９月27日㈫まで、健康

　づくり課

■妊婦さん向け教室

　妊娠中の体を整えるセルフケア

について学びます。動きやすい服

装でご参加ください。

日時　９月16日㈮　10時～11時半

会場　本荘保健センター

対象　妊娠20週目以降の方

定員　５人程度

持ち物　母子健康手帳、バスタオ

　ル１枚

申し込み　９月14日㈬まで、子育

　て世代包括支援センター「ふぁ

　みりあ」（健康づくり課内）

■産後のママと赤ちゃん向け教室

　赤ちゃんの発達を促すふれあい

方や遊び方などを学びます。

日時　９月30日㈮　①10時～11時

　半　②13時半～15時

会場　本荘保健センター

対象　①１カ月健診以降生後４カ

　月頃まで　②４カ月健診以降生

　後６カ月頃まで

定員　各５組

持ち物　母子健康手帳、バスタオ

　ル２枚

申し込み　９月22日㈭まで、子育

　て世代包括支援センター「ふぁ

　みりあ」（健康づくり課内）

■のばそう健康寿命［西目地域］

インターバル速歩教室

　各地域で健康づくり事業を実施

中。お住まいの地域以外の方もぜ

ひご参加ください。

日時　９月21日㈬　13時半～14時

半(受付開始：13時～)

会場　Ｂ＆Ｇ西目海洋センター

持ち物 内靴、飲み物、タオル

定員　20人

申し込み　９月16日㈮まで、西目

　市民サービス課　☎３３－４６

　２０

講演テーマ
「地域から子宮頸がんを撲
滅させるために～ＨＰＶワ
クチンの重要性～」

子宮頸がんについて学べる

第39回由利本荘・にかほ

市民医学講座 を開催予定

日時　９月24日㈯　14時～

会場　カダーレ

問い合わせ　健康づくり課

※詳細は、本紙９月15日号と
同時配布のチラシをご覧くだ
さい

備　　　考

４カ月児健診

10カ月児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

２歳児歯科健診

５歳児健康相談

27日㈫

28日㈬

２日㈮

５日㈪

12日㈪

８日㈭

○１日～15日生まれ

　⇒12:30～12:50

○16日～31日生まれ

　⇒13:00～13:20

○１日～15日生まれ

　⇒13:00～13:15

○16日～30日生まれ

　⇒13:25～13:40

令和４年５月生まれ

令和３年11月生まれ

令和３年２月生まれ

平成31年３月生まれ

令和２年６月生まれ

平成29年８月生まれ

本荘保健センター

本荘保健センターと

鶴舞会館

ご家庭で聴力・視力検査を

行ってきてください

母子健康手帳、筆記用具、水筒

（水かお茶）を持参してください

事　　業　　名 実施日 受 付 時 間 対　象　者 実 施 場 所

○マスクを常時着用してください

○感染症拡大の影響により、健診日程を変更した場合は

　対象の方にご連絡いたします



〈問い合わせ先〉 ＣＡＴＶセンター、市役所広報広聴課・各総合支所市民サービス課

月曜～金曜（祝日は除く）8:30～17:15
TEL : 65-3722　メール : catv@city.yurihonjo.lg.jp
郵送 :〒018-0711 由利本荘市岩谷町字日渡51番地1

令和４年９月１日号　広報ゆりほんじょう 18

◆9月に放送する企画番組をご紹介します
ゆりほんテレビ（12ch）では平日18：30～「ゆりほんタイム」（初回）を放送中です。

番組の放送日時、内容、タイトルなどを変更する場合があります。

今月のお知らせ

Yurihonjo city public Relations. 202219

通信系サービス終了のお知らせ（テレビサービスは継続します）

終了する有料サービス
終了する無料サービス

インターネット・050ＩＰ電話
ＩＰ音声告知端末・ＩＰ電話

由利本荘市CATVセンター

8 月 30日㈫～ 9月 5日㈪の番組

てけてけおじゃマップ－夏のスイーツフェア！－

○放送時間 9:00 ～、20:00 ～

Lady Action!! 女性が活躍するあきたの企業

○放送時間 11:00 ～、21:30 ～
　　制作：(株)アド東北制作：(株)ニューメディア函館センター

制作：天草ケーブルネットワーク(株)

ゆりほんテレビ
ホームページ↓

由利本荘市全域で民間の光インターネットの利用が開始されています。

9 月 6日㈫～ 12日㈪の番組

　爆旅道中記#042
○放送時間 11:00 ～、21:30 ～

木らとあそぼう 8月総集編
○放送時間 9:00 ～、20:00 ～

　3年ぶりに開催された秋田県を代表するお祭り「秋田竿燈まつり」の様子をお送りします。

9 月 13日㈫～ 19日㈪の番組

秋田竿燈まつり

○放送時間 9:00 ～、20:00 ～制作：(株) 秋田ケーブルテレビ

9 月 13日㈫～ 26日㈪の番組

敬老月間特別企画「おじいちゃん、おばあちゃん、いつもありがとう」
13 日㈫～ 19日㈪

○放送時間 その1 11:00 ～、21:30 ～

20 日㈫～ 26日㈪
その2 9:00 ～、20:00 ～ その3 11:00 ～、21:30 ～

9 月 27日㈫～ 10月 3日㈪の番組

　speak easy＜9月＞ （終）

○放送時間 11:00 ～、21:30 ～

私立釣竿学園 爆釣クラブ 2019シーズン

○放送時間 9:00 ～、20:00 ～

制作：(株) 秋田ケーブルテレビ 制作：カダーレボランティア班

ケーブルテレビの通信系サービスは令和５年１月31日で終了します。
これまでご利用いただきましたことに、心より感謝申し上げます。

　民間のインターネットサービスを利用する場合、民間事業者への申し込みから利用開始まで３カ月程度を要してい
るようです。（敷地内の状況によってはさらに期間を要する場合があり、冬期間は積雪のため、工事ができない可能性もあります）
　ケーブルテレビインターネットを利用中であり、令和5年2月1日以降も継続してインターネットサービスを利用する
お考えの方は、早めに民間事業者へ申し込みすることをお勧めします。

ぼく

＃9「ワカサギ」 

大場　愛莉ちゃん（公平さん）一番堰

福川　紗凪ちゃん（智也さん）二番堰

畑中　　悠ちゃん（真志さん）東梵天

鈴木　楓磨ちゃん（ 徹 さん）薬師堂

<７月29日～８月15日受け付け分>

あいり

さな

 　　はる

ふうま

小川　陽縁ちゃん（朋之さん）大鍬町

神成　緋花ちゃん（寿樹さん）東梵天

鈴木　巴月ちゃん（ 涼 さん）大鍬町

佐藤　涼花ちゃん（瑞記さん）川口

ひより

ひはな

はづき

すずか

菊地　華緒ちゃん（陽介さん）石脇

柴田陽花里ちゃん（雄大さん）薬師堂

佐　　花奏ちゃん（涼太さん）石脇

板垣 　陽ちゃん（ 豪 さん）西目町出戸

かお

    

かなで

はる

<７月29日～８月15日受け付け分>

佐藤　善藏さん

井上　利昭さん

伊藤　久幸さん

齋藤　良子さん

猪股　千鶴さん

尾留川金一さん

松田留美子さん

茜屋　勝美さん

上山　正義さん

（大鍬町 ・ 9９歳）

（薬師堂 ・ ７４歳）

（赤田 ・ ８９歳）

（小人町 ・ ９４歳）

（館 ・ ４７歳）

（石脇 ・ ８７歳）

（小人町 ・ ５６歳）

（神沢 ・ ８４歳）

（花畑町 ・ ７７歳）

工藤　キヱさん

佐藤　邦雄さん

飯田　　昭さん

佐藤　利一さん

岩井　　肇さん

金　カツ子さん

村田　敦子さん

小野　　貢さん

　藤トキヱさん

（荒町 ・ ９７歳）

（新組町 ・ ７４歳）

（鮎瀬 ・ ７１歳）

（薬師堂 ・ ９３歳）

（美倉町 ・ ６４歳）

（石脇 ・ ８８歳）

（谷山小路 ・ ９４歳）

（川口 ・ ７６歳）

（猟師町 ・ ９２歳）

佐藤　彦一さん

佐藤　 子さん

三浦　忠雄さん

森川　光雄さん

北島　一夫さん

菅生　チヱさん

山田　満子さん

堀野　春一さん

髙橋　陽子さん

佐々木四郎さん

鈴木　雄三さん

板垣　咲子さん

佐藤　朝子さん

岡見　良治さん

佐藤ミサ子さん

（矢島町立石 ・ ９５歳）

（矢島町川辺 ・ ８４歳）

（矢島町川辺 ・ ６８歳）

（矢島町城内 ・ ９０歳）

（矢島町七日町 ・ ７４歳）

（岩城亀田 ・ ９１歳）

（岩城内道川 ・ ９２歳）

（前郷 ・ ７８歳）

（曲沢 ・ ８３歳）

（五十土 ・ ９２歳）

（前郷 ・ ４０歳）

（川西 ・ ９０歳）

（曲沢 ・ ８５歳）

（岩谷麓 ・ ８５歳）

（岩谷麓 ・ ７７歳）

遠藤　　勇さん

阿部ヲナホさん

長谷部金一さん

工藤　好男さん

伊東ハツ子さん

小野　　美さん

長谷山ミヱさん

鈴木フサヱさん

小野　行子さん

佐々木チヤノさん

加川　武敏さん

梶原　治彦さん

村上ヨネ子さん

　野　尚喜さん

（岩谷町 ・ ８６歳）

（中田代 ・ ９２歳）

（加賀沢 ・ ９３歳）

（東由利宿 ・ ８６歳）

（東由利蔵 ・ ７５歳）

（東由利老方 ・ ９３歳）

（東由利老方 ・ ９５歳）

（東由利宿 ・ ９９歳）

（東由利蔵 ・ ８１歳）

（西目町海士剝・９５歳）

（西目町沼田 ・ ８５歳）

（鳥海町下笹子・８０歳）

（鳥海町上川内・７９歳）

（鳥海町下笹子・６７歳）

「お誕生」「おくやみ」欄に掲載を希望される方は、市民窓口センター
（または総合支所市民サービス課、出張所）にお申し出ください。

東海林　良介さん（元矢島町助役・矢島町元町）

８月５日永眠されました。県立矢島高校などで約39年

にわたり教壇に立ち、教育の発展に貢献。また平成元年

から平成５年まで旧矢島町の助役を務め、地方自治の発

展と地域振興に尽力されました。平成９年矢島町教育功

労、平成13年勲四等瑞宝単光章。95歳。

柳原　幸一さん（旧本荘市功労者・石脇）

　８月13日永眠されました。昭和35年から平成14年まで

旧本荘市消防団員を務め、この間、平成９年から副分団

長、同11年からは分団長を歴任。約41年にわたり消防団

の組織強化や団員の育成指導に尽力されました。平成16

年本荘市民生功労、平成22年瑞宝単光章。89歳。

クイズの答え
　Q１→３　Q２→２

たくさんの応募、ありがとうございました。
「memomi（メモミ）」から

「ミニブーケ引換券」を５人にプレゼント！

菊地　愛子さん
加川　正夫さん
佐藤　えみさん
加藤　英明さん
菅原　久和さん

（本荘地域）

（本荘地域）

（本荘地域）

（矢島地域）

（岩城地域）

広  報
クイズ ８８

ひかり


