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地域で頑張っている皆さんを「ダーツの旅」風に追っています！

やわらかな、若い風 ⑬

Monthly Happy Communications

 ふれあい
　サイドストーリー

　陽一さんは精密機械部品製造を手がける（株）マシン
マックスに勤務し13年目。大型工作機械を操作し加工
作業に当たっています。「地元の企業で働き、貢献する
ことを望んでいました。早く、きれいな仕事を意識してい
ます」。高い技術とノウハウが必要とされる業務で、「新
しい発想や困難な加工への挑戦に取り組んでいます」と
きっぱり。特技は書道（十段）。趣味はキャンプで年に
4～5回は出かけるそうですが、今年はクマの出没が
相次ぎ、無期延期になっていると笑います。
　同社は来年春の完成を目指して、
新しい工場（延べ床面積約1,300平方
㍍）を増設予定。陽一さんは「新工
場ができれば作業効率が向上すると
思うので、より生産率がアップするよ
う頑張ります」と抱負を語りました。

菅原 陽一 さん
SUGAWARA  Yō ichi

五軸加工機でプログラム
を作成する陽一さん

（
株
）マ
シ
ン
マ
ッ
ク
ス
で
部
品
加
工
を
担
当
し
て
い
ま
す！

（
株
）マ
シ
ン
マ
ッ
ク
ス
で
部
品
加
工
を
担
当
し
て
い
ま
す！

新
工
場
増
設
を
機
に
、生
産
率
の
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す

黄桜すいプロジェクトについて詳しくは
こちら→ http://kizakurasui.jp/ksp/

◆30歳、小友　◆好きな言葉　聞くは一時の恥、聞かぬは一生の恥
◆性格　好きなことや興味のあることにとことん打ち込むタイプ。仕事上でも。
◆市内で好きな場所　花立牧場公園。星空がきれいです。
◆お世話になった方へ　高校の柔道部で顧問をされていた土門士郎先生には、
　体と精神を鍛えていただき、今の仕事にもつながっていて感謝しています。

黄桜すいプロジェクトについて詳しくは
こちら→ http://kizak// urasui.jp/ksp/

　旧東由利町の町花だった黄桜
と、澄みわたる湧水をモチーフに
したキャラクター「黄桜すい」が今、
まちおこしに奮闘中です。
　きっかけは、東由利地域でヘア
サロンを営む鈴木弘和さんがツ
イッターで発信した「誰かこの町
のためにご当地キャラを描いてく
れませんか？」の一言。ここから
プロのイラストレーターや声優、
ラッパーなど様々な人とつながり
ができ、キャラクターやＰＲソング
の製作、東由利を舞台にした
ミュージックビデオづくりなどが

次々に進んでいきました。
　鈴木さんは「高齢化や人口減
少を目の当たりにして、地元のた
めに何かしたいという思いがあっ
た。ツイッターの発信力で予想以
上に輪が広がってうれしい」と話
します。最近は「黄桜すい」効果
で県外から東由利に来てくれる人
も増え、手応えを感じているとの
こと。鈴木さんは、黄桜すいプロ
ジェクトで実績を積み、今後は市
内の他の地域のＰＲにも
つなげていきたいと構想
を膨らませています。

Interactive
Side Story

キャラクターと音楽でまちおこしに挑戦中！

地元有志のプロジェクトチーム

道の駅東由利の「ぷれっそ」では
Ｔシャツやお菓子などのすいちゃん
グッズを販売中！これから種類も
増える予定です。

〒015-8501 秋田県由利本荘市尾崎17番地
 Eメール：kouho@city.yurihonjo.akita.jp

森林環境の保全などに配慮した紙を使用しています。印刷／（有）高野写真印刷
この広報紙は30,200部印刷し、印刷費は１部あたり約42.3円です。
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介
護
予
防
と
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
「
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
が
各

地
域
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
教
室
は
全
12
回
に
わ
た
り
、
体

力
の
維
持
や
食
生
活
、
口
の
中
の
健
康
に
つ
い
て
学
ぶ
も
の
で
す
。

由
利
地
域
の
教
室
で
は
70
歳
代
の
皆
さ
ん
９
人
が
膝
、
腰
の
筋
肉
や

関
節
な
ど
を
ゆ
っ
く
り
と
動
か
し
、
筋
力
を
鍛
え
る
運
動
を
実
践
し

ま
し
た
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
８
月
25
日
、
善
隣
館
で
）

介
護
予
防
と
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
「
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
が
各

地
域
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
教
室
は
全
2
回
に
わ
た
り
、
体
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健
康
長
寿
が
一
番
！

Monthly
Zoom-up　

 

サ
ト
さ
ん
は
大
正
３
年
５
月
生
ま
れ
の
１
０
２
歳
。

「
女
学
校
の
時
、
ス
カ
ー
ト
を
は
い
た
ま
ま
で
竹
製
の
ス

キ
ー
を
し
ま
し
た
」
と
若
い
頃
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

二
十
歳
で
結
婚
。
夫
の
仕
事
の
関
係
か
ら
北
海
道
で

５
人
の
子
ど
も
を
育
て
ま
し
た
。「
食
べ
さ
せ
る
の
に
一

生
懸
命
で
し
た
。
物
の
な
い
時
代
で
し
た
か
ら
」
と
話
す

サ
ト
さ
ん
。
子
ど
も
服
や
セ
ー
タ
ー
な
ど
を
手
づ
く
り
し
、

　

小 

松　

忠 

藏 

さ
ん

身
の
回
り
の
こ
と
は
、
自
分
で
で
き
る

 

（
105
歳
・
東
由
利
舘
合
）

　

荘 

司　

サ 

ト 

さ
ん

俳
句
を
思
い
浮
か
べ
て
、
穏
や
か
に　

 

（
102
歳
・
西
目
町
沼
田
）

針
仕
事
は
80
歳
ぐ
ら
い
ま
で
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

約
50
年
前
、
旦
那
さ
ん
の
退
職
を
機
に
西
目
に
移
り
、

家
族
と
過
ご
す
毎
日
。
好
き
な
飲
み
物
は
乳
酸
飲
料
と

甘
酒
で
す
。
定
期
的
な
通
院
は
し
て
お
ら
ず
、
常
用
し
て

い
る
薬
も
あ
り
ま
せ
ん
。
視
力
は
だ
い
ぶ
弱
く
な
り
ま
し

た
が
、
耳
は
よ
く
聞
こ
え
、
ふ
つ
う
に
会
話
が
で
き
ま
す
。

　

70
歳
か
ら
俳
句
づ
く
り
を
始
め
、
数
々
の
賞
を
受
け
ま

し
た
。
今
も
、
会
心
の
句
が
浮
か
ぶ
と
心
う
れ
し
く
な
る

と
言
い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ー
ラ
ス
を
し
て
い
た
こ
と
が
あ

り
、
歌
好
き
な
サ
ト
さ
ん
。
週
に
１
回
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
行
き
、
歌
を
歌
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
取
材

の
時
も
秋
田
県
民
歌
の
独
唱
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

孫
は
９
人
で
、
ひ
孫
は
６
人
。
長
生
き
の
コ
ツ
を
伺
っ

た
と
こ
ろ
、「
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
こ
と
。
好
き
な
こ

と
を
し
て
い
れ
ば
い
い
の
で
な
い
で
す
か
。
嫌
い
な
こ

と
は
し
な
い
で
」
と
答
え
、「
ハ
ハ
ハ
」
と
笑
い
ま
し
た
。

　

 

忠
藏
さ
ん
は
明
治
44
年
４
月
生
ま
れ
の
１
０
５
歳
で

す
。
２
年
前
ま
で
は
畑
に
行
っ
て
草
む
し
り
を
し
た
り
、

ま
き
割
り
を
し
た
り
し
て
い
た
と
言
い
、
足
腰
は
丈
夫

そ
の
も
の
。
今
は
耳
が
遠
く
な
り
、外
出
は
控
え
て
い
ま
す
。

　

忠
藏
さ
ん
は
薬
も
飲
ま
ず
、
病
気
知
ら
ず
の
健
康
体

で
す
。
白
内
障
の
手
術
を
し
て
か
ら
は
、
新
聞
も
眼
鏡

を
か
け
ず
に
読
み
ま
す
。
家
族
は
「
テ
レ
ビ
は
大
相
撲
と

『
水
戸
黄
門
』
を
よ
く
見
て
い
ま
す
」
と
話
し
、
忠
蔵
さ

ん
も
「
見
て
い
れ
ば
相
撲
は
わ
か
る
。
力
士
の
名
前
は

す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う
け
れ
ど
も
な
。『
水
戸
黄
門
』も

隅
か
ら
隅
ま
で
で
は
な
く
て
も
、
お
お
よ
そ
の
こ
と
は

わ
か
る
」
と
屈
託
な
く
答
え
ま
す
。

　

在
宅
で
も
、
介
護
と
は
無
縁
な
忠
藏
さ
ん
。
入
浴
で
も

何
で
も
、
身
の
回
り
の
こ
と
は
自
分
で
で
き
ま
す
。
介
助

と
言
え
ば
週
に
１
回
、
ヘ
ル
パ
ー
に
よ
る
部
屋
の
片
付
け

ぐ
ら
い
。
泊
ま
り
が
け
の
家
族
旅
行
に
も
参
加
し
ま
す
。

　

子
ど
も
は
５
人
で
孫
が
９
人
、
ひ
孫
は
２
人
。
今
年
の
夏
、

ひ
孫
の
結
婚
披
露
宴
に
出
席
し
た
時
に
は
、
長
寿
の
ご
利
益

を
期
待
し
て
み
ん
な
か
ら
握
手
を
求
め
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　

健
康
の
秘
訣
は
「
毎
日
の
酒
っ
こ
」。
家
族
も
「
日
本

酒
は
１
日
二
合
強
か
な
。
ひ
孫
の
旦
那
と
も
一
対
一
で

飲
み
、
そ
の
時
は
馬
力
を
上
げ
て
し
ま
い
、
一
人
で
は
立

て
な
く
な
る
ほ
ど
で
し
た
」
と
、
舌
を
巻
く
ほ
ど
の
鉄
人

ぶ
り
で
す
。

８月31日現在、市内在住の100歳以上の方は45人。最高齢は108歳の女性の方です。

Nothing is more precious than health and longevity.
日々、元気に過ごしている８人の皆さんを取材しました！

　

９
月
19
日
は
「
敬
老
の
日
」。
高
齢
者
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う
「
敬
老
の
日
」
を
前
に
、
地
域

で
元
気
に
過
ご
し
て
い
る
80
歳
〜
１
０
５
歳
の
８
人
の
方
々
を
取
材
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
姿
を

ご
覧
い
た
だ
き
、「
私
た
ち
も
も
う
ひ
と
踏
ん
張
り
、
頑
張
ろ
う
！
」
と
思
っ
て
も
ら
え
れ
ば
幸
い
で

す
。
一
人
一
人
が
心
身
の
健
康
に
気
を
付
け
、
み
ん
な
で
健
や
か
な
長
寿
社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

ひ 
け
つ

平成28年９

う
。

KOMATSU Chuzo san¯ ¯

ns. 2016

れ

８月31日現在、市内在住の10

SHOJI Sato san¯
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弥
之
助
さ
ん
は
俳
句
や
短
歌
を
詠
み
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
な
ど
に
も
親
し
ん
で
い
ま
す
。

　

俳
号
は
名
前
の
弓
ヘ
ン
に
ち
な
み
、
矢
風
。「
句
作
は

30
年
来
の
学
び
で
、
三
重
県
知
事
賞
を
受
賞
し
た
句
な
ど
、

句
碑
が
２
基
あ
り
ま
す
」。

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
65
歳
の
時
に
始
め
、
今
も
続
け
て
い

ま
す
。
昨
年
、
日
本
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
連
合
の
健
康
功
労
表

彰
を
受
彰
。「
先
の
大
戦
時
、
初
年
兵
で
満
州
（
現
在
の

中
国
東
北
部
）
に
赴
き
、
仲
間
と
ふ
ざ
け
て
国
竜
江
を
泳

ぎ
ま
し
た
。
そ
れ
も
あ
り
、
地
元
の
川
で
遊
ん
で
健
康
な

体
に
な
っ
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
の
勧
め
で
苦
手
だ
っ
た
納
豆
を
毎
朝

食
べ
る
よ
う
に
し
た
と
こ
ろ
、「
こ
れ
な
ば
、
簡
単
に
く
た

ば
ら
ね
ど
！
」
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
、
そ
の
言
葉
を
信
頼

し
て
い
る
と
言
っ
て
、
口
元
を
緩
め
ま
す
。

　
「
生
涯
学
習
と
い
う
言
葉
は
、
死
ぬ
ま
で
私
の
頭
か
ら

離
れ
な
い
。
テ
レ
ビ
も
頭
の
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
」。
午
前
中
、
40
分
ほ
ど
の
散
歩
が
日
課
の
弥
之
助
さ

ん
は
、
風
流
を
味
わ
い
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
達
人
で
す
。

　

キ
ヨ
ヱ
さ
ん
は
昔
な
が
ら
の
簀
を
作
る
、
数
少
な
い

職
人
の
一
人
で
す
。
自
ら
カ
ヤ
を
刈
り
取
っ
て
作
業
小

屋
で
乾
燥
さ
せ
、
６
尺
（
約
１
・
８
㍍
）
四
方
の
簀
を

編
み
ま
す
。 「
ボ
ケ
な
い
よ
う
に
、
手
を
動
か
さ
な
け
れ

ば
と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
あ
た
り
で
簀
の
作

り
手
は
３
人
だ
け
。
そ
の
う
ち
、
一
番
の
年
寄
り
で
す
」。

　

簀
づ
く
り
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
続
け
て
い
る
そ
う
で
、

自
宅
か
ら
５
０
０
㍍
ほ
ど
離
れ
た
カ
ヤ
場
が
平
地
な
の

で
行
き
来
で
き
て
い
る
も
の
の
、「
家
に
や
っ
と
戻
っ

て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
か
ら
」
と
話
し
ま
す
。

　

簀
づ
く
り
は
カ
ヤ
に
縄
を
か
ら
げ
て
編
む
込
む
、
昔

な
が
ら
の
手
仕
事
。
以
前
は
１
日
に
１
枚
は
作
れ
た
も

の
が
、
今
は
２
日
が
か
り
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

元
気
の
源
は
食
欲
。「
肉
料
理
が
好
き
で
す
ね
。
量

は
多
く
な
い
で
す
が
、
唐
揚
げ
で
も
ス
テ
ー
キ
で
も
よ

く
食
べ
ま
す
」
と
家
族
も
認
め
る
ほ
ど
で
す
。

　

 「
90
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
迎
え
に
こ
ね
ぇ
も

の
な
あ
」
と
話
す
キ
ヨ
ヱ
さ
ん
。
今
日
も
熟
練
の
技
で
、

味
の
あ
る
簀
を
編
み
続
け
て
い
ま
す
。

　

安
吉
さ
ん
は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
畑
仕
事
を
し
て
、
健

や
か
な
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は

「
ぼ
け
予
防
」、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
「
足
腰
の
鍛
錬
」

を
目
的
に
取
り
組
み
、
30
年
ほ
ど
に
な
る
そ
う
で
す
。

　

 「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
打
撃
の
た
び
に
戦
略
を
判
断
す

る
の
で
頭
を
使
い
ま
す
。
午
後
は
７
㌃
の
畑
で
自
家
用

の
野
菜
づ
く
り
で
す
」。
10
年
ほ
ど
前
、
ヘ
ル
ニ
ア
に

な
っ
て
手
術
。「
し
ゃ
が
む
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
膝

は
つ
け
ま
せ
ん
。
そ
の
ほ
か
は
健
康
で
す
。
昨
年
は
県

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
健
康
賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」。

　

若
い
時
は
深
夜
２
時
に
起
き
、
片
道
15
㌔
の
道
の
り

を
馬
を
使
っ
て
草
刈
り
を
し
た
と
の
こ
と
。
健
康
の
秘

訣
を
伺
う
と
「
よ
く
働
き
、
や
っ
ぱ
り
酒
コ
で
も
何
で

も
飲
む
も
の
は
飲
ん
で
、
夜
は
ぐ
っ
す
り
眠
る
こ
と
だ

ス
な
」
と
朗
ら
か
に
答
え
ま
す
。

　

一
昨
年
に
は
市
の
代
表
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
に
な
り
、

全
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
に
出
場
。「
私
が
大
会

最
年
長
だ
っ
た
よ
う
で
す
」。
優
良
運
転
者
の
安
吉
さ
ん

は
、
い
つ
も
車
で
練
習
へ
と
向
か
い
ま
す
。

　

高 

橋　

弥
之
助 

さ
ん

生
涯
学
習
と
ス
ポ
ー
ツ
が
生
き
が
い

 

（
97
歳
・
鳥
海
町
下
笹
子
）

　

相 
庭　

安 

吉 

さ
ん

運
動
し
働
き
、
十
分
な
睡
眠
が
習
慣　

 

（
92
歳
・
矢
島
町
元
町
）

　

今 

野　

キ
ヨ
ヱ 

さ
ん

 

（
90
歳
・
岩
城
道
川
）

し 

ふ
う

ひ

け
つ

す

手
仕
事
で
昔
な
が
ら
の
簀
を
製
作
す
る

す

下
笹
子
）

TAKAHASHI Yanosuke san

町
元
町
）

AIBA Yasukichi san

川
）
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健康長寿が一番！Monthly
Zoom-up

政
子
さ
ん
は
油
彩
画
を
愛
好
し
、
風
景
や
花
を
描
い

て
い
ま
す
。
県
生
活
改
良
普
及
員
を
退
職
後
、
陶
芸
教
室

な
ど
で
学
び
、
花
瓶
や
茶
碗
な
ど
を
製
作
。
腰
を
痛
め
て

か
ら
陶
芸
は
一
時
休
止
し
、
今
は
大
き
な
キ
ャ
ン
バ
ス
に

向
か
っ
て
伸
び
伸
び
と
絵
筆
を
走
ら
せ
て
い
ま
す
。

「
70
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
始
め
、
最
初
の
頃
は
見
よ
う
見

ま
ね
で
し
た
。
今
は
絵
の
具
を
配
合
し
、
微
妙
な
色
合
い

も
出
せ
ま
す
。
国
立
美
術
館
で
行
わ
れ
て
い
る
第
一
美
術

展
に
出
品
し
、
入
選
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。
現
在
は

地
域
の
仲
間
と
集
ま
っ
て
描
き
、
展
示
会
を
し
た
り
し
て

楽
し
む
日
々
。「
冗
談
で
『
私
が
一
番
若
い
』
と
自
己
紹

介
し
た
り
。
作
品
や
本
を
見
て
大
き
さ
の
バ
ラ
ン
ス
や
色

使
い
、
影
の
作
り
方
を
学
ん
で
い
ま
す
」。

　

脚
の
筋
力
が
落
ち
た
と
感
じ
、
こ
の
夏
か
ら
２
日
に
１

回
市
内
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。「
ア
ト
リ
エ
の
階
段
も
登
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
肉
や
豆
腐
を
食
べ

た
く
な
り
ま
す
ね
」
と
効
果
を
話
す
政
子
さ
ん
。「
な
る

べ
く
人
の
世
話
に
な
ら
ず
、
心
豊
か
に
過
ご
し
た
い
で

す
」
と
ほ
ほ
笑
み
ま
し
た
。

　

一
枝
さ
ん
は
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
石
沢
伯
養
会
連
絡
協

議
会
の
会
長
に
な
っ
て
３
年
目
で
す
。
土
地
改
良
区
職

員
を
退
職
し
て
す
ぐ
、
実
務
経
験
な
ど
か
ら
会
員
に
勧

誘
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
初
め
は
婦
人
会
の
役
員
と
掛
け

持
ち
で
し
た
が
、
婦
人
会
長
を
辞
め
る
と
、
次
は
老
人

ク
ラ
ブ
の
役
員
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
会
員
数
は
２
０
１
人
。
全
会
員
で
は
な
く
て
も
、

大
勢
の
人
が
活
動
に
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
が
い

い
で
す
よ
ね
」。
福
祉
展
や
１
円
募
金
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
、
文
化
祭
、
リ
フ
ォ
ー
ム
展
、
旅
行
な
ど
、

行
事
は
盛
り
だ
く
さ
ん
。「
結
構
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
忙

し
い
で
す
よ
。
私
は
車
を
運
転
し
ま
す
の
で
、
移
動
は

都
合
よ
く
で
き
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

体
調
は
良
好
。「
減
量
し
た
い
の
で
す
が
、
夜
は
缶

ビ
ー
ル
を
少
し
飲
み
ま
す
の
で
、
な
か
な
か
落
ち
ま
せ

ん
」
と
笑
い
ま
す
。
一
枝
さ
ん
は
60
歳
代
の
人
に
加
入

し
て
も
ら
い
た
い
と
願
い
つ
つ
、「
今
の
60
歳
は
昔
と

違
っ
て
若
く
、
個
人
個
人
で
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
み
が
あ

り
ま
す
か
ら
」
と
時
代
が
抱
え
る
難
し
さ
を
語
り
ま
す
。

　

サ
カ
ヱ
さ
ん
は
直
売
施
設
を
運
営
す
る
「
大
内
ひ
ま

わ
り
会
」
発
足
時
か
ら
の
メ
ン
バ
ー
で
す
。

　

自
分
の
手
で
栽
培
し
た
エ
ダ
マ
メ
や
イ
ン
ゲ
ン
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
を
販
売
し
、
冬
に
は
梅
漬
け
や
干
し

餅
な
ど
の
加
工
品
も
並
べ
ま
す
。
ま
た
、
レ
ジ
係
の
当

番
も
こ
な
し
ま
す
。

　
「
お
客
さ
ん
が
私
の
農
産
物
を
気
に
入
っ
て
買
っ
て

く
れ
る
こ
と
に
働
き
が
い
を
感
じ
ま
す
。
仕
事
が
あ
る

か
ら
働
い
て
い
ら
れ
る
」
と
喜
び
を
語
る
サ
カ
ヱ
さ
ん
。

「
売
り
物
で
す
か
ら
、
収
穫
時
期
が
遅
れ
な
い
よ
う
に

注
意
し
ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ん
が
孫
の
代
に
な
っ
て
き

た
の
で
、
出
荷
を
控
え
よ
う
か
と
も
思
う
の
で
す
が
、

歩
け
る
う
ち
は
歩
こ
う
か
と
思
っ
て
」。
50
歳
の
時
に

自
動
車
の
運
転
免
許
を
取
っ
て
以
来
、
常
に
慎
重
な
運

転
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

大
正
琴
の
同
好
会
と
生
命
の
貯
蓄
体
操
に
参
加
し
、

気
分
転
換
と
疲
労
回
復
を
図
る
サ
カ
ヱ
さ
ん
。「
ひ
ま

わ
り
会
」
の
旅
行
が
楽
し
み
で
、
毎
年
欠
か
さ
ず
参
加

し
て
い
る
と
話
し
、
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
し
た
。

　

髙 

橋　

政 

子 

さ
ん

油
彩
画
を
愛
好
、
筋
力
も
鍛
え
る

 

（
84
歳
・
前
郷
）

　

正 

木　

サ
カ
ヱ 

さ
ん

野
菜
づ
く
り
に
励
み
、
直
売
所
で
販
売

 

（
83
歳
・
加
賀
沢
）

　

猪 

股　

一 

枝 

さ
ん

地
区
老
人
ク
ラ
ブ
の
役
員
と
し
て
活
動

 

（
80
歳
・
館
）

い
の
ち

TAKAHASHI Masako san

MASAKI Sakae san

INOMATA Kazue san
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本
市
の
総
人
口
８
０
９
３
４
人
の

う
ち
、
65
歳
以
上
の
人
は
２
６
４
８

９
人
。
そ
の
割
合
を
示
す
「
高
齢
化

率
」
は
32
・
７
％
（
平
成
27
年
９
月

末
日
現
在
の
住
民
基
本
台
帳
人
口
）

で
あ
り
、
ほ
ぼ
３
人
に
１
人
が
65
歳

以
上
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
の
高
齢
化
率
は
２
年
後
の
平
成

30
年
に
35
％
を
超
え
、
平
成
32
年
に

は
36
・
８
％
に
な
る
と
推
計
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

必
要
と
す
る
要
支
援
・
要
介
護
認
定

者
数
は
平
成
23
年
か
ら
５
千
人
を
超

え
て
お
り
、
こ
の
う
ち
要
介
護
２
以

上
の
人
が
約
７
割
を
占
め
ま
す
。

　

市
で
は
第
６
期
高
齢
者
保
健
福
祉

計
画
（
平
成
27
〜
29
年
度
）
を
策
定
し
、

保
健
・
医
療
・
福
祉
・
介
護
が
連
携

し
な
が
ら
「
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
営
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
日
常
生
活
が
支
援
さ

れ
る
体
制
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と

し
、
地
域
の
力
を
取
り
入
れ
て
高
齢

者
を
支
援
す
る
体
制
づ
く
り
を
強
化

し
て
い
ま
す
。

　

大
き
く
は
、①
保
健
・
福
祉
・
介

護
の
支
援
や
予
防
事
業
に
よ
る
「
生

き
生
き
と
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
体

制
」、②
生
き
が
い
づ
く
り
を
積
極
的

明
る
い
老
後
と
生
き
が
い
づ
く
り
、生
活
支
援
・
介
護
予
防
事
業
な
ど
を
実
施
中
で
す
！

　①高齢者祝金支給事業
　満88歳、満100歳を迎えた方にお祝い金を贈り、
長寿を祝福します。
・金額　満88歳は１万円、満100歳は10万円

　②敬老会開催事業
　お年寄りを敬い、地域ごとに敬老会を開催します。
・対象　4月1日現在で75歳以上の方

　③老人クラブへの補助・助成
　地域における高齢者の社会参加を促進するため、
老人クラブ活動費の補助や助成を行います。

　④高齢者入浴施設利用促進事業
　４月１日現在で満70歳以上の方、身体障がいの認
定を受けている満65歳以上の方に、市内の温泉施設
などで利用できる割引券を交付します。
・配付枚数　各年度５枚（１回200円割引券）

　⑤はり、きゅう、マッサージ施術費
　   助成事業
　４月１日現在で満65歳以上の方に、健康保持、増
進のため、指定施術所の施術助成券を交付します。
・配付枚数　各年度３枚（１回千円助成券）

　⑥緊急通報装置貸与事業
　概ね65歳以上の一人暮らしの方、または高齢者だけ
の世帯やそれに準じる世帯に属する高齢者のうち、持病
などにより、緊急時の対応が必要な方に対し、緊急時の
連絡体制を確保するため、緊急通報装置を貸与します。
・所得税課税状況により負担あり　

　⑦寝具類洗濯サービス事業
　65歳以上の単身世帯、高齢者だけの世帯やこれに準
じる世帯に属する高齢者・重度身体障がい者であり、
自力で寝具類の衛生管理が困難な方を対象に寝具類の
洗濯を行います。

市が取り組む、主な高齢者支援サービス
　⑭成年後見制度利用支援事業
  精神上の障がいなどにより判断能力が不十分となった
方について、家庭裁判所に親族などが申し立てできない
などの理由で、市が申し立てを行う場合に支援します。

　⑮認知症高齢者見守り事業
　認知症の高齢者を地域で見守るため、「認知症セミナー」
「認知症サポーター養成講座」を開催するほか、認知症
ケアパス（適切なサービス提供の流れ）の普及を図ります。

　⑯食の自立支援事業 
　概ね65歳以上の方の一人暮らしなどの家庭で、栄養改
善が必要な方や自ら調理できない方に、配達員が栄養バ
ランスの取れた食事を届けるとともに、利用者の生活状
況などを確認します。
・１食400円（市民税非課税世帯は300円）

　⑰生きがい活動支援通所事業
　介護保険サービスを受けていない65歳以上の一人暮ら
しの方などを対象に、通所により日常生活動作訓練・趣
味活働などのサービスを提供します。
・利用料など　１日500～600円と加算サービス分　(食
　事、入浴など)

　⑱生活管理指導員派遣事業
　介護保険サービスの給付対象とならない65歳以上の方
のうち、日常生活に支障のある一人暮らしの方などにホ
ームヘルパーを派遣して、家事を手伝います。
　・利用回数　週１回
　・利用料　基準単価の１割

　⑲生活管理指導短期宿泊事業
　介護保険サービスの給付対象とならない65歳以上の方
などが、養護老人ホームなどに短期入所し、体調の回復
や生活習慣の改善などを図ります。
・利用料　１日380円と食材費など

　⑳地域ミニデイサービス活動支援交付金
　町内会館などを利用し、高齢者が気軽に集う自主的な

・年３回（料金の１割を負担　30～190円／個）
・対象　市民税非課税世帯

　⑧軽度生活援助事業
　概ね65歳以上の一人暮らしや65歳以上の方だけの世帯
などに、介護保険制度に含まれない軽易な日常生活のサ
ービスを提供します。
・月１回、２時間まで。30分あたり50円

　⑨軽度生活援助事業（除雪事業）
　概ね65歳以上の一人暮らしや65歳以上の方だけの世帯、
身体に障がいのある方を対象に、自力で除雪できない、
家庭の出入り口の確保のための除雪を無料で行います。

　⑩訪問理美容サービス事業
　概ね65歳以上の要介護の高齢者などで、理容院や美容
院に出向くことが難しい方を理・美容師が出張し、サー
ビスを提供します。
・理容料や美容料は実費負担　（出張費は市が負担）
・実施機関　理容・美容組合加盟店

　⑪日常生活用具給付等事業
　65歳以上の一人暮らしの方に、介護保険で給付されな
い、容易に使える日常生活用具（電磁調理器）を給付し
ます。
・所得税課税状況により負担あり

　⑫外出支援サービス事業
　概ね65歳以上で、身体状況（介護度４・５程度）ある
いは精神状況により移送用車両でなければ移動が困難な
方について居宅と医療機関との間を送迎するサービスを
提供します。
・利用料　無料　　・利用回数　月２回まで

　⑬高齢者心配ごと相談事業
  高齢者や家族のさまざまな心配ごとの相談に応じます。
・実施機関　社会福祉協議会

に
支
援
す
る
こ
と
に
よ
る
「
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
体
制
」、

③
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
地
域
で

の
生
活
を
可
能
に
す
る
「
地
域
の
支

え
合
い
体
制
」
の
整
備
で
す
。

　

高
齢
化
と
と
も
に
、
介
護
認
定
や

認
知
症
高
齢
者
が
増
え
る
こ
と
を
見

込
み
つ
つ
、「
高
齢
期
に
元
気
に
な
る

由
利
本
荘
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
、
市

で
は
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
た
め
の
主
な
サ
ー
ビ
ス

事
業
（
23
項
目
）
は
上
の
と
お
り
で
す
。

ご
不
明
の
点
な
ど
は
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

３
人
に
１
人
が
高
齢
者
、

生
活
支
援
体
制
を
強
化

活動を支援するための交付金を活用いただけます。
・対象経費　地域協力員謝礼年間総額の３分の２（上限　
　40万円）。初年度に限り、備品購入費と集会施設の修
　繕費（上限10万円）

　㉑家族介護手当支給事業
　寝たきりや重度の認知症の高齢者などを６カ月以上家
庭で介護している家族に介護手当を支給します。
・支給額　１回３万円　（年２回）

　㉒家族介護用品支給事業
　在宅の要介護４以上に相当する65歳以上の方を介護し
ている家族に、介護用品を支給します。
・支給額　月額５千円（上限）
・支給要件　市民税非課税世帯

　㉓指定ごみ袋支給事業
　４月１日時点で在宅の要介護４または５の方のいる世
帯に指定ごみ袋（可燃ごみ45㍑用）を支給します。
・枚数　一人につき、年度あたり100枚

　長 寿 支 援 課 　☎２４ー６３２２
　 　　または各総合支所市民福祉課まで

（
新
山
町
内
会
の
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
）

とう

詳しい事業内容や要件などについての
お問い合わせは

（
浜
ノ
町
町
内
会
の

　

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
）
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萎
縮
し
、
動
か
す
力
が
弱
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
日
頃
か
ら

体
を
動
か
し
、
骨
や
筋
肉
、
関
節
な
ど

の
運
動
器
や
心
肺
機
能
、
平
衡
感
覚
を

衰
え
さ
せ
な
い
こ
と
が
大
切
に
な
る
の

で
す
。

　

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
80
・
79

歳
、
女
性
87
・
05
歳
。
皆
さ
ん
は
平
均

寿
命
と
健
康
寿
命
（
健
康
的
に
自
立
し

た
生
活
が
で
き
る
期
間
）
と
の
間
に
約

10
年
の
差
が
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。
男
性
は
70
歳
か
ら
の
約
９

年
、
女
性
は
74
歳
か
ら
の
約
13
年
が
、

介
護
な
ど
の
支
え
が
必
要
と
な
る
、「
生

活
に
制
限
の
あ
る
期
間
」
に
な
り
ま
す
。

　

要
介
護
を
招
く
お
そ
れ
の
一
つ
に

「
ロ
コ
モ（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
）」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
運
動
器

の
機
能
が
低
下
し
て
歩
行
や
日
常
生
活

が
う
ま
く
で
き
な
く
な
る
状
態
を
い
い
、

生
活
習
慣
が
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。

現
代
社
会
で
は
運
動
機
能
の
衰
え
に
気

づ
き
に
く
く
、
太
り
過
ぎ
や
運
動
不
足

の
た
め
、
若
い
世
代
に
も
ロ
コ
モ
の
人

が
相
当
数
い
る
と
見
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
ロ
コ
モ
」
を
予
防
し
、
元
気
に
生

き
生
き
と
過
ご
せ
る
よ
う
、
自
分
の
た

め
、
家
族
の
た
め
に
運
動
の
習
慣
化
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
「
み
ん
な
か
だ
〜
れ
体
操
」
は
気
軽

に
無
理
な
く
、
筋
力
や
柔
軟
性
、
バ
ラ

ン
ス
力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
、
お
す

す
め
で
す
。（
上
の
３
項
目
を
含
め
、
14

の
運
動
項
目
が
あ
り
ま
す
）

（
１
）
体
幹
づ
く
り

             

・
足
上
げ
バ
ラ
ン
ス

（
２
）
フ
ラ
ミ
ン
ゴ

（
３
）し
こ
踏
み
ス
ク
ワ
ッ
ト

　
「
年
を
取
れ
ば
、
体
の
機
能
が

低
下
す
る
の
は
仕
方
が
な
い
」
と

思
い
が
ち
で
す
が
、
実
は
、
体
力

が
低
下
す
る
原
因
は
「
ト
シ
だ
か

ら
」
と
、
家
事
や
外
出
を
避
け
た

り
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
使
わ
な
い
筋
肉
は

問　

健
康
管
理
課　
☎
22
ー
１
８
３
４

　
　
　
　

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

①食習慣に気を付ける

②特定健診を受診して
　メタボリックシンドローム
　「内臓脂肪症候群」をチェック
③特定保健指導を受けて改善へ

（野菜から食べる、
  バランス良く食べる、
  薄味にして甘い物を控える など）

生活習慣病の予防

＋

１．２．３．４．５！

①適度な運動をする （ウオーキング、体操）
②お口のケアに取り組む
　（歯の手入れ、ほおの体操、唾液を出すマッサージ）
③ストレスをためない （睡眠や休養をとる）
④周りの人と積極的に交流する
　（閉じこもらない、閉じこもりにさせない）
⑤生活を楽しむ （趣味や余暇活動を楽しむ）
⑥禁煙を心がける

生活機能の低下防止

ス
ク
ワ
ッ
ト

ら
」
と

り
す
る

れ
て
い
ま①食習慣に気を付ける

生活習慣病の予防
①適度な運動をする（ウオーキング 体操）

生活機能の低下防止

  片方の足を肩幅に開き、膝を曲げて手を内側に添える。足を戻して左右４回行う。
（体を戻す時は、体の前で手を叩きましょう）

ン
ゴ

（
３
）

  膝を曲げて足を上げ、両手を開いてバランスを取る。　  ２回羽ばたいて、手を下ろす。
（左右の足を上げて行う。イスに座った場合は、膝を抱えて足を引き、手を離して羽ばたく）

パンッ！

く
り

げ
バ
ラ
ン
ス

（
２
）

両手を合わせ、胸の前で押し合う。
（体の軸をまっすぐ、中心を意識する）

  かかととつま先を上げて両手を開き、５つ数える。
（左右を行い、足をかえる時に体幹づくりを行う）

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
力
ア
ッ
プ
に
効
果
的
な

３
つ
の
運
動
項
目
を
抜
粋
し
ま
し
た
。

「
み
ん
な 

か
だ
〜
れ
体
操
」
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　介護が必要となる原因で、脳血管疾患の次に多いのが「認知症」です。
　国内の認知症患者数は平成 24 年時点で 462 万人、65 歳以上の約 7 人
に 1人とされ、65 歳未満で発症する「若年性認知症」も４万人いると推計
されています。
　あなたは「認知症は高齢者がかかる病気だから」と思っていませんか。
　まずは、認知機能の低下がないか、一度チェックしてみましょう。
    　　　　　　　　※このチェックリストは診断を行うものではありません。あくまでも目安です。

　

認
知
症
は
脳
の
細
胞
が
ゆ
っ
く
り

と
壊
れ
て
い
く
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
」
や
、
脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
た
り

切
れ
た
り
し
て
脳
の
働
き
が
悪
く
な

る
こ
と
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。

　
「
何
を
食
べ
た
か
思
い
出
せ
な

い
」
と
い
う
の
は
普
通
の
「
も
の
忘

れ
」
で
す
が
、
認
知
症
は
「
食
事
し

た
こ
と
」
を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
点
の
正
し
い
理
解
が
必
要
で
す
。

　

専
門
的
な
話
に
な
り
ま
す
が
、
認

知
症
は
「
中
核
症
状
」
と
「
行
動
・

心
理
症
状
」
と
い
う
２
つ
の
症
状
に

分
け
ら
れ
ま
す
。

　

中
核
症
状
は
脳
細
胞
が
壊
れ
る
こ

と
で
「
記
憶
で
き
な
い
」「
日
時
や

場
所
が
わ
か
ら
な
く
な
る
」「
お
金

の
計
算
が
で
き
な
い
」
な
ど
の
状
態

に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
認
知
症
に
な

れ
ば
誰
で
も
必
ず
一
つ
は
起
き
、
そ

の
症
状
は
少
し
ず
つ
進
行
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
妄
想
や
徘
徊
、
抵
抗
な
ど

の
行
動
・
心
理
症
状
が
表
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
性
格
や
心

の
状
態
、
周
囲
の
環
境
に
よ
る
も
の

で
、
多
く
は
周
り
の
人
の
助
け
が
あ

れ
ば
、
症
状
を
和
ら
げ
た
り
環
境
を

改
善
し
た
り
で
き
ま
す
。

　

 「
良
い
人
間
関
係
は
治
療
的
に
働

く
」
と
言
わ
れ
、
こ
れ
は
認
知
症
に

も
当
て
は
ま
り
ま
す
。
住
み
慣
れ
た

地
域
で
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
に
み
ん
な
で
手
を
取
り
合
い

ま
し
ょ
う
。

　

問　

長
寿
支
援
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
24
ー
６
３
２
４

　
　

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

良
い
人
間
関
係
が
治
療
に

①まわりの人から「いつも同じ話を聞く」などと言われる    　　　　　
②自分で電話番号を調べて、電話をかけられないことがある   
③今日が「何月何日」か、わからない時がある　
④長い時間待ったり、予定に合わせて準備したりできないことがある
⑤物を置き忘れたり、なくしたりすることがよくある　　
⑥１人でバスに乗ったり、車を運転してでかけたりできない。
　誰かの介助（助け）が必要だ　　　　　　　　　　　　　　　
⑦決められた分量の薬を決まった時間に飲むことができず、
　数が合わなくなる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑧預貯金の出し入れや簡単な計算ができず、誰かの介助が必要だ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑨着替えや身だしなみ、入浴などを面倒くさく感じる

　□　
　□
　□
　□
　□
　□

　□

　□

　□

◇「認知症」早期発見チェックリスト
 あてはまる項目を　してください

認
知
機
能
低
下

 ※５つ以上に　が付いたら、地域包括支援センター（長寿支援課内）、またはかかりつけ医に相談してみましょう。

専
用
機
器
や
サ
イ
ト
の
利
用
を

　

認
知
症
の
早
期
発
見
と
予
防
の
た

め
、
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
の
チ
ェ
ッ
ク

機
器
を
長
寿
支
援
課
・
健
康
管
理

課
・
各
総
合
支
所
に
備
え
て
い
ま
す
。

　

併
せ
て
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
簡
易
チ
ェ
ッ

ク
サ
イ
ト
も
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

「
安
心
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
参
考
に

　

認
知
症
に
つ
い
て
知
り
、
接
し
方

や
介
護
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
も

ら
え
る
よ
う
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

「
認
知
症
・
安
心
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
症
状
の
進
行

状
況
に
合
わ
せ
た
医
療
・
介
護
サ
ー

ビ
ス
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
開
催
！

　

認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見

守
る
応
援
者
が
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」で
す
。市
で
は
町
内
会
や
職
場
、

学
校
で
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
受
講

に
つ
い
て
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

も
し
か
し
て…

と
思
っ
た
らタッチで簡単に

は
い
か
い

健康長寿が一番！Monthly
Zoom-up
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平
和
の
誓
い
新
た
に  

「
市
戦
没
者
追
悼
式
」

　

東
北
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選

手
権
秋
田
県
選
考
会
が
７
月
30
日

に
行
わ
れ
、
本
市
と
に
か
ほ
市
の

小
学
校
５
校
（
新
山
・
鶴
舞
・
尾

崎
・
矢
島
・
平
沢
小
）
に
よ
る
合

同
チ
ー
ム
「
本
由
エ
ア
ア
タ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
」
が
準
優
勝
し
、

東
北
大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

監
督
、
コ
ー
チ
と
選
手
ら
13
人

は
８
月
18
日
、
佐
々
田
教
育
長
に

結
果
を
報
告
。
主
将
の
松
田
嘉
斗

君
（
矢
島
小
６
年
）
は
「
強
い
チ

ー
ム
と
戦
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い

で
す
。
県
大
会
決
勝
で
及
ば
な
か

っ
た
分
を
東
北
大
会
で
は
頑
張
り

た
い
」
と
力
強
く
話
し
て
い
ま
し

た
。

市長室

　市長の長谷部です。８月の私の行動の
一部をお知らせします。この情報は、市
ホームページでもご覧いただけます。

か　ら

８月５日（金）、８日（月）～９日（火）
市と市議会との合同要望（県内、仙台市、東京都）

　

市
戦
没
者
追
悼
式
が
８
月
26
日
、

カ
ダ
ー
レ
で
行
わ
れ
、
参
列
し
た

遺
族
な
ど
約
４
０
０
人
が
先
の
大

戦
で
の
戦
没
者
を
悼
み
、
平
和
へ

の
思
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
長
谷
部
市
長
が
「
戦

争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
次

の
世
代
に
語
り
継
ぎ
、
平
和
で
心

豊
か
に
生
活
で
き
る
ふ
る
さ
と
由

利
本
荘
を
築
く
た
め
に
、
市
民
が

一
丸
と
な
っ
て
、
全
力
を
尽
く
す

こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
式
辞
を
述

べ
ま
し
た
。
続
い
て
、
市
遺
族
会

の
阿
部
勇
会
長
が
「
今
日
の
平
和

と
豊
か
さ
を
当
た
り
前
と
思
わ
ず
、

悲
惨
な
体
験
を
風
化
さ
せ
な
い
よ

う
後
世
に
伝
え
て
い
き
ま
す
」
と

追
悼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

こ
の
後
、
慰
霊
塔
に
来
賓
や
各

遺
族
会
の
代
表
な
ど
が
白
菊
を
献

花
し
、
今
な
お
消
え
な
い
悲
し
み

と
平
和
へ
の
強
い
願
い
を
込
め
、

手
を
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
。

郷
土
の
民
謡
を
後
世
に
受
け
継
ぐ  

「
第
33
回
本
荘
追
分
全
国
大
会
」

　

郷
土
の
民
謡
「
本
荘
追
分
」
を

後
世
に
継
承
し
、
唄
に
よ
る
地
域

振
興
を
図
ろ
う
と
、
第
33
回
本
荘

追
分
全
国
大
会
（
市
商
工
会
主

催
）
が
８
月
20
日
、
カ
ダ
ー
レ
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
全
国
各
地
と
ブ
ラ
ジ

ル
か
ら
民
謡
愛
好
者
が
集
ま
り
、

年
少
・
高
年
・
大
賞
の
３
部
門
に

計
１
０
５
人
が
出
場
。
出
場
者
は
、

情
緒
豊
か
な
歌
詞
を
独
特
の
節
回

し
で
披
露
し
、
自
慢
の
の
ど
を
競

い
ま
し
た
。

　

大
賞
の
部
で
は
、
佐
藤
麻
衣
さ

ん
（
34
歳
・
山
形
県
新
庄
市
）
が

優
勝
。
ま
た
、
第
１
回
本
荘
追
分

ブ
ラ
ジ
ル
大
会
で
優
勝
し
、
海
外

か
ら
初
め
て
の
出
場
と
な
っ
た
日

系
３
世
の
久
保
田
紀
世
さ
ん
（
31

歳
・
ブ
ラ
ジ
ル
）
は
特
別
賞
を
受

賞
。
久
保
田
さ
ん
は
「
民
謡
を
始

め
て
よ
か
っ
た
。
い
ろ
ん
な
方
と

触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

□
主
な
上
位
入
賞
者

【
大
賞
の
部
】
▽
優
勝…

佐
藤
麻

衣
さ
ん
（
山
形
県
新
庄
市
）
▽
準

優
勝…

佐
々
木
真
理
子
さ
ん
（
北

海
道
札
幌
市
）
▽
第
３
位…

藤
谷

優
美
さ
ん
（
湯
沢
市
）

【
高
年
の
部
】
▽
最
優
秀
賞…

加

賀
谷
修
治
さ
ん
（
大
仙
市
）

【
年
少
の
部
】
▽
最
優
秀
賞…

澤

木
美
晴
さ
ん
（
男
鹿
市
）

幽
玄
揺
ら
め
く
伝
統
の
舞  

「
第
43
回
鳥
海
獅
子
ま
つ
り
」

　

「
第
43
回
鳥
海
獅
子
ま
つ
り
」

が
８
月
16
日
、
鳥
海
健
康
広
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
で
は
、
本
海
獅
子
舞
番

楽
（
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化

財
）
の
８
講
中
と
特
別
出
演
の
岩

手
県
一
関
市
「
布
佐
神
楽
保
存

会
」
（
岩
手
県
指
定
民
俗
文
化

財
）
が
演
目
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

親
戚
の
案
内
で
ま
つ
り
を
訪
れ

た
塚
原
圭
介
さ
ん
（
28
歳
・
東
京

都
足
立
区
）
は
「
初
め
て
見
ま
し

た
が
見
応
え
が
あ
り
ま
し
た
。
ぜ

ひ
若
い
方
に
受
け
継
い
で
い
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」
と
カ
メ
ラ

を
構
え
観
賞
。
か
が
り
火
が
た
か

れ
る
中
、
力
強
い
伝
統
の
舞
が
観

衆
を
魅
了
し
ま
し
た
。

本
由
エ
ア
ア
タ
ッ
ク
が
東
北
大
会
出
場

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

２
０
０
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ

全
国
的
に
も
珍
し
い
神
仏
混
交
の

祭
り
「
赤
田
大
仏
祭
り
」
（
県
指

定
無
形
民
俗
文
化
財
）
が
８
月
21

〜
22
日
、
本
荘
地
域
の
赤
田
地
区

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

21
日
は
大
仏
の
分
身
で
あ
る
観

音
様
を
神
明
社
に
運
び
一
晩
安
置
。

翌
22
日
、
若
衆
が
観
音
様
を
み
こ

し
で
担
ぎ
、
獅
子
舞
や
社
切
な
ど

の
奉
納
芸
能
の
行
列
を
な
し
て
長

谷
寺
へ
帰
り
ま
し
た
。
み
こ
し
が

奉
納
さ
れ
る
と
、
大
勢
の
観
衆
は

五
穀
豊
穣
や
無
病
息
災
を
祈
り
手

を
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
。

慰霊塔に献花する長谷部市長 下直根講中による「翁」

大
賞
の
部
で
優
勝
し
た
佐
藤
さ
ん　

ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
出
場
し
た
久
保
田
さ
ん

　

日
沿
道
の
早
期
整

備
、
鳥
海
ダ
ム
の
早
期
建
設
、

子
吉
川
の
改
修
工
事
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ

協
定
参
加
へ
の
対
応
、
地
域
医
療

対
策
、
防
災
関
連
な
ど
27
項
目
の
充

実
強
化
を
求
め
、
市
議
会
（
議
長
、
副

議
長
）
と
合
同
で
関
係
機
関
へ
要
望
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。
特
に
、
日
沿
道
の

県
境
区
間
「
遊
佐
象
潟
道
路
」
の
早
期

建
設
、
生
活
道
路
と
な
っ
て
い
る
国
道

・
県
道
の
整
備
促
進
、
水
力
発
電
施
設

を
備
え
た
「
鳥
海
ダ
ム
」
の
早
期
建

設
な
ど
、
市
民
生
活
に
密
着
し
た

内
容
を
中
心
に
説
明
し
、
特
段

の
ご
配
慮
を
お
願
い
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。

五
穀
豊
穣
を
祈
願  

「
赤
田
大
仏
祭
り
」

茶谷財務省主計局次長（東京都）

山田国土交通省水管理・国土保全局長（東京都）

川瀧国土交通省東北地方整備局長（仙台市）

佐竹知事（秋田県庁）

　

本
市
の
豊
か
な
自
然
に
育
ま
れ

た
山
菜
を
首
都
圏
な
ど
へ
売
り
込

む
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
由
利
本

荘
山
菜
ビ
ジ
ネ
ス
推
進
協
議
会
」

の
設
立
総
会
が
８
月
17
日
、
広
域

行
政
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

総
会
に
は
、
山
菜
の
収
穫
や
集

出
荷
、
加
工
に
携
わ
る
市
内
の
団

体
の
代
表
な
ど
が
出
席
。
本
市
の

天
然
山
菜
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指

し
て
、
規
格
や
品
質
の
統
一
、
産

地
証
明
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て
協

議
を
重
ね
、
市
が
掲
げ
る
「
山
菜

売
り
上
げ
１
千
万
円
達
成
」
を
目

標
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
く
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

「
由
利
本
荘
山
菜
ビ
ジ
ネ
ス
推
進
協
議
会
」
を
設
立

本
市
の
天
然
山
菜
を
ブ
ラ
ン
ド
化
へ



12広報ゆりほんじょう 平成28年９月15日号13 Yurihonjo city public Relations. 2016

市 政 情 報

市政情報

市
民
俗
芸
能
伝
承
館

愛
称
は
「
ま
い
ー
れ
」
に

市政情報

農
業
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
！

「
未
来
農
業
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
育
成
研
修
生
」
募
集

市政情報

黄
桜
の
里
「
軽
ト
ラ
市
」

出
店
者
を
募
集
！

◇
４
８
９
点
の
応
募
作
品
か
ら

　

愛
称
を
決
定
し
ま
し
た
！

　

鳥
海
地
域
の
そ
ば
処
も
も
や
隣

接
地
に
建
設
を
進
め
て
い
る
（
仮

称
）
市
民
俗
芸
能
伝
習
拠
点
施
設

の
名
称
と
愛
称
が
決
定
し
ま
し
た
。

正
式
名
称
は
「
由
利
本
荘
市
民
俗

芸
能
伝
承
館
」
、
愛
称
は
「
ま
い

ー
れ
」
で
す
。
愛
称
に
つ
い
て
は
、

応
募
作
品
（
４
８
９
点
）
の
中
か

ら
愛
称
選
考
委
員
会
で
選
定
さ
れ

た
も
の
で
す
。
「
ま
い
ー
れ
」
は
、

民
俗
芸
能
の
『
舞
い
』
と
、
お
い

で
と
い
う
意
味
の
『
参
れ
』
と
い

う
言
葉
を
掛
け
合
わ
せ
た
も
の
で
、

芸
能
を
披
露
す
る
本
市
の
方
々
と

県
内
外
か
ら
お
い
で
く
だ
さ
る

方
々
と
の
交
流
を
深
め
て
い
た
だ

く
意
味
も
あ
り
、
親
し
み
が
感
じ

ら
れ
る
分
か
り
や
す
い
響
き
と
の

理
由
で
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

名
付
け
親
賞
に
決
ま
っ
た
の
は

次
の
方
で
す
。

　

愛
称
の
公
募
に
あ
た
り
ま
し
て

は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
、
さ
ら
に

は
全
国
各
地
か
ら
も
数
多
く
の
応

募
を
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

来
年
３
月
の
完
成
を
目
標
に
建

設
工
事
を
進
め
、
管
理
運
営
に
つ

い
て
も
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

民
俗
芸
能
の
保
存
伝
承
と
、
伝

統
文
化
の
全
国
に
向
け
た
情
報
発

信
の
拠
点
施
設
と
し
て
、
多
く
の

方
々
で
賑
わ
う
施
設
と
な
る
よ
う

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

◇
軽
ト
ラ
の
荷
台
を
使
っ
て

　

気
軽
に
出
店
で
き
ま
す

　

「
軽
ト
ラ
市
」
は
、
軽
ト
ラ
ッ

ク
の
荷
台
を
店
舗
に
見
立
て
た
朝

市
の
こ
と
。
ぜ
ひ
あ
な
た
の
「
お

店
」
を
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
９
日
㈰　

９
時
〜
13

時
半

会
場　

道
の
駅
東
由
利

募
集
区
画
数　

10
区
画

出
店
料
金　

２
千
円

申
込
期
限　

９
月
25
日
㈰

問
い
合
わ
せ
先

文
化
課　

☎
32―

１
３
３
７

問
い
合
わ
せ
先

地
域
振
興
課　

☎
24―

６
２
３
１

９
月
21
日
㈬
〜
30
日
㈮
は

「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

◇
運
動
の
基
本

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

◇
運
動
の
重
点

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止

（
特
に
、
反
射
材
用
品
な
ど
の

着
用
の
推
進
・
自
転
車
前
照
灯

の
点
灯
の
徹
底
）　

●
全
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底　

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

●
横
断
歩
行
者
の
交
通
事
故
防

止
（
特
に
、
横
断
歩
道
に
お
け

る
歩
行
者
優
先
の
徹
底
）

名
付
け
親
賞　

受
賞
者

　
　
　
　

 

佐
々
木  

克
也

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

さ
ん

　
　
　
　

 　
　

（
57
歳
・
西
目
地
域
）

◇
農
業
経
営
に
必
要
な
能
力
を

　

多
角
的
に
学
べ
ま
す

　

県
農
業
試
験
場
な
ど
で
、
平
成

29
年
４
月
か
ら
２
年
間
、
実
技
や

講
義
な
ら
び
に
生
産
・
流
通
・
加

工
現
場
で
の
研
修
な
ど
を
通
じ
て
、

農
業
経
営
に
必
要
な
知
識
や
技
術

を
習
得
で
き
ま
す
。

研
修
先
（
研
修
コ
ー
ス
）

○
農
業
試
験
場

（
作
物
、
野
菜
、
花
き
）

○
畜
産
試
験
場

（
酪
農
、
肉
用
牛
）

○
果
樹
試
験
場

（
り
ん
ご
、
な
し
、
ぶ
ど
う
）

○
花
き
種
苗
セ
ン
タ
ー
（
花
き
）

応
募
資
格

次
の
要
件
を
満
た
し
、
市
長
の
承

認
を
得
ら
れ
る
方

①
新
た
に
農
業
を
始
め
よ
う
と
す

る
方
ま
た
は
現
に
農
業
を
営
む
方

で
、
農
業
で
自
立
し
よ
う
と
す
る

意
識
が
高
く
、
研
修
終
了
後
、
確

実
に
県
内
で
就
農
で
き
る
方

②
応
募
時
点
で
45
歳
未
満
の
方

申
込
期
限　

10
月
14
日
㈮
ま
で
、

農
業
振
興
課
、
ま
た
は
各
総
合
支

所
産
業
課
に
応
募
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
市
で
面
談
な
ど
を

行
う
た
め
、
早
め
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※

書
類
審
査
、
小
論
文
、
面
接
試

験
を
経
て
承
認
さ
れ
ま
す
。
な
お
、

研
修
期
間
中
は
研
修
奨
励
金
の
交

付
や
青
年
就
農
給
付
金
（
準
備

型
）
の
給
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◇
応
募
書
類
・
詳
細
は
美
の
国
秋

田
ネ
ッ
ト
に
も
掲
載
。

市政情報

新
事
業
な
ど
に
「
農
業
６
次
産
業
化
支
援
事
業
」

補
助
金
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

◇
農
産
物
の
加
工
、
販
売
に
係
る

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

　

市
内
で
生
産
さ
れ
る
農
産
物
の

付
加
価
値
化
と
農
家
所
得
の
向
上

を
図
る
た
め
、
農
産
品
の
加
工
施

設
・
販
売
施
設
・
備
品
整
備
に
伴

う
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

補
助
対
象
事
業
者

①
農
林
漁
家
を
中
心
と
す
る
団
体
、

ま
た
は
法
人

②
農
林
漁
家
（
個
人
）

公
募
期
間

９
月
15
日
㈭
〜
10
月
31
日
㈪

※

各
種
施
設
整
備
に
は
、
保
健
所

と
の
事
前
調
整
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

農
業
振
興
課

☎
24―

６
２
３
４

ま
た
は
各
総
合
支
所
産
業
課

県
由
利
地
域
振
興
局

農
業
振
興
普
及
課

☎
22―

７
５
５
１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

黄
桜
の
里
ひ
が
し
ゆ
り

活
性
化
委
員
会

（
東
由
利
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ

「
ぷ
れ
っ
そ
」
内
）　

☎
69―

３
２
６
６

問
い
合
わ
せ
先　

農
業
振
興
課

元
気
集
落
支
援
班

☎
24―

６
２
３
４

ま
た
は
各
総
合
支
所
産
業
課

補助金の額など

助成の内容（助成金額は10万円単位）

営業項目

助成事業名 助成金額事　業　概　要

加工施設

整備

区　分

団体・法人

個人

1／ 2

1／ 3

補助金限度額補助率

150万円

販売施設

整備

一般コミュニティ
助成事業

コミュニティ
センター
助成事業

青少年健全育成
助成事業

１００～
２５０万円

対象となる
総事業費の
３／５以内
※上限は
1,500万円
３０～
１００万円

団体・法人

個人

1／ 2

1／ 3
100万円

備品整備 団体・法人

個人

1／ 2

1／ 3
40万円

　９月30日㈮　国保税（第３期）
　市が納付を確認できるまでに、金融機関などに納付されてか
ら１週間程度かかります。納税証明などでお急ぎの場合は、領
収証書や引き落とし額が記帳された通帳をご持参のうえ市民窓
口センターに申請してください。
　問い合わせ先　税務課　☎２４－６３０３（納税証明など）
　　　　　　　　収納課　☎２４－６２０６（口座振替など）
　　　　　　　　または各総合支所振興課

納付は便利で確実な
口座振替で

市税・国保税納期のお知らせ
～納期内に納めましょう～

ま
た
、
９
月
30
日
㈮
は
「
交
通
事

故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。

ゆ
ず
り
あ
い
、
相
手
を
思
い
や
り
、

交
通
ル
ー
ル
と
交
通
マ
ナ
ー
を
確

実
に
守
っ
て
、
「
交
通
事
故
死
ゼ

ロ
」
そ
し
て
「
交
通
事
故
ゼ
ロ
」

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

市政情報

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」活
用

希
望
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す

◇
町
内
会
・
自
治
会
な
ど
が
対
象

　

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ

の
助
成
金
で
整
備
し
た
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
の
来
年
度
募

集
に
あ
た
り
、
活
用
を
検
討
さ
れ

る
自
治
会
・
町
内
会
は
、事
前
相
談

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

助
成
対
象
団
体　

自
治
会
・
町
内

会
な
ど
地
域
的
な
共
同
活
動
を
行

っ
て
い
る
団
体
、
ま
た
は
そ
の
連

合
体
。

　

特
定
目
的
の
た
め
に
組
織
さ
れ

た
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
そ
の
他
そ
の

活
動
が
地
域
に
密
着
し
て
い
る
と

は
言
い
が
た
い
団
体
な
ど
は
、
除

か
れ
ま
す
。

審
査
・
決
定　

市
を
通
し
て
申
請

し
た
事
業
は
、
県
、
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
の
審
査
を
経
て
、
助
成
が

決
定
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
必
ず

採
択
さ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

申
込
期
限　

10
月
19
日
㈬
ま
で
、

地
域
振
興
課
、
ま
た
は
各
総
合
支

所
振
興
課
に
必
要
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※

助
成
対
象
の
事
例
な
ど
、
詳
し

く
は
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

※

い
ず
れ
の
事
業
も
、
市
が
認
め

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
組
織
が
実
施

す
る
事
業
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

住民が自主的に行うコミュニティー
活動に直接必要な設備など（建築物、
消耗品は対象外）
コミュニティー活動を積極的に推進
する集会施設の新築工事費・大規模
修繕費（土地の取得、既存施設購入、
既存施設の撤去・処理、外構に要する
経費は対象外）
青少年の健全育成に資するため、主
として親子で参加するソフト事業（ス
ポーツ・レクリエーション・文化・学
習・コミュニティー活動などに関する
事業）



市
の
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
発
行
す
る
紹
介

状
と
市
専
用
の
履
歴
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
備
え
付
け
の
募
集
要
項
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

 【
鳥
海
教
育
学
習
課

ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
士
】

勤
務
内
容　

ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
業

　

務
勤
務
先　

鳥
海
地
域

勤
務
時
間　

週
５
日
勤
務
（
１
日
５

　

時
間
。
週
25
時
間
前
後
）

応
募
資
格　

大
型
自
動
車
運
転
免
許

雇
用
期
間　

11
月
１
日
〜
平
成
29
年

　

３
月
31
日

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

10
月

　

３
日
㈪
ま
で
、
鳥
海
教
育
学
習
課

　

☎
57―

２
８
８
１

冬
期
間
の
市
臨
時
職
員
を
募
集

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
発
行
す
る
紹
介

状
と
市
専
用
の
履
歴
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
備
え
付
け
の
募
集
要
項
で
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 【
除
雪
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
】

募
集
地
域
・
人
数

　

本
荘
１
人
、
矢
島
５
人
、
由
利
４
人
、

　

東
由
利
１
人
、
鳥
海
２
人

募
集
期
間　

10
月
３
日
㈪
〜
17
日
㈪

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
管
理
課　

☎
24―

６
３
２
９

　

矢
島
総
合
支
所
建
設
課

　

☎
55―

４
９
５
５

　

由
利
総
合
支
所
建
設
課

　

☎
53―

２
１
１
５

　

東
由
利
総
合
支
所
建
設
課

　

☎
69―
２
１
１
５

　

鳥
海
総
合
支
所
建
設
課

　

☎
57―

２
２
０
４

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集
中
!

　

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

岩
城
地
域　
　
　

２
戸
（
田
町)

矢
島
地
域　
　
　

１
戸
（
大
川
原
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅

岩
城
地
域　
　
　

１
戸
（
城
下
）

本
荘
地
域　
　
　

１
戸
（
伊
勢
堂
）

公
営
住
宅

岩
城
地
域　
　
　

２
戸
（
高
城
）

　
　
　
　
　
　
　

１
戸
（
亀
田
中
央
）

　
　
　
　
　
　
　

１
戸
（
海
浜
）

矢
島
地
域　
　
　

１
戸
（
小
田
）

　
　
　
　
　
　
　

２
戸
（
下
山
寺
）

　
　
　
　
　
　
　

１
戸
（
栩
木
田
）

　
　
　
　
　
　
　

１
戸
（
栄
町
）

西
目
地
域　
　
　

１
戸
（
潟
端
）

　
　
　
　
　
　
　

１
戸
（
潮
騒
の
丘
）
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鳥
海
地
域　
　
　

３
戸
（
下
野
）

　
　
　
　
　
　
　

２
戸
（
鶴
ヶ
平
）

公
共
住
宅

東
由
利
地
域　
　

１
戸
（
吉
野
）

鳥
海
地
域　
　
　

１
戸
（
笹
子
）　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

入
居
の
条
件
な
ど
詳
し
く
は
９
月
26

　

日
㈪
ま
で
、
建
築
住
宅
課　

☎
24―

　

６
３
３
４
、
ま
た
は
各
総
合
支
所

　

建
設
課

 「
南
由
利
原
コ
ス
モ
ス
ま
つ
り
」

野
外
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
バ
ン
ド
募
集

日
時　

10
月
２
日
㈰　

11
時
〜
（
集

　

合
10
時
）

会
場　

南
由
利
原
青
少
年
旅
行
村
「
野

　

外
ス
テ
ー
ジ
」

バ
ン
ド
数　

７
バ
ン
ド
程
度
（
応
募

　

者
多
数
の
場
合
は
、
演
奏
の
ジ
ャ

　

ン
ル
を
考
慮
の
う
え
決
定
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

９
月
26

　

日
㈪
ま
で
、
三
浦
さ
ん
（
鶴
舞
会

　

館
３
階
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
本

　

所
内
）　

☎
23―
５
５
１
９
、 

Ｆ
Ａ

　

Ｘ
23―

５
５
２
９

 「
シ
ル
バ
ー
会
員
」

登
録
説
明
会
の
参
加
者
を
募
集

日
時　

９
月
28
日
㈬　

10
時
〜

会
場　

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
に
在
住
す
る
60
歳
以
上

　

の
方

　

  「
お
知
ら
せ
」
に
は
、
主
催
団
体
な
ど
を
所
管
す
る
市
の
担
当
課
の
承
認
を
得
た
内
容
の
記
事

を
掲
載
し
ま
す
。
掲
載
を
希
望
の
際
は
、
各
担
当
課
へ
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 （
記
事
の
締
め
切
り
は
発
行
日
の
20
日
前
。
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
。）

◇
掲
載
基
準　

…

知知

募　

集

年
会
費　

３
千
円

持
ち
物　

秋
田
銀
行
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、

　

秋
田
し
ん
せ
い
農
協
、
羽
後
信
用

　

金
庫
の
い
ず
れ
か
の
通
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
シ

　

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
24―

　

５
１
１
１

秋
田
県
立
大
学　

語
学
教
室
（
後
期
）

受
講
生
募
集

日
時　

ス
ペ
イ
ン
語　

10
月
４
日
㈫
〜
12
月

　

６
日
㈫　

全
10
回　

　

14
時
半
〜
16
時

韓
国
語　

９
月
29
日
㈭
〜
12
月
８
日

　

㈭　

全
10
回　

 （
初
級
２
・
基
本
習
得
者
向
け
）

　

12
時
40
分
〜
13
時
40
分

 （
初
級
３
・
１
年
以
上
の
学
習
経
験
者
向
け
）

　

13
時
50
分
〜
14
時
50
分

 （
中
級
）

　

15
時
〜
16
時

中
国
語　

９
月
29
日
㈭
〜
12
月
８
日
㈭

　

 

全
10
回

 （
初
級
２
・
基
本
習
得
者
向
け
）

　

14
時
〜
15
時

 （
中
級
）

　

15
時
10
分
〜
16
時
10
分

会
場　

県
立
大
学　

本
荘
キ
ャ
ン
パ

　

ス
内
の
講
義
室

内
容　

母
国
語
と
す
る
講
師
が
担
当

　

し
ま
す
。
初
級
会
話
の
ほ
か
、
文

　

化
や
生
活
習
慣
を
楽
し
く
学
ぶ
こ

　

と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

一
般

定
員　

各
教
室
20
〜
40
人

※

受
講
者
少
数
の
場
合
は
、
中
止
す

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受
講
料　

無
料

申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ
先　

９
月
15

　

日
㈭
ま
で
、
秋
田
県
立
大
学
本
荘

　

キ
ャ
ン
パ
ス　

総
務
・
企
画
チ
ー

　

ム　

☎
27―

２
０
０
０
（
平
日
の

　

９
時
〜
17
時
に
受
け
付
け
）

 「
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

   

２
０
１
６
年
度
秋
募
集

募
集
期
間　

９
月
30
日
㈮
〜
11
月
４

　

日
㈮　

応
募
資
格

○
青
年
海
外
協
力
隊

　

20
〜
39
歳
の
日
本
国
籍
を
持
つ
方

○
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

40
〜
69
歳
の
日
本
国
籍
を
持
つ
方

 【
体
験
会
＆
説
明
会
】

日
時　

10
月
16
日
㈰　

10
時
〜
正
午

会
場　

に
ぎ
わ
い
交
流
館
Ａ
Ｕ　

２

　

階
ア
ー
ト
工
房
（
秋
田
市
）

※

詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
東
北
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
東
北　

　

☎
０
２
２―

２
２
３―

４
７
７
２
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パ
ソ
コ
ン
講
習
会
受
講
者
募
集

内
容　

仕
事
に
役
立
つ
ワ
ー
ド
・
エ

　

ク
セ
ル
コ
ー
ス

受
講
対
象
者　

県
内
在
住
の
ひ
と
り

　

親
家
庭
の
父
母
お
よ
び
寡
婦

講
習
期
間　

10
月
22
日
㈯
〜
12
月
３

　

日
㈯
の
毎
週
土
曜
日　

10
時
〜
15

　

時
（
７
回
コ
ー
ス
・
全
28
時
間
）

会
場　

市
民
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス

　

ト
代
の
千
〜
２
千
円
は
実
費
）

定
員　

10
人
程
度

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

10
月

　

11
日
㈫
ま
で
、
子
育
て
支
援
課　

　

☎
24―

６
３
１
９

※

申
し
込
み
に
は
写
真
１
枚
（
４
㌢

　

×

３
㌢
）
が
必
要
で
す
。

日
常
生
活
で
の
困
り
ご
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

 「
合
同
行
政
相
談
所
開
設
」

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
困
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

相
続
に
伴
う
、
登
記
や
税
金
の
相

談
か
ら
借
金
、
会
社
で
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
の
身
近
な
困
り
ご
と
ま
で
、
専

門
の
機
関
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

小
さ
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
予
約
制
に
よ
る
弁
護
士
、

司
法
書
士
へ
の
無
料
相
談
も
同
時
開

催
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
本
紙
10
月
１
日
号
と
同

時
配
布
さ
れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

参
加
予
定
機
関

　

秋
田
地
方
法
務
局
、
秋
田
財
務
事

　

務
所
、
仙
台
国
税
局
、
秋
田
労
働
局
、

　

秋
田
県
警
察
本
部
な
ど
の
12
機
関

日
時　

10
月
14
日
㈮　

13
時
〜
16
時

会
場　

カ
ダ
ー
レ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
省
秋
田
行
政

　

評
価
事
務
所　

☎
０
１
８―

８
２

　

４―

１
４
２
６
、
市
民
相
談
室　

　

☎
24―

６
２
５
１

全
国
一
斉
!
法
務
局
休
日
相
談
所

日
時　

10
月
２
日
㈰　

10
時
〜
15
時

会
場　

秋
田
法
務
局
（
ほ
か
、
大
曲

　

 

・
大
館
の
２
会
場
）

相
談
内
容　

登
記
、
土
地
の
境
界
、

　

人
権
、
成
年
後
見
、
国
籍
、
地
代
、

　

公
正
証
書
な
ど

相
談　

無
料
（
予
約
可
。
予
約
さ
れ

　

た
方
を
優
先
し
ま
す
）

※

当
日
は
「
未
来
に
つ
な
ぐ
相
続
登

　

記
」
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
地
方

　

法
務
局　

☎
０
１
８―

８
６
２―

　

１
４
２
８

 「
特
設
人
権
相
談
所
」
開
設

日
時　

10
月
４
日
㈫　

10
時
〜
15
時

会
場　

矢
島
福
祉
会
館

相
談
内
容　

人
権
相
談
（
差
別
、
名

　

誉
、
信
用
な
ど
）、
困
り
ご
と
（
土

　

地
、
建
物
の
権
利
・
登
記
、
家
族
、

　

不
動
産
の
賃
貸
借
）、
子
ど
も
の

　

人
権
（
い
じ
め
、
不
登
校
、
体
罰
）

問
い
合
わ
せ
先　

法
務
局
本
荘
支
局

　

☎
22―
１
２
０
０

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

日
時　

10
月
１
日
㈯　

10
時
〜
15
時

会
場　

鶴
舞
会
館

相
談
内
容　

登
記
、
相
続
、
遺
言
、

　

成
年
後
見
、
借
金
な
ど
司
法
書
士

　

業
務
全
般
（
予
約
不
要
）

問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
県
司
法
書
士

　

会　

☎
０
１
８―

８
２
４―

０
１

　

８
７

■子育てサロン
　 「なかまっ子」
◇日時… 10月9日㈰　10時
～正午　◇会場…鶴舞会館
３階　講堂　◇内容…体を
使う遊び　◇対象…親と子、
祖父母と孫などのほか、ど
なたでも　◇参加料…無料
申込  問 …10月７日㈮まで、
市社会福祉協議会本荘支所
　☎２４―３６３４

■９月のミニチャレンジデー
◇日時…９月25日㈰
 【岩城】 ＢＭＸ体験試乗会
10時～正午　高城体育館駐
車場（雨天中止） ※19ぺー
ジ掲載。要申し込み。
◇日時…９月28日㈬
 【岩城】パークゴルフ交流
会　９時～正午　岩城パー
クゴルフ場　
 【由利】インターバル速歩
教室　15時～16時　由利Ｂ
＆Ｇ体育館
 【大内】８人制バレーボー
ル　９時～15時　松本体育
館
 【東由利】ゲートボール　
９時～16時　げんき館、バ
レーボール交流会　18時
～ 21時　東由利体育館
 【西目】軽スポーツ　13時
半～15時　西目Ｂ＆Ｇ体育
館
 【鳥海】８人制バレーボー
ル教室　19時～20時半　鳥
海トレーニングセンター
問 …スポーツ課　☎３２―
１３３４

■あきた国際フェスティバル
　２０１６
　秋田県在住の外国人によ
る文化紹介や国際交流団体
による活動紹介、様々な国
の踊りなどが披露されるス
テージ、世界のお菓子がも
らえるクイズラリーが行わ
れます。
◇日時… 10月１日㈯　10
時～16時　◇会場…イオン
モール秋田・セントラル
コート
問 …秋田県国際交流協会
　☎０１８―８９３―５４９
９

■三庁（裁判所・検察庁・法務局）
　見学ツアー
◇日時…10月13日㈭　13時
半～16時　◇会場…秋田地
方・家庭裁判所、秋田地方
検察庁、秋田地方法務局　
◇定員… 40人（予約制）　
◇参加料…無料
申込  問 …９月26日㈪～ 10
月７日㈮まで、秋田地方・
家庭裁判所事務局総務課庶
務係　☎０１８―８２４―
３１２１

■本荘城下探訪会
◇日時…９月24日㈯　８時
半～正午　◇集合場所…カ
ダーレ西口　◇コース…八
幡神社、永泉寺、本荘公園
など本荘藩２万石の史跡を
巡ります　◇定員…20人　
◇参加料…２００円
申込  問 …９月21日㈬まで、
観光文化振興課　☎２４―
６３４９

■ふれあい交流会
◇日時… 10月15日㈯　10
時～11時半　◇会場…シー
ガル　バイオ研修室　◇対
象…障がいをお持ちの方　
◇内容…ミュージックセラ
ピー　◇参加料…無料
申込  問 …10月３日㈪まで、
秋田県心身障害者コロニー
管理課　松井さん　☎３３
―２２５５

■写真展「四季彩々」
◇期間…９月１日㈭～30日
㈮　９時～17時　◇会場…
道の駅にしめ　ギャラリー
　◇入場料…無料　◇内容
…熊谷忠浩さん撮影の中島
台などの写真30展を展示
問 …道の駅にしめ　☎３３
―４２６０

■ 「岩城少年自然の家」
　オープンデー
◇日時…９月17日㈯・18
日 ㈰　10時 ～16時　◇会
場…岩城少年自然の家　◇
参加料…無料（一部材料費
あり）　◇内容…うさぎに
触れ合おう、自然物工作、
ザリガニ釣り大会など
問 …岩城少年自然の家　
☎７４―２０１１

相　

談

９月～10月は国土交通省の
 『自動車点検整備推進運動』強化月間です

安心・安全のためにクルマの点検をお願いします。
問  …東北運輸局秋田運輸支局整備部門 　☎０１８―８６３―５８１１
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ら
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デ
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ジ
ョ
ン
の
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が
ん
治
療
」
の
正
し
い
受
け
方
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の
会
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い
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体
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わ
る
「
も
ち
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ト
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き
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ぶ
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築
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・
イ
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ェ
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し
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フ
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ザ
ー
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泉　
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子
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バ
ー
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・
バ
ー
カ
イ
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「
き
ょ
う
の
健
康
」
番
組
制
作
班
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文

小
林　
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幸
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山　
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カ
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澤　

計
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弘
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と
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フ
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川　
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田　
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酒
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子

松
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理

グ
ラ
ハ
ム
・
ハ
ン
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ッ
ク

青
木　

理

せ
な　

け
い
こ

ぷ
か
ぷ
か
あ
ひ
る
さ
ん
、
ゆ
び
で
〝
つ
ん
っ
〞
と

つ
つ
い
て
み
よ
う
。
ゆ
れ
た
り
、
た
お
れ
た
り
、

つ
つ
い
て
起
こ
る
変
化
が
楽
し
い
遊
べ
る
絵
本
。

つ
ん
っ
!

地
理
歴
史
部
の
部
員
た
ち
が
百
年
前
の
渋
谷
の
ジ

オ
ラ
マ
作
り
に
挑
戦
!
町
の
変
容
に
自
分
た
ち
の

今
を
重
ね
、
い
ま
こ
こ
に
い
る
必
然
に
気
づ
く
。

百
年
後
、
ぼ
く
ら
は
こ
こ
に
い
な
い
け
ど

長
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１
２
円
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１
８
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存
続
の
危
機
に
あ
っ
た
五
能
線
が
日
本
一
乗
り
た

い
ロ
ー
カ
ル
線
に
。
地
元
を
愛
す
る
Ｊ
Ｒ
秋
田
支

社
が
状
況
を
打
開
し
た
仕
事
を
克
明
に
記
す
。

五
能
線
物
語

遠
藤　

功　

著

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所
／
１
５
１
２
円

 「
法
の
日
」
週
間
行
事

無
料
法
律
相
談
会

　

金
銭
・
土
地
建
物
・
交
通
事
故
・

相
続
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

10
月
12
日
㈬　

10
時
〜
15
時

　

半
会
場　

ア
ト
リ
オ
ン
７
階
「
く
ら
し

　

の
サ
ロ
ン
」（
秋
田
市
）

定
員　

24
人
（
予
約
制
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

９
月

　

26
日
㈪
〜
10
月
７
日
㈮
ま
で
、
秋

　

田
地
方
・
家
庭
裁
判
所
事
務
局
総

　

務
課
庶
務
係　

☎
０
１
８―

８
２

　

４―

３
１
２
１

秋
田
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
応
特
別
相
談
窓
口

　

職
場
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
マ
タ
ニ

テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
な
ど
）
に
関
す
る
相
談
を
受

け
る
「
特
別
相
談
窓
口
」
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

期
間　

11
月
30
日
㈬
ま
で

窓
口　

秋
田
労
働
局
雇
用
環
境
・
均

　

等
室
、
本
荘
労
働
基
準
監
督
署　

　

総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、

　

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

相
談
内
容　

上
司
や
同
僚
か
ら
の
妊

　

娠
・
出
産
・
育
児
休
業
・
介
護
休
業

　

な
ど
に
関
す
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
や
、

　

そ
れ
ら
を
理
由
と
す
る
解
雇
な
ど

　

の
不
利
益
取
り
扱
い
、
職
場
に
お

　

け
る
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

　

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど

専
用
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
８―

８
８
３―

４
２
５
４

避
難
勧
告
な
ど
の
目
安
に
な
る

基
準
水
位
が
見
直
さ
れ
ま
し
た

　

県
水
防
計
画
の
変
更
に
よ
り
、
避

難
勧
告
の
目
安
と
な
る
基
準
水
位
が

「
避
難
判
断
水
位
」
か
ら
「
氾
濫
危

険
水
位
」
に
改
め
ら
れ
、
水
位
も
一

部
見
直
し
ま
し
た
。

　

近
年
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
急
激
に
水

位
が
上
昇
す
る
場
合
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
避
難
準
備
情
報
が
発
令
さ
れ

た
ら
早
め
の
避
難
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

現
況
水
位
は
「
県
防
災
ポ
ー
タ
ル

　

サ
イ
ト
」
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

由
利
地
域
振
興
局

　

建
設
部
工
務
課　

☎
22―

５
４
３

　

９
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 「
農
作
業
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
」

　

毎
年
、
全
国
で
約
４
０
０
件
の
農

作
業
死
亡
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
「
命
」
を
守
る
た
め
、
ゆ

と
り
あ
る
作
業
計
画
を
立
て
、
安
全

を
十
分
に
確
認
し
て
作
業
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

 【
農
作
業
を
安
全
に
行
う
た
め
に
】

①
使
用
機
器
類
の
点
検
・
整
備
は
、

　

計
画
的
に
早
め
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

②
無
理
の
な
い
作
業
計
画
を
作
り
ま

　

し
ょ
う
。（
適
時
に
休
息
を
）

③
農
作
業
や
機
械
作
業
に
適
し
た
服

　

装
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

④
ほ
場
へ
の
出
入
り
・
あ
ぜ
越
え
は
、

　

適
切
な
速
度
で
慎
重
に
行
い
ま
し
ょ

　

う
。

⑤
機
械
類
の
点
検
・
調
整
時
は
、
必

　

ず
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
て
か
ら
行

　

い
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　

農
業
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農
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班　
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３
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筆
界
特
定
制
度
を
ご
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用
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だ
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い

　
 「

筆
界
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定
制
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は
、
土
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の

筆
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（
境
界
）
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ラ
ブ
ル
を
解
決
す

る
た
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、
法
務
局
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現
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に
お
け
る

筆
界
の
位
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を
特
定
す
る
制
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で
す
。

　

隣
接
地
と
の
筆
界
が
分
か
ら
な
い
、

筆
界
に
つ
い
て
隣
地
の
所
有
者
と
意

見
が
一
致
し
な
い
な
ど
お
困
り
の
方

は
、
筆
界
特
定
制
度
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
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詳
し
く
は
お
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合
わ
せ
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だ
さ
い
。
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秋
田
地
方
法
務
局

　

登
記
部
門
筆
界
特
定
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そ
の
他

芋川の基準水位

避難判断水位・避難準備情報発令の目安
氾濫危険水位・避難勧告発令の目安

館　前

松　本

観測所
避難判断水位

現　行 見直し後 現　行 見直し後

氾濫危険水位

（単位：ｍ）

5.50

4.10

6.20

4.30

6.40

4.90

6.60

4.60

学
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教
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ほ
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と
う
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政
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ど
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な
っ
て
い
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？
だ
ん
め
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ザ
ー
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う
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に
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っ
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？
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分
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で
き
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め
て
の
お
と
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さ
ん
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ウ
ル
ト
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マ
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す
ご
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ぞ
!
甲
子
園
の
大
記
録

お
化
け
の
迷
路

か
っ
ぱ

長
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毅

伝
統
お
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究
ク
ラ
ブ

み
や
に
し　

た
つ
や

講
談
社

香
川　

元
太
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柳
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国
男  
ほ
か
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■恋カツ×地域活性化
　バーホッピング２０１６
　計３店を回り、さまざま
な方と交流できます。
◇日時…11月26日㈯　18時
～21時（受付17時15分～）
　◇集合場所…市役所正面
入口前　◇対象… 20歳以
上の未婚の方（同性の場合
は２人以上の組で参加可）　
◇定員…男女ともに６０人　
◇参加料…男性５５００円、
女性２５００円
申込  …９月15日㈭～10月
31日㈪まで、「Bar Hopping」
公式サイトからお申し込み
ください。
問 …市商工会青年部「Bar 
Hopping」実行委員会　☎
２３―８６８６

■初級障がい者スポーツ
　指導員養成講習会
◇日程…11月19日㈯　９時
～ 17時・20日㈰　９時～17
時半・26日㈯　９時～16時
の３日間　◇会場…秋田県
心身障害者総合福祉セン
ター（秋田県社会福祉会館
内）　◇対象…今年４月１日
現在で18歳以上の県内在
住者。講習会終了後、指導
員として活動できる方　◇定
員…30人　◇受講料…無料
（別途テキスト代３５００円
ほかあり）　※申込書は協会
ホームページからダウン
ロードできます。
申込  問 …９月16日㈮～10
月14日㈮まで、秋田県障
害者スポーツ協会　☎０１
８―８６４―２７５０

■ 「ものづくり体験」参加者募集
◇日時…10月12日㈬　10時
～12時10分　◇会場…旧鮎
川小学校　◇内容…陶芸、
ビーズアクセサリー製作、
ジャムづくりなど　◇定員
…各10人（先着順）　◇参加
料…５００～千円程度（材
料費）
申込  問 …10月５日㈬まで、
ゆり支援学校　☎２７―２
６３０

■10月1日～ 7日は
　 「公証週間」です
　遺言書の作成や高齢者の
後見に関すること、さらに
は離婚に関する取り決めや
重要な取引に関する契約で
お悩みがありましたら、全
国に約３００カ所ある公証
役場をお訪ねください。
　公証人が直接、公正証書
の作成やこれに関する法律
相談に乗らせていただきま
す。公証週間以外も相談は
お受けでき、いずれも相談
は無料です。
相談窓口 …秋田公証人合同
役場（秋田市）
 【電話無料相談】
秋田公証人合同役場　☎０
１８―８６４―０８５０（10
月１日㈯の９時～16時。そ
れ以外は平日９時～正午、
13時～17時）、日本公証人
連合会　☎０３―３５０２―
８２３９（10月１日㈯～７
日㈮　９時～正午、13時～
17時）

■秋田県行政書士会
　行政書士電話無料相談
◇日時…10月１日㈯　10時
～16時　◇主な相談内容…
行政書士関連業務全般（遺
言相続に関する手続き、法
人設立、農地転用、各種許
認可申請など）、行政手続
法に関する相談
相談窓口 …秋田県行政書士
会事務局　☎０１８―８６
４―３０９８

■スキルアップセミナー
◇日時…【ワードチラシ作成
講習】10月５日㈬・６日㈭、
【エクセル関数ビジネス活
用】10月24日㈪・25日㈫　
◇時間…いずれも９時～ 16
時　◇会場…大曲技術専門
校　◇対象…現在お勤めし
ている方　◇受講料…無料
（テキスト代別途）　◇定員
…10人
申込  問 …大曲技術専門校
　民間訓練支援室　☎０１
８７―６２―６３２１

今なら加入金３０,８６０円が無料
月額基本料金１,３４０円で広がる楽しみ
○地域の身近なニュースを毎日放送!
○加入者同士は通話料が無料になるＩＰ
　電話がご利用いただけます。
○音声告知放送で地震速報や災害情報の
　聞き逃しがありません。（録音機能あり）
※再加入の場合や事業所などは対象外。
※宅内の配線工事は実費負担になります。

　市では、官民共同事業と
して、１９０余りの事業所
などからご協力を得て、市
民の皆さんの生活に便利で
役に立つ一冊「暮らしの便
利帳」を現在制作中です。
　完成後、市内の各ご家庭
に配布するほか、今後本市に転入される方々に対
して窓口でお渡しすることになります。
　お手元に届きますまで、今しばらくお待ちくだ
さい。　　　　　  　問 …広報課　☎２４―６２３７

　９月１日号の12・13㌻の記事中「標高差1.1㌔」とあるのは「標高差1100
㍍」の誤りです。また、17㌻掲載「ＪＡまつり」のステージ出演者について、
正しくは「新沼謙治さん」でした。また、今号の４㌻の上段の記事中、「国
竜江」は「黒竜江」の誤りです。おわびして訂正いたします。

訂正・
おわび

ゆりほんテレビ
期間限定加入金
無料キャンペーン!

期間は期間は
10月１10月１日～31日31日!
期間は
10月１日～31日!

10月の発行に向けて
準備を進めています

※写真はイメージです

 「暮らしの便利帳」

新築住宅は来年３月31日まで加入金無料!

問
い
合
わ
せ
先

　

Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
セ
ン
タ
ー

　

☎
65 

ー
３
７
２
２



日時　９月17日㈯　13時半～
会場　鳥海球場　　入場料　無料
問い合わせ先　鳥海球場オープン15周年
　記念事業実行委員会　佐藤さん（鳥海
　総合支所建設課内）　☎５７―２２０４

日時　10月11日㈫　９時40分～11時半
※雨天でもバスで出かけ散策します。
集合場所　本荘子育て支援センター “あ
　いあい” 玄関前
内容　西目町潟保のりんご園で、親子で
　一緒にりんごのもぎ取り体験、試食、
　果樹園内の散策を行います
対象　１歳以上の未就園のお子さんをお
　持ちの親子
定員　親子30組（先着順）
持ち物　帽子、おむつ、着替え、長靴、
　水筒など必要なもの
参加料　無料
申し込み・問い合わせ先　10月３日㈪ま
　で、本荘子育て支援センター “あいあ
　い”　　☎２８―５５３５

日時　10月９日㈰（受け付け９時～）
•記念大会
時間　10時～　　機種　制限なし
•あきた号佐々木良三杯
時間　13時～　　機種　あきた号
会場　西目小学校前の田んぼ
関連イベント
○模型飛行機制作教室（要申し込み）
日時　10月８日㈯　10時～15時
会場　岩谷児童館
参加料　無料（昼食各自持参）
定員　20人（先着順）
○由利本荘市の模型飛行機展
期間　９月13日㈫～ 10月16日㈰（休館
　日・月曜日と祝日の翌日）
会場　出羽伝承館
入場料　無料
申し込み・問い合わせ先　大内模型飛行
　機大会実行委員会　髙橋さん　☎０９
　０―８４２４―０２２０
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イベント、行事の案内

ＥVENT
Information

㈯／９
／１１
１７

㈰

～
１３

第６回
ストリート音楽祭 

㈯
／９ １７

㈫
／１０ １１

市スポーツ立市宣言記念
鳥海球場オープン15周年記念試合
社会人野球
ＴＤＫ  ＶＳ  ＪＲ秋田

あきた埋文出張展示
鳥海山麓、日本海沿岸部の縄文文化
̶ 縄文時代の由利本荘市と遊佐町 ̶

期日　９月17日㈯・18日㈰
内容　17日18時～　宵宮・山車披露・屋
　台（旧上横町歩行者天国）、17日19時
　半～　大名行列足慣らし（旧上横町油
　小路）、18日正午～　大名行列市内巡
　行

同時開催・懐かしの大名行列写真展

期間　９月13日㈫～18日㈰
会場　信金プラザ　１階ホール　羽後信
　用金庫本店
問い合わせ先　大名行列保存会　吉田さ
　ん　☎２２―５５０８

　同日18時からの本荘大名行列宵宮と合
わせてお楽しみください。
日時・内容　９月17日㈯　　16時～ 17
　時（本荘高校吹奏楽部）、17時半～ 18
　時半（ＩＫＢバンド）
会場　旧中横町イベント広場
　 （雨天時・コミュニティ―体育館）
問い合わせ先　ストリート音楽実行委員
　会　☎２２―０７１７

㈯
／９ １７

本荘子育て支援センター
 “あいあい”
  「りんご狩り」

期間　９月17日㈯～ 11月13日㈰　９時
　～17時
　 （月曜休館。月曜日祝日の場合は翌日）
会場　修身館（本荘公園内）　
入場料　無料
問い合わせ先　県埋蔵文化財センター　
　☎０１８７―６９―３３３１

日時　10月３日㈪　10時～11時半
会場　本荘中央児童館
定員　20組（先着順）
対象　未就園児の親子
参加料　無料
※飲み物は各自ご持参ください。
申し込み・問い合わせ先　本荘中央児童
　館　☎２２―３４８９（キャンセルさ
　れる場合は早めにご連絡ください）

　読売新聞記者の基調講演のほか、参加
者で地域づくりについて考えます。
日時　９月25日㈰　13時～16時50分
会場　矢島福祉会館ホール
参加料　千円
講演・講話　小林義人読売新聞記者、小
　坂佳子読売新聞秋田支局長、菅原香織
　秋田公立美術大学助教、大井益二大井
　家当主、東海林晃 矢島見どころ案内
　人の会会長ほか
問い合わせ先　ＮＰＯ法人矢島フォーラ
　ム　太田さん　☎０８０―１２３６―９
　６２６、　Ｅメール　hankai19@gmail.
　com

㈪
／１０ 3 本荘中央児童館行事

 「ミニうんどうかい」

第10回大内模型飛行機記念大会
プラスあきた号佐々木良三杯㈰

／１０ 9

 「子吉川紀行」
連続講演第２回㈰

／９ ２５

㈯／９ １７
㈰１８

本荘大名行列

本荘藩より受け継ぐ
格式10万石の歴史が
今に蘇ります―

19 Yurihonjo city public Relations. 2016

㈰
／９ ２５

㈭
／９ ２９

㈭
／９ ２９

○プラネタリウム教室　
日時　10月１日㈯・２日㈰　14時～（40
　～ 50分程度）
会場　カダーレ３階　自然科学学習室２
定員　50人
内容　秋の星座とメシエ天体ほか
申込期限　９月30日㈮まで。定員に満た
　ない場合は当日参加もできます。
○秋の天体観望会（事前申し込み不要）
日時　10月１日㈯　19時～21時（曇天・
　雨天など観測ができない場合は中止）
会場　カダーレ天体観測室ほか
内容　秋の星座とメシエ天体
受け付け　カダーレ西口駐車場付近で18
　時半から受け付けします。
※小学生以下は保護者同伴
申し込み・問い合わせ先　理科教育セン
　ター　☎２２―３１６６、 ＦＡＸ２２―
　２５５７（月・水・金の９時～15時まで、
　それ以外の時間はカダーレ事務局　☎
　２２―２５００まで）

日時　９月16日㈮～18日㈰　10時～17
　時（16日13時から、18日15時まで）
会場　カダーレギャラリー
入場料　無料
内容　ドイツからオーストリアに伝わっ
　た工芸品「ゲビンデ」「クロスター・
　アルバイテン」など、約80点を展示し
　ます。
問い合わせ先
　高橋さん　☎４４―８５４８

　1900年～ 60年代にアメリカで流行し
たスタンダードを歌ってみましょう。
日時　９月29日㈭　10時半～正午
会場　 カダーレ　練習室２
受講料　３００円
問い合わせ先　ジャズ・スタンダード
　ボーカルクラブ　佐藤さん　☎０９０
　―２２７３―２７９４、 ☎０１８―８７４
　―９６２８

　競技志向の高いシニア世代を対象とし
た全国規模のスポーツの祭典「日本ス
ポーツマスターズ秋田大会」が、９月24
日㈯から27日㈫の日程で、本市を含め県
内８市町で開催されます。
　本市では男女ソフトボール競技が開催
され、全国から72チームと韓国女子チー
ムが出場して熱戦が繰り広げられます。
　本市からも、ソフトボールほんじょう
（男子）、本荘愛球会（男子）、ナイス
キャッチーズ（女子）の３チームが出場
します。

◆競技日程（◎決勝戦）

秋田県代表（由利本荘市）チーム
○ナイスキャッチーズ（女子）　
　９月24日㈯　市ソフトボール場（Ｂ）
　第２試合（11時開始予定）
○本荘愛球会（男子）
　９月25日㈰　矢島多目的運動広場
　第３試合（13時開始予定）
○ソフトボールほんじょう（男子）
　９月25日㈰　由利運動公園ソフトボー
　ル場
　第３試合（13時開始予定）
※トーナメント表は、市ホームページで
　もご覧いただけます。
問い合わせ先
　スポーツ課　☎３２―１３３４

大手門温水プール遊泳館
臨時休館・振替営業します　
　9月24日㈯・25日㈰の２日間、遊
泳館は日本スポーツマスターズ
2016秋田大会「ソフトボール競技」
開催（鶴舞球場使用）のため、臨
時休館します。
　なお、９月21日㈬・28日㈬の２
日間を振替営業します。皆さんの
ご理解をお願いします。
臨時休館　９月24日㈯・25日㈰
振替営業　９月21日㈬・28日㈬
問い合わせ先
　遊泳館　　　☎２４―０１３４
　スポーツ課　☎３２―１３３４

　ＢＭＸ（バイシクルモトクロス）の体
験試乗会を開催します。前輪・後輪上げ、
ハンドルを回転させるバースピンなど、
基本的なトリックの講習も行います。
日時　９月25日㈰　10時～正午
会場　高城体育館
　（旧亀田小学校体育館）駐車場
定員　５人（先着順）
参加料　無料
※雨天時は中止。ケガなどが不安な方は
　プロテクター類（ヘルメット、肘・膝
　当て）をご用意ください。
申し込み・問い合わせ先　９月20日㈫ま
　で、岩城教育学習課　☎７３―２４６
　８

　高齢者にとって口腔ケアは、さまざま
な病気の予防にもつながり、とても大切
です。寝たきりなどで、通院困難になっ
ても自宅で適切な歯科診療や口腔ケア指
導を受けられる体制づくりを構築するた
め、訪問歯科診療についての研修会を開
催します。
日時　９月29日㈭　15時～17時
会場　アクアパル
対象　口腔ケアに関心のある方であれば
　どなたでも参加できます。
内容　講演「口腔ケアについて」（講師：
　あいば歯科クリニック院長　相庭慎太
　郎先生）
　講話・実技「高齢者の口腔ケアのポイ
　ント」（講師：県健康福祉部健康推進
　課　健康づくり推進班　歯科衛生士　
　熊谷祐子さん）
参加料　無料
申し込み・問い合わせ先　市地域包括支
　援センター　☎２４―６３２４

　心あたたまる故郷の昔話を聞きにきて
ください。
日時　10月１日㈯　13時半～15時半
会場　  「にかほっと」フードコート（に
　かほ市・道の駅象潟「ねむの丘」隣）
入場料　無料
問い合わせ先　あきた民話の会　齋藤さ
　ん　☎４４―２９７８

ＢＭＸ体験試乗会

高齢者のための
口腔ケア研修会

秋のプラネタリウム教室＆
天体観望会
　～ 秋の星座と
　　   メシエ天体ほか ～

オーストリア
伝統工芸展

日本スポーツマスターズ
2016秋田大会
ソフトボール競技

秋田弁の昔っこ
象潟の集い㈯

／10 １
ジャズ・スタンダード
を歌おう

㈯／10 １
㈰２

㈮／９１６
㈰～１８

㈯／９２４
㈫～２７

本紙９月１日号16㌻掲載「移動図書館」の本荘第一病院での開催が
９月16日㈮　13時～16時に変更になりました。変 更

24日
㈯

25日
㈰

26日
㈪

27日
㈫ 会　　場

男子

女子

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

◎

◎

○

由利本荘市
ソフトボール場

由利運動公園
ソフトボール場
由利運動公園
サッカー場

矢島多目的運動広場

矢島ソフトボール場

 

鶴舞球場
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　農林漁業体験民泊・農林漁家レストラ
ンのオーナー・体験受け入れ農家のお話
を聞いてみませんか？
 【第２回】　10月24日㈪　農園りすとら
　んてherberry（三種町）
 【第３回】　12月９日㈮　秋田県ゆとり
　創造生活センター遊学舎（秋田市）
※１回目は８月に開催済みです。
※本市にお住まいの方は無料で参加でき
　ますが、ランチなどの実費は負担して
　いただくことがあります。
※実際に受講を申込みされた方に、その
　都度詳細についてご案内差し上げます。
問い合わせ先　ＮＰＯ法人　秋田花ま
　るっグリーンツーリズム推進協議会　
　☎０１８―８２９―５８９５、観光文化
　振興課　☎２４―６３４９

　チャプチェとワカメスープを紹介しま
す。ワカメスープは韓国では特別な時に
食べます。食べ物を通して、韓国の文化
に触れてください。
日時　10月16日㈰　11時～
会場　カダーレ調理室　
参加料　１０００円（当日徴収）
持ち物　エプロン、三角巾
申し込み・問い合わせ先　10月13日㈭
　まで、国境なき話し手　古川さん　☎
　０９０―４５５９―４４７８　Ｅメール
　chika.eng.822@docomo.ne.jp

日時　10月23日㈰　10時～15時（受け
　付け９時半～。小雨決行）
集合場所　由利本荘市商工会大内支所　
　（羽後岩谷駅内）
参加料　１０００円（お茶、昼食、特産
　品お土産、傷害保険など）
コース　赤田大仏、赤田大滝（約５㌔）、
　歴史案内と企業紹介、昼食はぽぽろっ
　こ
定員　30人（先着）
申し込み・問い合わせ先　10月12日㈬
　まで、商工会大内支所　☎６５―２２
　１８

日時　10月８日㈯・９日㈰　10時～16時
◇10月８日㈯　10時～
　なまはげ太鼓、アームレスリング大会、
　早飲み食い競争、カラオケ大会
◇10月９日㈰　10時～
　お笑いライブ、超神ネイガーショー、
　竿燈
◇両日
　ビンゴ大会、スタンプラリー、フリー
　マーケット、Ms. Mrコンテスト、由利
　牛フェア、各種コンサートなど
フリーマーケット出店者を募集します!
日時　10月８日㈯・９日㈰　10時～16時
会場　県立大学本荘キャンパス
参加料　無料
区画　１枠２ｍ×２ｍ（１人１枠まで。両
　日とも先着20枠限り）
申し込み・問い合わせ先　９月30日㈮ま
　で、県立大学本荘キャンパス　大学祭
　実行委員会　☎ ・ ＦＡＸ２３―３１７９
　Ｅメール　chofusai08@akita-pu.ac.jp

同時開催・ミニオープンキャンパス
 （研究室・学生自主研究公開）
日時　10月９日㈰　11時～15時
内容　進学相談、研究室公開、学科紹介
　パネル展示など
※内容が一部変更になる場合があります。
問い合わせ先　県立大学本荘キャンパス
　事務局　学生・アドミッションチーム
　☎２７―２０００

日時　９月24日㈯　13時半～14時45分
会場　本荘グランドホテル
講師　東洋大学ライフデザイン学部生活
　支援学科　髙野龍昭さん　
入場料　無料
申し込み・問い合わせ先　遠藤さん
　☎０８０―１８２０―８６５０

  「2025年問題」
  「2040年問題」を考える
～東洋大学全国講師派遣・
特別講義～

㈰
／９ ２５

日時　９月25日㈰　６時半～ 11時（小 
　雨決行、悪天候等の場合は中止）
釣り場　子吉川由利橋より河口までの区
　域
参加料　陸釣り３００円、船釣り５００円
申し込み先　９月21日㈬まで、市内各釣
　具店、または市観光協会本荘支部事務
　局（観光文化振興課内）
問い合わせ先　大会事務局三浦さん　☎
　０９０―８７８６―５０４５、市観光協
　会本荘支部（観光文化振興課内）　☎
　２４―６３７６

　女性とそのパートナーや家族に出産に
ついて考えてもらうイベントです。
日時　９月19日㈪～ 22日㈭　
会場　villaフローラ、里の家（秋田市雄
　和）
内容　映画 「玄牝」 上映、トークイベント、
　写真展（期日によって内容は異なりま
　す）
チケット料　前売り３０００円、当日
　３５００円（小学生以下無料。写真展
　は入場無料）
※詳しくはFacebookページ「ベビーフェ
　ス実行委員会」をご覧いただくか、お
　問い合わせください。
問い合わせ先　ベビーフェス実行委員会
　小田嶋さん　☎０７０―１１４８―５
　５８９

日時　９月15日㈭、11月18日㈮、平成
　29年１月20日㈮　９時半～16時40分
　 （同じ内容で３回開催します）
会場　秋田テルサ
参加料　無料
対象者　若年従業員を指導する方
定員　30人
申し込み・問い合わせ先　秋田県ふるさ
　と定住機構フレッシュワークＡＫＩＴ
　Ａ　猪田さん　☎０１８―８２６―１７
　３５　※申込書（ホームページからダ
　ウンロード可）、 ＦＡＸまたは電話で
　お申し込みください。

第63回
子吉川はぜ釣り大会

グリーン・ツーリズム
花まるっ大学

㈭／９
ほか
１５

若年従業員の
職場定着のための
管理職セミナー

ベビーフェス2016
～しあわせなお産
　バースハピネス～

㈪／９１９
㈭～２２

㈪／10 ２４
／12 ９㈮

第２回
韓国料理教室㈰

／10 １６

おおうち散策ものがたり
2016㈰

／10 ２３

㈯
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会場　カダーレ大ホール
日時　11月27日㈰　17時半～（開場17時）
出演　THE KEY PROJECT、スペシャルゲス
　ト：杏子
チケット（全席自由）　前売り３５００円、
　大学生以下１５００円（当日各５００円増。
　各税込み）
チケット販売開始　９月16日㈮　10時～
チケット取り扱い　ゆりぷらざ（カダーレ
　内） 、ローソンチケットほか
※未就学児童のご入場はできません。
問い合わせ先　
　カダーレ事務局　☎２２―２５００
ホームページ　http://kadare.net/

LIFE × MUSIC  vol.２
  「THE KEY PROJECT
feat. 杏子 LIVE in カダーレ」

「お誕生」「おくやみ」欄に掲載を希望される方は、市民課
（各総合支所市民福祉課、出張所）の窓口にお申し出ください。

佐藤　チヤさん

小野　ケサさん

山内　　勇さん

田口　治悦さん

森川　友治さん

佐藤　卓司さん

佐藤　静江さん

斉藤　　斉さん

東海林善雄さん

渡部　キエさん

（矢島町荒沢・88歳）

（岩城勝手・87歳）

（岩城亀田大町・88歳）

（岩城二古・79歳）

（東鮎川・82歳）

（山本・77歳）

（吉沢・92歳）

（小栗山・61歳）

（岩野目沢・84歳）

（大内三川・93歳）

佐々木カネヱさん

遠藤　勝三さん

小笠原フミさん

打矢　つまさん

齊藤キヨミさん

伊藤オキサさん

小助川和子さん

佐々木カツヨさん

小野　三郎さん

小松　養治さん

（岩野目沢・93歳）

（岩谷麓・73歳）

（徳沢・95歳）

（岩谷町・84歳）

（徳沢・95歳）

（長坂・92歳）

（岩谷町・76歳）

（岩谷町・90歳）

（東由利宿・101歳）

（東由利舘合・81歳）

畑山　ケヱさん

畠山　　榮さん

木嶋　澄子さん

佐藤　京子さん

太田ハルノさん

眞坂　登一さん

佐藤　洋美さん

黒木　儀一さん

佐藤義一郎さん

村上　善右さん

（東由利舘合・82歳）

（東由利田代・90歳）

（東由利蔵・69歳）

（西目町出戸・93歳）

（鳥海町上笹子・92歳）

（鳥海町下笹子・81歳）

（鳥海町栗沢・52歳）

（鳥海町栗沢・65歳）

（鳥海町栗沢・94歳）

（鳥海町中直根・82歳）

眞坂　　武さん

加川　チヨさん

小松　トヨさん

阿部　喜晴さん

長谷川　武さん

冨樫不二雄さん

植田スメ子さん

村上ミヨノさん

佐藤　忠吉さん

（大浦・74歳）

（井戸尻・85歳）

（表尾崎町・92歳）

（石脇・82歳）

（中町・91歳）

（畑谷・88歳）

（御門・81歳）

（小人町・77歳）

（矢島町七日町・86歳）

<８月16日～ 31日受け付け分>

後藤　愛希ちゃん（文耶さん）藤崎

篠田　　朔ちゃん（陽介さん）内黒瀬

佐藤　詠太ちゃん（義明さん）東梵天

梅津　杏菜ちゃん（勇人さん）本田仲町

相澤　　旭ちゃん（  晶  さん）古雪町

冨樫　奏陽ちゃん（  紘  さん）薬師堂

竹林　鉄平ちゃん（龍亮さん）薬師堂

<８月16日～ 31日受け付け分>
　 ま　な

　　  さく

   えい た

   あん な

　　あさひ

   か な た

  てっぺい

大友　稜太ちゃん（祐樹さん）赤沼下

小番　乙寧ちゃん（  伸  さん）矢島町城内

阿蘇　日葵ちゃん（圭介さん）矢島町元町

蒲田　歩叶ちゃん（  涼  さん）矢島町七日町

小熊純恋來ちゃん（輝彦さん）岩城二古

佐々木煌大ちゃん（靖隆さん）五十土

三浦　莉菜ちゃん（  遼  さん）吉沢

   りょうた

   お と ね

   ひ な た

   あ ゆ と

　

   こうだい

　 り　な

鈴木　夏和ちゃん（幸寿さん）曲沢

土井　颯太ちゃん（洋紀さん）松本

佐藤　　蓮ちゃん（貴仁さん）岩谷町

加藤　叶梛ちゃん（康貴さん）西目町沼田

佐藤　　友ちゃん（政人さん）鳥海町上川内

佐々木結乃ちゃん（信太郎さん）鳥海町上笹子

佐藤　羽海ちゃん（常晴さん）鳥海町上川内

　　 な　ぎ

　　そう た

　          れん

　　 か ん な

     　　 とも

　　 ゆ　の

　　 う　み

㈯
／12 ３

㈰
／11 ２７

LIFE × MUSIC  vol.３
  「泉谷しげる  LIVE  in  カダーレ」

日時　12月３日㈯　18時～（開場17時半）
会場　カダーレ大ホール
出演　泉谷しげる
チケット（全席指定）　前売りＳ席５０００
　円、 Ａ席４０００円、高校生以下Ｓ席２５
　００円、 Ａ席２０００円（当日各５００円増。
　各税込み）
※学生証の提示をお願いする場合があります。
※未就学児童のご入場はできません。
チケット販売開始　９月16日㈮　10時～
チケット取り扱い
市内プレイガイド　ゆりぷらざ（カダーレ
　内）・コンノ楽器・ミュージックショッ
　プササヤ・つちだ楽器・ジプシーワゴン
その他プレイガイド　ローソンチケット
　（Ｌコード：21723）、 チケットぴあ（Ｐ
　コード：310－398）など
問い合わせ先　
　カダーレ事務局　☎２２―２５００
ホームページ　http://kadare.net/

り　お　ら
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問い合わせ先：地域包括支援センター　☎２４－６３２４

各種健（検）診110月10月

地域包括ケア ～ 最期まで安心して暮らし続ける地域づくり ～

実 施 日検　診　名 受 付 時  間 会　　場 申 込 期 間 問合せ・申込先

申込受付中です。定
員がありますので、
お早めにお申し込み
ください。

乳がん検診、
子宮がん・婦人科超音波
検診、 ＨＰＶ検査

５日（水）
７日（金）
12日（水）
14日（金）

12:30 ～ 13:00 本荘保健センター 本荘保健センター
☎２２－１８３４

　おうちで治療を継続する在宅医療、そこでは「ものがたり」的な視点が大切です。ものがたりを英語で
「ナラティブ」と言います。最近は医療現場でも「ナラティブベースト・メディスン」という言葉を耳に
することも増えてきました。
　患者さんの語る「人生」というものがたりに耳を傾け、病気にだけ焦点を当てるのではなく、病と共に
生きる患者さんを全人的に捉える視点がそこにはあります。そしてその人の「ものがたり」は多種多様で
す。だからこそ私たち医療者は、病気の専門家である前に、その人自身やその人の人生に関わることを大
事にしていかなければならないのです。
　患者さんの語りには強いメッセージがあり、聞く者に大きな気づきと発見を与えてくれます。ナラティ
ブとは物語＋語りであり、語り手と聞き手との間で返還と循環がなされます。
　今後私たちの行う在宅医療では、この「ものがたり」という視点が重要になってくると考えています。

夏の終わりにみんなで
スイカ割りを楽しみました!
　　（８月26日・西目幼稚園）

　市内に事業所や店舗、教室をお持ちの皆様、広報
ゆりほんじょうに広告を掲載して、会社やお店の
PR、生徒の募集などをしませんか？　広報は市のホー
ムページにも掲載されます。ぜひご活用ください。
【掲載期間】１号単位　【色数】２色（うち１色は黒）

※お申し込みは、ご希望の号発行日の40日前までにお願いします。
　料金など詳しくは広報課までお問い合わせください。

事故件数

死亡者数

負傷者数

８月の交通事故発生状況 
ル
ー
ル
を
守
ろ
う
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◇
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
管
理
課
（
本
荘
保
健
セ
ン
タ
ー
内
☎
22
ー
１
８
３
４
）

　

ま
た
は
各
地
域
の
市
民
福
祉
課

８月末日現在・住民基本台帳
（　）は前月比

事故･違反･飲酒運転のない街に！

  （８月31日現在）

８月累計 昨年同期

59件

１人

80人

10件

０人

14人

55件

２人

68人

人口　 79,959人（-69）
男 =38,165人（-22）
女 =41,794人（-47）

世帯数 30,582世帯（+６）

ちょっとひといき・・・

と
い
う
字
に
は
、「
体
が
丈

夫
で
健
や
か
」「
危
な
げ
が

な
く
安
ら
か
」
な
ど
の
意
味
が
あ

る
よ
う
で
す
。
こ
の
字
の
よ
う
な

人
生
を
過
ご
し
た
い
で
す
。

や
か
な
成
長
を
願
っ
て
い
た

わ
が
家
の
子
ど
も
た
ち
も
無

事
に
成
長
し
、
こ
の
春
か
ら
親
元

を
離
れ
ま
し
た
。
家
の
中
が
広
く

感
じ
て
い
ま
す
。

き
生
き
と
し
た
市
民
の
皆
さ

ん
が
登
場
す
る
広
報
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
取
材
先
な
ど
で
広

報
課
の
職
員
を
見
か
け
た
ら
お
気

軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

番
大
切
な
も
の
は
？
と
問
わ

れ
た
ら
、
皆
さ
ん
は
何
と
答

え
ま
す
か
。
一
概
に
言
え
ま
せ
ん

が
、
誰
に
と
っ
て
も
「
健
康
」
は

上
位
に
位
置
す
る
も
の
と
思
い
ま

す
。
今
号
の
巻
頭
企
画
の
中
で
、

何
か
一
つ
で
も
感
じ
る
も
の
が
あ

れ
ば
幸
い
で
す
。

康健生一

（
蔵
）

（
さ
）

（
高
橋
）

♣
皆
さ
ん
、
お
た
よ
り
あ
り
が

　

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
褒
め

　

の
言
葉
、
激
励
の
言
葉
、
間

　

違
い
の
ご
指
摘
、
さ
ま
ざ
ま

　

な
ご
意
見･･･

す
み
ず
み
ま

　

で
丁
寧
に
読
ん
で
い
た
だ
い

　

て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
と

　

と
も
に
、
皆
さ
ん
か
ら
の
声

　

を
よ
り
よ
い
広
報
紙
づ
く
り

　

に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

◆
今
年
の
夏
は
猛
暑
続
き
で
体
も

く
た
く
た
。
お
盆
を
過
ぎ
た
頃
か

ら
や
っ
と
過
ご
し
や
す
く
な
り
、

朝
晩
は
肌
寒
く
、
一
枚
多
く
掛
け

て
休
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は

運
動
の
季
節
。
体
を
鍛
え
て
寒
さ

に
備
え
た
い
も
の
で
す
。

 

（
藤
田
さ
ん
・
69
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
広
報
紙
は
施
設
の
催
事
案
内
や

行
事
の
予
定
が
と
て
も
詳
し
く
、

こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

 

（
工
藤
さ
ん
・
65
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
毎
回
の
広
報
紙
、
楽
し
み
で
す
。

季
節
も
感
じ
、
行
事
も
知
り
、
笑

売
繁
盛
も
い
い
で
す
ね
!　

広
報

課
の
編
集
・
発
行
に
脱
帽
で
す
。

 

（
保
科
さ
ん
・
71
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
真
田
ゆ
か
り
の
地
、
市
内
に
も

有
名
な
と
こ
ろ
が
あ
る
と
知
り
、

こ
の
た
び
初
め
て
行
っ
て
き
ま
し

た
。
亀
田
城
佐
藤
八
十
八
美
術
館
、

歴
史
民
俗
資
料
館
。
め
ず
ら
し
い

も
の
や
昔
懐
か
し
い
も
の
も
あ
り

　

 

「
声　

お
た
よ
り
」
は
市
民

の
皆
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

ふ
だ
ん
感
じ
て
い
る
こ
と
や
広

報
紙
へ
の
感
想
、
イ
ラ
ス
ト
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
声
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。
ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

あ
て
先 

広
報
課  

「
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
連
絡
先
・
お
た
よ

り
」
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※

９
月
の
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
は

　

21
日
ま
で
。
希
望
す
る
方
は

　

前
号
の
ク
イ
ズ
の
答
え
も
記

　

入
し
て
く
だ
さ
い
。

お
た
よ
り

お
待
ち
し
て
い
ま
す

■Ａ・Ｄ・Ｌ高齢者体操　無料体験会
　無理のない運動で健康寿命を延ばし
ましょう。参加者を募集しています。
日時　10月７日（金）　10時～11時半
会場　鶴舞会館（２階休憩室）
対象　運動・医療・介護福祉に関心のあ
　る方、一般市民（50～70歳代）
定員　15人程度
申し込み　９月20日（火）まで、 ＮＰＯ
　法人由利本荘高齢者体操研究会・阿部
　さん　☎２２－３６５３
※動きやすい服装でご参加ください

■認知症の人と家族のつどい
　認知症に関する日頃の悩みなどを
コーヒーでも飲みながら気軽にお話し
て仲間づくりをしませんか。申し込み
は不要、どなたでも参加できます。
日時　９月24日（土）　14時～16時
会場　ＮＰＯ法人由利本荘にかほ市民が
　健康を守る会事務所（石脇字石脇２番
　地）
問　公益社団法人認知症の人と家族の会
　☎２３－４４８８
※参加は無料、認知症の方ご本人も参加
　できます

ま
し
た
。
海
の
景
色
も
良
く
て
、

と
て
も
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

 

（
鎌
田
さ
ん
・
77
歳
・
東
由
利
地
域
）

◆
月
２
回
の
広
報
紙
配
達
を
心
待

ち
に
し
て
、
い
つ
も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

 

（
豊
嶋
さ
ん
・
68
歳
・
本
荘
地
域
）


