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市長室

　市長の長谷部です。８月の私の行動の
一部をお知らせします。この情報は、
市ホームページでもご覧いただけます。

か　ら

平和への誓いを述べる長谷部市長

全
国
中
学
校
柔
道
大
会

大
場
万
弥
さ
ん
が
５
位
入
賞

８月１日（火）
市防災会議（アクアパル）

８月17日（木）
本荘追分ブラジル大会優勝者 中島氏表敬（応接室）

子
吉
川
レ
ガ
ッ
タ
２
０
１
７

66
ク
ル
ー
が
熱
戦
を
展
開

　

子
吉
川
レ
ガ
ッ
タ
２
０
１
７

「
第
38
回
市
民
ボ
ー
ト
大
会
」

が
９
月
３
日
に
子
吉
川
ボ
ー
ト

場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
仲
間
同
士
や
市
内

企
業
な
ど
で
結
成
さ
れ
た
66
ク

ル
ー
が
参
加
。
各
ク
ル
ー
は
コ

ッ
ク
ス
の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て

懸
命
に
オ
ー
ル
を
こ
ぎ
、
５
０

０
㍍
先
の
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
ま

た
、
会
場
に
は
テ
ン
ト
が
ず
ら

り
と
立
ち
並
び
、
訪
れ
た
観
客

が
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
み
な

が
ら
、
力
漕
す
る
選
手
に
盛
ん

に
声
援
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

各
部
門
の
成
績
は
次
の
と
お

り
で
す
。

【
成
年
男
子
】
▽
優
勝…

本
荘

由
利
森
林
組
合
Ａ
▽
準
優
勝…

わ
や
わ
や
会
Ｍ
▽
３
位…

Ｙ
Ｋ

系
漕
遊
会

【
成
年
女
子
】
▽
優
勝…

セ
ラ

ピ
☆
’ｓ
▽
準
優
勝…

ま
る
ご
と

ば
な
な
▽
３
位…

プ
リ
マ
レ
デ

ィ
ー
ス
Ａ

【
壮
年
男
子
】
▽
優
勝…

悪
友

会
▽
準
優
勝…

本
荘
由
利
森
林

組
合
Ｂ
▽
３
位…

Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
や

ま
と

【
壮
年
女
子
】
▽
優
勝…

ゆ
り

ほ
ん
レ
デ
ィ
ー
ス
▽
準
優
勝…

由
利
組
合
総
合
病
院
▽
３
位…

本
高
端
艇
部
マ
マ
Ｇ
Ｏ

【
熟
年
男
子
】
▽
優
勝…

そ
ー

れ
櫛
引
▽
準
優
勝…

市
議
会
子

吉
川
▽
３
位…

松
友
端
艇
團

【
熟
年
女
子
】
▽
優
勝…

ナ
イ

ス
キ
ャ
ッ
チ
ー
ズ
▽
準
優
勝…

ヘ
ル
シ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
レ
ジ
ェ

ン
ド

　

第
48
回
全
国
中
学
校
柔
道
大

会
が
８
月
24
日
、
福
岡
国
際
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
女
子
個
人

戦
70
㌔
超
級
に
出
場
し
た
大
場

万
弥
さ
ん
（
本
荘
東
中
３
年
）

が
見
事
５
位
に
入
賞
を
果
た
し

ま
し
た
。

　

全
県
・
東
北
大
会
を
制
覇
し

て
大
会
に
臨
ん
だ
大
場
さ
ん
は

「
試
合
前
は
自
分
よ
り
体
の
大

き
い
選
手
ば
か
り
で
不
安
で
し

た
が
、
試
合
ご
と
に
前
に
出
る

自
分
の
柔
道
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
。
５
位
で
少
し
悔
し
い

思
い
も
あ
り
ま
す
が
、

今
ま
で
や
っ
て
き
た

こ
と
を
無
駄
に
し
な

い
よ
う
高
校
で
は
も

っ
と
練
習
し
て
、
こ

の
成
績
を
超
え
ら
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま

す
」
と
新
た
な
決
意

を
力
強
く
話
し
ま
し

た
。

　

市
戦
没
者
追
悼
式
が
８
月
25

日
に
カ
ダ
ー
レ
で
行
わ
れ
、
遺

族
な
ど
約
４
０
０
人
が
参
列
し

て
先
の
大
戦
で
の
戦
没
者
を
悼

み
、
平
和
へ
の
思
い
を
新
た
に

し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
長
谷
部
市
長
が

「
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊

さ
を
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

に
語
り
継
ぎ
、
平
和
で
心
豊
か

に
生
活
で
き
る
ふ
る
さ
と
由
利

本
荘
を
築
く
た
め
に
、
市
民
一

丸
と
な
っ
て
、
全
力
を
尽
く
す

こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
式
辞
。

続
い
て
、
市
遺
族
会
の
阿
部
勇

会
長
が
「
今
日
の
平
和
と
豊
か

さ
を
当
た
り
前
と
思
わ
ず
、
悲

惨
な
体
験
を
風
化
さ
せ
な
い
よ

う
後
世
に
伝
え
て
い
き
ま
す
」

と
追
悼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

こ
の
後
、
慰
霊
塔
に
来
賓
や

各
遺
族
会
の
代
表
な
ど
が
白
菊

を
献
花
し
、
今
な
お
消
え
な
い

悲
し
み
と
平
和
へ
の
強
い
願
い

を
込
め
、
手
を
合
わ
せ
て
い
ま

し
た
。

　

今
年
５
月
に
ブ
ラ
ジ
ル
・
サ
ン
パ
ウ

ロ
市
で
開
催
さ
れ
た
第
２
回
本
荘
追
分
ブ
ラ

ジ
ル
大
会
の
優
勝
者
で
あ
る
中
島
幸
夫
さ
ん
が
、

ご
両
親
と
共
に
市
役
所
を
訪
れ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

中
島
さ
ん
は
、
本
荘
追
分
全
国
大
会
に
ブ
ラ
ジ
ル
代

表
と
し
て
出
場
す
る
た
め
に
来
日
さ
れ
、
大
会
当
日
は

素
晴
ら
し
い
歌
声
を
披
露
し
、出
場
者
47
人
中
上
位
10
人
に

入
る
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

優
秀
賞
を
獲
得
す
る
こ
と
は
長
年
出
場
し
て
い
る
方
で

も
難
し
く
、
こ
の
た
び
の
快
挙
を
ご
両
親
も
大
変
喜
ん
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

本
市
を
代
表
す
る
民
謡
で
あ
る
「
本
荘
追
分
」
が
、

日
本
と
ブ
ラ
ジ
ル
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
な
っ
て
い
る

こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
感
じ
る
と
と
も
に
、
今
後

も
こ
の
ご
縁
を
大
切
に
し
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
整
備
や
総

合
防
災
公
園
整
備
な
ど
の
防
災
対
策
事
業

に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
本
市
を
含

め
県
内
各
地
で
大
き
な
被
害
が
発
生
し
た

７
月
22
日
か
ら
の
大
雨
を
受
け
、
防
災
体

制
の
一
層
の
強
化
・
充
実
が
重
要
で
あ
る

と
再
認
識
い
た
し
ま
し
た
。

  

こ
の
会
議
で
は
、
市
地
域
防
災
計
画
の
修

正
と
併
せ
、
７
月
22
日
か
ら
の
大
雨
に
関

す
る
情
報
共
有
を
行
う
な
ど
、
本
市
の
防

災
対
策
を
推
し
進
め
る
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

い
つ
・
ど
こ
で
・
ど
の
よ
う
な
災
害
が

発
生
す
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心
の
た
め
、
今

後
も
気
を
引
き
締
め
て
対
応
し
て
ま
い
り

ま
す
。

市
総
合
防
災
訓
練

防
災
・
減
災
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て　

　

防
災
体
制
の
強
化
と
防
災
意

識
の
高
揚
を
図
ろ
う
と
、
市
総

合
防
災
訓
練
が
８
月
27
日
に
矢

島
地
域
で
開
催
さ
れ
、
市
や
消

防
・
医
療
の
関
係
者
、
地
域
住

民
な
ど
約
３
５
０
人
が
、
災
害

時
の
対
応
や
連
携
な
ど
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
北
由
利
断
層
を
震

源
と
す
る
強
い
地
震
に
よ
り
矢

島
地
域
で
震
度
６
弱
を
観
測
、

地
震
の
影
響
で
建
物
の
倒
壊
や

火
災
が
発
生
し
た
状
況
を
想
定

し
て
行
わ
れ
、
倒
壊
家
屋
か
ら

の
負
傷
者
の
救
出
や
、
重
症
度

に
応
じ
て
治
療
・
搬
送
の
優
先

度
を
選
別
す
る
「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
、

地
域
住
民
に
よ
る
バ
ケ
ツ
リ
レ

ー
や
炊
き
出
し
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

訓
練
を
終
え
て
長
谷
部
市
長

は
「
本
日
の
訓
練
の
成
果
を
生

か
し
『
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
』
に
向
け
て
共
に
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
た
い
」
と
呼
び
掛

け
ま
し
た
。

「
か
ら
う
す
か
ら
み
全
國
大
會
in
ま
い
ー
れ
」

伝
統
の
舞
の
魅
力
を
発
信

　

民
俗
芸
能
の
魅
力
発
信
と
地

域
活
性
化
を
目
的
と
し
た
「
か

ら
う
す
か
ら
み
全
國
大
會
」
（
貝

沢
開
基
４
０
０
年
記
念
事
業
実

行
委
員
会
主
催
）
が
９
月
４
日
、

民
俗
芸
能
伝
承
館
ま
い
ー
れ
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

貝
沢
か
ら
う
す
か
ら
み
は
、

４
人
の
舞
い
手
が
臼
を
囲
ん
で

棒
を
た
た
き
合
う
舞
で
す
。
地

元
「
貝
沢
か
ら
う
す
か
ら
み
保

存
会
」
の
ほ
か
、
同
様
の
演
目

を
持
つ
屋
敷
番
楽
、
坂
之
下
番

楽
な
ど
７
団
体
が
伝
統
の
舞
を

披
露
し
、
多
彩
な
動
き
の
あ
る

舞
と
臼
を
突
く
小
気
味
よ
い
音

が
満
員
の
観
客
を
楽
し
ま
せ
て

い
ま
し
た
。

　

髙
橋
ソ
ノ
子
さ
ん
（
72
歳
・

に
か
ほ
市
）
は
「
新
聞
の
催
事

案
内
を
見
て
、
初
め
て
見
に
来

ま
し
た
。
伝
統
を
引
き
継
ぐ
の

は
大
変
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す

が
、
と
て
も
素
晴
ら
し
か
っ
た

で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

市
戦
没
者
追
悼
式

恒
久
平
和
の
誓
い
新
た
に　

中央右：中島幸夫さん
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申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
振
興
課

☎
24―

６
２
３
１

問
い
合
わ
せ
先

管
財
課

☎
24―

６
２
６
２

問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課
管
理
班

☎
24―

６
３
４
４

市政情報

平
成
30
年
度
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
」
を
募
集
し
ま
す

　

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ

の
助
成
金
で
整
備
し
た
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
の
来
年
度
の

募
集
に
あ
た
り
、
活
用
を
希
望
す

る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

助
成
対
象
団
体　

自
治
会
・
町
内

会
な
ど
の
地
域
的
な
共
同
活
動
を

行
っ
て
い
る
団
体
、
ま
た
は
そ
の

連
合
体
が
助
成
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

特
定
目
的
の
た
め
に
組
織
さ
れ

た
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
そ
の
他
そ
の

活
動
が
地
域
に
密
着
し
て
い
る
と

は
言
い
難
い
団
体
な
ど
は
除
か
れ

ま
す
。

審
査
・
決
定　

市
を
通
し
て
申
請

し
た
事
業
は
、
県
、
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
の
審
査
を
経
て
、
助
成
が

決
定
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
必
ず

採
択
さ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

申
込
期
限　

10
月
13
日
㈮
ま
で
、

地
域
振
興
課
、
ま
た
は
各
総
合
支

所
振
興
課
に
必
要
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※

活
用
を
希
望
さ
れ
る
団
体
は
、

事
前
に
ご
相
談
の
上
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

助
成
対
象
の
事
例
な
ど
、
詳
し

く
は
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

※
い
ず
れ
の
事
業
も
、
市
が
認
め

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
組
織
が
実
施

す
る
事
業
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

市政情報

物
品
を
売
り
払
い
ま
す

　

一
般
競
争
入
札
に
よ
り
、
次
の

物
品
を
売
り
払
い
ま
す
。

入
札
物
品

○
物
品
名　

Ｔ
Ｃ
Ｍ
・
ロ
ー
タ
リ

　

ー
除
雪
車

○
年
式　

平
成
11
年
登
録

○
最
低
売
却
価
格　

17
万
円

○
そ
の
他　

除
雪
車
と
し
て
使
用

　

不
可
の
状
態
（
シ
ュ
ー
ト
旋
回

　

不
能
、
各
種
部
品
の
劣
化
が
著

　

し
い
た
め
）

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
物
品
写
真

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

入
札
関
係
書
類
の
交
付
と
公
開
期

間　

９
月
19
日
㈫
〜
25
日
㈪　

９

時
〜
17
時
（
平
日
の
み
）

書
類
交
付
の
場
所　

管
財
課
（
市

役
所
増
設
棟
２
階
）

※

期
間
内
に
書
類
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
方
は
、
入
札
に
参
加
で

き
ま
せ
ん
。

公
開
連
絡
先　

矢
島
総
合
支
所
建

設
課　

☎
55―

４
９
５
５

※

あ
ら
か
じ
め
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
札
日
時　

10
月
２
日
㈪　

10
時

入
札
場
所　

市
役
所
正
庁

　

下
水
道
に
布
類
や
油
、
野
菜
く

ず
、
生
理
用
品
な
ど
水
に
溶
け
な

い
紙
製
品
を
流
し
た
り
す
る
こ
と

は
、
下
水
道
管
が
詰
ま
る
原
因
と

な
り
ま
す
。
下
水
道
管
が
詰
ま
る

と
、
道
路
に
あ
ふ
れ
る
な
ど
し
て

地
域
の
人
に
迷
惑
が
掛
か
り
ま
す
。

正
し
く
使
用
し
て
、
快
適
な
生
活

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

※

不
正
な
使
用
な
ど
に
よ
り
、
下

水
道
管
の
詰
ま
り
な
ど
の
障
害
が

発
生
し
た
場
合
、
復
旧
に
か
か
る

費
用
を
原
因
者
に
負
担
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●　
　

●

市政情報

認
知
症
は
早
期
発
見
・
早
期
対
応
が
大
切
で
す

「
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
」
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24―

６
３
４
５

中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
本
荘
・
岩
城
・
大
内
・
東
由
利
・
西
目
地
域
担
当
）

☎
24―

６
３
２
４

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
矢
島
・
由
利
・
鳥
海
地
域
担
当
）

☎
74―

４
１
５
０
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水
洗
化
の
利
点

下
水
道
へ
の
接
続
は
３
年
以
内
に

排
水
設
備
工
事
は
指
定
工
事
店
へ

下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
、

で
き
る
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ

う
「
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
早
く
気
付
い
て
対

応
す
る
こ
と
で
そ
の
後
の
経
過
を

遅
ら
せ
た
り
、
介
護
の
負
担
軽
減

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

「
認
知
症
か
な
？
」
「
認
知
症

だ
と
思
う
け
ど
ど
う
し
た
ら
い
い

？
」
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
は
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※

必
要
に
応
じ
て
、
認
知
症
初
期

集
中
支
援
チ
ー
ム
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

と
は

　

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
、
医
療
・

介
護
の
専
門
職
で
構
成
し
て
い
ま

す
。

◇
支
援
内
容

　

チ
ー
ム
員
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
、

ご
本
人
や
ご
家
族
の
生
活
の
様
子

や
困
っ
て
い
る
こ
と
を
お
伺
い
し
、

必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。

◇
支
援
の
対
象
者

　

在
宅
生
活
を
さ
れ
て
い
る
40
歳

以
上
の
市
民
の
方
で
認
知
症
が
疑

わ
れ
る
方
、
ま
た
は
認
知
症
の
方

で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な

　

い
方
、
ま
た
は
治
療
を
中
断
し

　

て
い
る
方

・
医
療
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
サ
ー
ビ

　

ス
を
利
用
し
て
い
な
い
方

・
認
知
症
の
症
状
が
強
く
、
対
応

　

に
困
っ
て
い
る
方

市政情報

〜
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
の
皆
さ
ん
へ
〜

下
水
道
に
切
り
替
え
て
快
適
な
生
活
環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

　

水
路
や
河
川
の
汚
れ
の
主
な
原

因
の
一
つ
は
、
家
庭
か
ら
の
生
活

排
水
で
す
。

　

本
市
の
今
年
３
月
末
現
在
の
下

水
道
普
及
率
（
下
水
道
が
整
備
さ

れ
た
割
合
）
は
74
・
７
％
で
、
そ

の
う
ち
水
洗
化
率
（
各
家
庭
が
下

水
道
に
接
続
し
た
割
合
）
は
82
・

５
％
と
、
約
18
％
が
下
水
道
に
接

続
さ
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
て
も
、

く
み
取
り
便
所
や
単
独
浄
化
槽
の

ま
ま
だ
と
、
台
所
や
風
呂
な
ど
の

生
活
雑
排
水
は
そ
の
ま
ま
側
溝
に

流
さ
れ
、
生
活
環
境
の
改
善
と
な

り
ま
せ
ん
。
特
に
ア
パ
ー
ト
な
ど

の
集
合
住
宅
の
場
合
、
１
カ
所
の

生
活
雑
排
水
が
多
い
た
め
、
そ
の

影
響
は
大
き
い
も
の
と
な
り
ま
す
。

　

ま
だ
下
水
道
に
接
続
し
て
い
な

い
方
は
、
接
続
す
る
工
事
（
排
水

設
備
工
事
）
を
で
き
る
だ
け
早
く

行
い
、
地
域
の
生
活
環
境
を
よ
り

良
く
す
る
た
め
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
悪
臭
が
な
く
な
り
ま
す
。

・
側
溝
な
ど
の
水
路
が
き
れ
い
に

　

な
り
、
ハ
エ
や
蚊
な
ど
の
害
虫

　

が
減
り
ま
す
。

・
く
み
取
り
や
浄
化
槽
が
不
要
に

　

な
り
ま
す
。

　

下
水
道
工
事
が
完
成
し
て
使
え

る
よ
う
に
な
っ
た
地
域
で
は
、
建

物
の
所
有
者
は
排
水
設
備
を
設
置

し
下
水
道
に
接
続
す
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
く
み
取

り
便
所
の
場
合
は
３
年
以
内
に
水

洗
ト
イ
レ
に
改
造
し
、
風
呂
、
台

所
、
浄
化
槽
な
ど
の
汚
水
や
雑
排

水
を
下
水
道
に
流
れ
る
よ
う
に
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

下
水
道
へ
接
続
す
る
排
水
設
備

工
事
は
、
市
が
指
定
し
た
「
指
定

工
事
店
」
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て

お
り
、
指
定
工
事
店
以
外
が
工
事

を
行
う
と
無
資
格
工
事
と
な
る
た

め
、
や
り
直
し
や
罰
則
が
科
せ
ら

れ
ま
す
。
指
定
工
事
店
一
覧
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

※

排
水
設
備
工
事
は
要
件
を
満
た

し
て
い
れ
ば
「
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム

資
金
助
成
事
業
」
補
助
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
建
築
住

宅
課
（
☎
24―

６
３
３
４
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

①地域包括支援センターに相談
　認知症が気になったら…
地域包括支援センターへご相談
ください。

②初回訪問
　チーム員がご自宅に訪問し、
認知症の程度の把握や情報提供
などを行います。

③認知症初期集中支援チーム員会議
　アセスメントに基づき必要な
医療や介護サービスなど支援の
方向性を検討します。

④必要な支援の実施
　各関係機関と連携して必要な
支援を行います。

⑤認知症初期集中支援チーム員会議
　観察や評価を確認し、支援の
方法・内容や頻度を検討します。

⑥関係機関への引き継ぎ
　介護サービスの導入や専門医
への受診につなげ、介護支援専
門員などに引き継ぎます。

〈支援の流れ〉

○助成の内容（助成金額は10万円単位）
事　業　概　要助成事業名 助成金額

住民が自主的に行うコミュニティー活動に直接必要な
設備など（ただし、建築物、消耗品は対象外）

一般コミュニティ
助成事業

100万円～
250万円

コミュニティー活動を積極的に推進する集会施設の新
築工事費・大規模修繕費（土地の取得、既存施設購入、
既存施設の撤去・処理、外構に要する経費は対象外）

コミュニティ
センター助成事業

対象となる総事
業費の3/5以内
（上限1500万円）

青少年の健全育成に資するため、主として親子で参加
するソフト事業（スポーツ・レクリエーション・文
化・学習・コミュニティー活動などに関する事業）

青少年健全育成
助成事業

30万円～
100万円
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◇
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
管
理
課
（
本
荘
保
健
セ
ン
タ
ー
内
☎
22
ー
１
８
３
４
）

　

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

のばそう健康寿のばそう健康寿命!のばそう健康寿命! ～ 岩城・矢島・東由利地域の事業をご紹介 ～～ 岩城・矢島・東由利地域の事業をご紹介 ～～岩城・矢島・東由利地域の事業をご紹介～

　市では、市民の健康寿命の延伸に向けた取り組みを進めており、各地域でさまざまな健康づくり事業を実施しています。 
　各地域の健康づくり事業の中から全市民を対象とする事業をご紹介しますので、お住まいの地域以外の事業にも、お気
軽にご参加ください。

ナラティブブックのもつ「ちから」説明会ナラティブブックのもつ「ちから」説明会ナラティブブックのもつ「ちから」説明会

 【岩城地域】
 「ますますお元気講座」（全５回）
65歳以上の方限定で、原則５回とも参加できる方が対象です。
会場　ウェーブ岩城
定員　30人　※申し込みは９月21日（木）まで
問　　ウェーブ岩城（岩城保健センター）　☎７３－３６１２

　「ナラティブ」とは「ものがたり」のこと。自分が歩んできた道は自分の
 「ものがたり」であり、それは最期まで続く大切なものです。家族、かかり
つけ医、看護師、薬剤師、ケアマネジャーなどが患者さん一人一人の「もの
がたり」を大切にしながら連携し、生活や健康を見守る仕組みが本市でも始
まっています。興味のある方は気軽にご参加ください。
※参加は無料、申し込み不要です。

日時　10月７日（土）　13時半～ 16時半
会場　ボートプラザアクアパル
内容　（一社）ナラティブブック代表理事の佐藤伸彦さんによる基調講演 
　　　 「地域を多職種でつなぐ～語り継ぐいのちとものがたり～」のほか、
　　　パネルディスカッション、情報共有におけるICTの活用法の紹介など
問　由利本荘医師会事務局　☎２２－４０８５

 【矢島地域】
 「らくらく運動教室」（全５回のうち１回目・２回目）
軽体操とレクリエーションを行います。
日時　１回目　10月11日（水）13時半～15時
　　　２回目　10月18日（水）13時半～15時
会場　矢島保健センター
講師　健康アドバイザー　佐々木もと子さん
持ち物　内ズック、タオル、水分補給用の飲み物
定員　各回25人　※申し込みは９月29日（金）まで
問　矢島総合支所市民福祉課　☎５５－４９５９

 【東由利地域】
 「リフレッシュ教室」（全８回のうち３回目）
血圧測定、軽体操を行います。
日時　10月６日（金）13時～15時
会場　東由利総合支所２階
講師　健康アドバイザー　佐々木もと子さん
問　東由利総合支所市民福祉課　☎６９－２１１８

第１回  軽体操

講　　師日　時
９月27日㈬
10時～ 11時半

内　　容
健康運動指導士
関村幸子さん
市管理栄養士
阿部里美さん
フリーインストラクター
齋藤真弓さん

あまさぎ園

第２回  調理実習

第３回  講話・ストレッチ

第４回  脳トレ

第５回  講話

10月11日㈬
10時～ 13時
10月24日㈫
10時～ 11時半
11月15日㈬
10時～ 11時半
11月24日㈮
10時～ 11時半

在宅保健師
能勢智子さん

※お住まいの地域に限らず、市民の方はどの会場でも検診を受けることができます。

実施日検　診　名

乳がん検診、
子宮がん・婦人科超音波

検診、HPV検査
本　荘

地　域 受付時間 会　場

本荘保健センター

申し込み・問い合わせ

定員がありますので早めにお申し
込みください。

本荘保健センター　☎２２－１８３４４日（水）
６日（金）
11日（水）
13日（金）

12:30～ 13:00

各種健（検）診1010月10月
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励
の
言
葉
や
さ
ま
ざ
ま
な
ご
意
見

な
ど
、
読
者
の
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ

ら
れ
る
お
た
よ
り
が
励
み
に
な
っ
て
い

ま
す
。
今
後
も
ご
愛
読
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

じ
た
こ
と
や
伝
え
た
い
こ
と
を
限

ら
れ
た
紙
面
の
中
で
い
か
に
効
果

的
に
表
現
で
き
る
か
。
日
々
、
広
報
紙

づ
く
り
の
難
し
さ
と
葛
藤
中
で
す
。

罪
と
感
謝
の
両
方
の
意
味
を
日
本

語
で
は
「
す
み
ま
せ
ん
」
で
表
現

で
き
ま
す
が
、
感
謝
の
と
き
は
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま

す
。

慨
に
浸
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。
こ
の

３
０
０
号
記
念
特
集
と
「
全
國
大
會

（
12
㌻
）」
の
運
営
を
担
当
し
、
連
続
登

頂
し
た
心
境
な
の
で
す
。
先
々
で
皆
さ
ん

の
笑
顔
に
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

激感謝感

（
Ｃ
）

（
蔵
）

（
髙
橋
）

ちょっとひといき・・・ちょっとひといき・・・ちょっとひといき・・・

▶▶催し
■救急蘇生の勉強会
　どなたでも気軽にお越しください。
日時　10月６日（金）15時半～
会場　本荘第一病院　８階研修ホール
問　本荘第一病院外来　金さん
　　☎２２－０１１１

■認知症の人と家族のつどい
　認知症に関する日頃の悩みや苦労を、
コーヒーでも飲みながら気軽にお話し
て仲間づくりをしませんか。申し込み
は不要、どなたでも参加できます。
日時　９月30日（土）14時～16時
会場　ＮＰＯ法人由利本荘にかほ市民
　が健康を守る会事務所（石脇字石脇
　２番地）
問　ＮＰＯ法人由利本荘にかほ市民が
　健康を守る会　☎２３－４４８８

◆
毎
回
広
報
が
届
く
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
お
盆
に
帰

省
し
た
娘
が
「
あ
た
た
か
さ
を

感
じ
る
ネ
!
」
と
感
激
し
て
読

ん
で
い
ま
し
た
。

 

（
加
藤
さ
ん
・
62
歳
・
由
利
地
域
）

◆
暑
い
夏
も
終
わ
り
、
初
秋
へ

と
向
か
っ
て
い
ま
す
。
秋
と
言

え
ば
食
欲
の
秋
。
黄
金
の
稲
が

実
り
、
新
米
が
楽
し
み
で
す
。

 

（
伊
藤
さ
ん
・
62
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
毎
朝
夕
寒
く
な
っ
て
き
ま
し

た
ね
。
稲
刈
り
の
シ
ー
ズ
ン
で

す
。
豊
作
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

 

（
三
浦
さ
ん
・
50
歳
・
矢
島
地
域
）

◆
今
年
度
組
長
に
な
り
、
町
内

に
広
報
紙
を
配
っ
て
い
ま
す
が
、

70
歳
を
超
え
る
と
大
変
で
す
ね
。

孫
に
配
布
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
年
間
の
配
布
日
を

カ
レ
ン
ダ
ー
に
つ
け
て
、
届
い

た
ら
す
ぐ
に
配
布
で
き
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

 

（
田
中
さ
ん
・
73
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
由
利
本
荘
市
に
な
っ
て
か
ら

は
広
く
て
、
私
た
ち
高
齢
者
に

は
知
ら
な
い
所
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
毎
月
届
く
広
報
を
見

て
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。

 

（
石
川
さ
ん
・
86
歳
・
由
利
地
域
）

◆
半
月
の
間
に
こ
れ
だ
け
の
内

容
の
濃
さ
に
感
心
し
て
読
ん
で

い
ま
す
。〝
ち
ょ
っ
と
ひ
と
い
き

は
編
集
さ
ん
た
ち
の
ご
苦
労
が

し
の
ば
れ
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー

好
き
で
す
。

 

（
佐
々
木
さ
ん
・
66
歳
・
西
目
地
域
）

　

 「
声　

お
た
よ
り
」
は
市
民
の

皆
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
ふ

だ
ん
感
じ
て
い
る
こ
と
や
広
報

紙
へ
の
感
想
な
ど
、
た
く
さ
ん

の
声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ハ

ガ
キ
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子

メ
ー
ル
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

あ
て
先　

広
報
課
「
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
連
絡
先
・
お
た
よ
り
」

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※

９
月
の
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
は

　

21
日
ま
で
。
希
望
す
る
方
は

　

前
号
の
ク
イ
ズ
の
答
え
も
記

　

入
し
て
く
だ
さ
い
。

お
た
よ
り

お
待
ち
し
て
い
ま
す 親子で手をつないで走る姿が

ほほ笑ましいです

〞
８月末日現在・住民基本台帳

（　）は前月比

人口　 78,763人（-67）
男 =37,563人（-48）
女 =41,200人（-19）

世帯数 30,577世帯（+7）

事故件数

死亡者数

負傷者数

８月の交通事故発生状況 
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

事故･違反･飲酒運転のない街に!

  （８月31日現在・由利本荘警察署管内）

８月累計 昨年同期

62件

２人

84人

17件

１人

23人

59件

１人

80人

ガッツポーズで完走ガッツポーズで完走!
（９月３日・西目健康マラソン）（９月３日・西目健康マラソン）
ガッツポーズで完走!
（９月３日・西目健康マラソン）


