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地域で頑張っている皆さんを「ダーツの旅」風に追っています！

やわらかな、若い風 ㉒

Monthly Happy Communications

Interactive
Side Story

 ふれあい
　サイドストーリー

　ISHIGURO   Yoriko    

石黒 由子さん

体験は申し込みが必要。希望
する方は、小野さん（０９０－
４８８６－９７２１）まで連絡を。
見学会は１８日１３時半からで
申し込み不要。

土器の一部と見られる
出土品には、縄文時代を
思わせる模様がくっきり

鋭くとがった
矢じり

― 数千年前の人々に思いを馳せて ―
は

笑
顔
や
あ
い
さ
つ
に
気
を
付
け
、縁
を
大
切
に

笑
顔
や
あ
い
さ
つ
に
気
を
付
け
、縁
を
大
切切
に

秋
田
銀
行
本
荘
東
支
店
で
窓
口
を
担
当
し
て
い
ま
す

韓国ソウルの「昌徳宮」で
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　自転車の正しい乗り方を学ぶための教室が５月30日に子吉
小学校で開かれ、由利本荘署の署員が横断歩道や踏切の渡り
方などを指導しました。指導を受けた3・4年生の児童たちは、
交通ルールを守ることの大切さを学びました。
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※参加率… 当日、市内で１５分以上運動した
　　　　　 人の人口に対する割合

64，425人64，425人
チャレンジデー
８万人市民全員

が主役！

２０１７

本荘ごてんまり
讃歌をたくさん
の人に踊ってい
ただけてよかっ
たです。簡単な
踊りなので、ぜ
ひ皆さんに覚え
てほしいです。

ブラウブリッツ
の人たちが基本
から教えてくれ
て勉強になりま
した。大人にな
ってもサッカー
を続けていきた
いです。

「保育園児と一緒
に、からだを動か
そう！」に昨年に
続いて参加しま
した。軽運動で、
よその子どもとも
ふれ合え、楽しい
イベントでした。

ビーチボールを
お兄さんたちに
教えてもらい、
上手になれてよ
かったです。
またやってみた
いです。

小田嶋 慧 君
（12歳・森子）

吉田   葵 さん
（８歳・岩城亀田最上町）

大井 菜月 さん
（33歳・矢島町七日町）

藤蔭 須磨 さん
（59歳・給人町）

参加者

参加率 ※

VS

81.081.0％81.081.0％81.0％由利本荘市
71.1％大牟田市（福岡県）

ソレソレッ
!

ソレッ
!

声･インタビュー 2広報ゆりほんじょう 平成29年６月15日号

“チーム由利本荘”で勝“チーム由利本荘”で勝利！！“チーム由利本荘”で勝利！！

健康と仲間との
親睦を深めるた
め、ゲートボー
ルをして楽しみ
ながら運動して
います。

自然いっぱいの所
で、仲のいい人た
ちと冗談を言いな
がら、年齢も忘れ
てプレーできて気
持ちいいです。

ソフトバレーは
３３年楽しんで続
けています。こう
して体を動かす
ことが私の健康
の秘訣です。

グラウンドゴルフを
始めて４年です。
今では毎日のように
練習し、仲間たちと
楽しんでいます。誰
でも簡単にできると
ころがいいですよ。

高橋よし子 さん
（69歳・鳥海町上笹子）

鷹島 孝子 さん
（80歳・西目町沼田）

菊地 敬子 さん
（74歳・東由利舘合）

佐々木重基 さん
（78歳・中田代）

ヤ
ッ
タ
ゾ

ヤ
ッ
タ
ゾ
〜
!!

ヤ
ッ
タ
ゾ
〜
!!
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「
親
子
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」

虫
歯
予
防
が
実
践
さ
れ
て
い
る
親
子
を
審
査　

市長室

　市長の長谷部です。５月の私の行動の
一部をお知らせします。この情報は、市
ホームページでもご覧いただけます。

か　ら

左から梅津さん、片倉さん、田口厚子さん（代理）、長岐矢島高校長（細矢さんはご欠席） 決意を述べる眞坂隊長

田中国土交通副大臣へ

山
岳
遭
難
事
故
に
備
え　

市
山
岳
救
助
隊
員
へ
委
嘱
状
交
付

市
文
化
財
保
護
団
体
連
合
会

４
個
人
、
１
団
体
を
表
彰　

５月23日（火）
市道猿倉花立線の復旧支援について省庁訪問
要望（国土交通省・財務省）

　

山
岳
遭
難
事
故
の
安
全
対
策

と
し
て
組
織
さ
れ
て
い
る
市
山

岳
救
助
隊
（
隊
員
数
60
人
）
の

委
嘱
状
交
付
式
が
５
月
18
日
、

市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

隊
員
の
任
期
は
３
年
間
で
、

鳥
海
山
を
は
じ
め
と
す
る
本
市

の
山
岳
遭
難
事
故
発
生
時
に
は

捜
索
や
救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

隊
長
の
眞
坂
洋
一
さ
ん
（
75

歳
・
鳥
海
町
上
川
内
）
は
「
事

故
防
止
と
登
山
者
の
安
全
に
努

め
ま
す
」
と
決
意
を
新
た
に
し

て
い
ま
し
た
。

　

市
文
化
財
保
護
団
体
連
合
会

（
仲
川
成
章
会
長
）
の
表
彰
式

が
５
月
17
日
に
市
内
の
ホ
テ
ル

で
行
わ
れ
、
梅
津
嘉
一
郎
さ
ん

（
91
歳
・
東
由
利
宿
）
、
片
倉
幹

男
さ
ん
（
84
歳
・
中
梵
天
）
、
田

口
孝
さ
ん
（
故
人
・
岩
城
亀
田

大
町
）
、
細
矢
正
三
さ
ん
（
75

歳
・
矢
島
町
七
日
町
）
に
文
化

財
保
護
功
労
賞
が
、
矢
島
高
校

に
同
奨
励
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
受
賞
者
を
代
表
し
、
片

倉
さ
ん
が
「
会
長
を
は
じ
め
会

員
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
身
に

余
る
賞
を
頂
き
、
心
か
ら
感
謝

と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
」
と

謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

県
が
行
う
「
親
子
よ
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
」
の
由
利
本
荘
地

区
審
査
会
が
５
月
16
日
に
由
利

本
荘
保
健
所
で
行
わ
れ
、
３
組

の
親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

本
市
か
ら
は
、
小
野
祐
子
さ

ん
・
太
一
君
親
子
（
砂
子
下
）

が
審
査
に
臨
み
、
問
診
や
口
腔

診
査
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け

ま
し
た
。

　

講
評
で
は
審
査
に
当
た
っ
た

歯
科
医
師
が
「
皆
さ
ん
と
て
も

き
れ
い
な
歯
で
、
今
年
は
レ
ベ

ル
が
高
い
と
感
じ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
こ
の
調
子
で
維
持
に

努
め
て
も
ら
い
た
い
」
と
参
加

者
に
賛
辞
を
送
り
ま
し
た
。

　

太
一
君
は
「
ピ
カ
ピ
カ
の
メ

ダ
ル
を
も
ら
え
て
う
れ
し
い
」

と
白
い
歯
を
の
ぞ
か
せ
て
い
ま

し
た
。

　

平
成
25
年
11
月
21
日
に

発
生
し
た
「
市
道
猿
倉
花
立
線
」

の
土
砂
崩
落
か
ら
の
復
旧
を
目
指
し
、

市
で
は
現
地
確
認
の
測
量
や
地
質
調
査

を
行
う
と
と
も
に
、
専
門
家
の
意
見
を
伺

い
な
が
ら
復
旧
工
法
を
含
め
た
検
討
を
進

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

復
旧
に
向
け
て
は
多
額
の
事
業
費
が
必

要
と
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
継

続
的
な
事
業
費
の
確
保
に
向
け
、
国
に
対

し
て
効
果
的
な
予
算
措
置
を
要
望
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
一
日
も
早
い
復
旧
に
向
け
、

関
係
機
関
に
働
き
か
け
な
が
ら
、
全

力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

国土交通省  石川道路局長へ

財務省  茶谷主計局次長（中央右）、中山主計局主計官（中央左）へ

菜
の
花
の
中
、
イ
ベ
ン
ト
楽
し
む　

第
８
回
「
鳥
海
高
原
菜
の
花
ま
つ
り
」

　

第
８
回
鳥
海
高
原
菜
の
花
ま

つ
り
が
５
月
16
日
〜
23
日
に
か

け
て
矢
島
地
域
桃
野
地
区
な
ど

で
開
催
さ
れ
、
今
年
も
多
く
の

来
場
客
が
、
鳥
海
山
と
菜
の
花

の
美
し
い
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

中
で
も
20
日
と
21
日
の
イ
ベ

ン
ト
デ
ー
は
、
ポ
ニ
ー
の
乗
馬

体
験
や
菜
の
花
て
ん
ぷ
ら
な
ど

の
出
店
、
音
楽
ラ
イ
ブ
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。

　

娘
の
櫻
子
ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

を
連
れ
て
初
め
て
ま
つ
り
に
訪

れ
た
堰
口
洋
子
さ
ん
（
42
歳
・

に
か
ほ
市
）
は
「
今
日
は
ま
だ

５
分
咲
き
く
ら
い
と
聞
い
た
が
、

そ
れ
で
も
す
ご
く
景
色
が
き
れ

い
。
子
ど
も
も
乗
り
物
が
楽
し

か
っ
た
み
た
い
で
、
ま
た
ぜ
ひ

来
た
い
で
す
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
し
た
。

百
宅
そ
ば
早
食
い
に
大
歓
声　

「
２
０
１
７
鳥
海
新
緑
ま
つ
り
」

　

さ
な
ぶ
り
の
時
期
恒
例
の
鳥

海
新
緑
ま
つ
り
が
６
月
４
日
に

鳥
海
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
つ
り

は
前
ノ
沢
太
鼓
の
迫
力
あ
る
演

奏
で
幕
開
け
し
、
踊
り
の
発
表

や
参
加
型
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
あ
い
に
く
の
雨
と

な
り
ま
し
た
が
、
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
多
く
の
人
が
詰

め
掛
け
、
年
に
一
度
の
ま
つ
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。
ま
つ
り
の

目
玉
と
も
い
え
る
「
百
宅
そ
ば

早
食
い
大
会
」
に
は
男
女
各
15

人
が
参
加
。
男
性
は
１
㌔
、
女

性
は
８
０
０
㌘
の
そ
ば
に
そ
れ

ぞ
れ
挑
み
、
豪
快
な
食
べ
っ
ぷ

り
や
苦
し
そ
う
な
表
情
が
会
場

を
沸
か
せ
ま
し
た
。

　

女
性
の
部
で
優
勝
し
た
小
助

川
唯
さ
ん
（
31
歳
・
松
本
）
は

「
全
部
食
べ
ら
れ
る
か
心
配
だ

っ
た
け
ど
思
い
が
け
ず
優
勝
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。
お
い
し
い

そ
ば
で
お
な
か
い
っ
ぱ
い
」
と

笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

左から谷口さん、一人おいて小松さん、伊藤さん、渡部さん、須田さん

長
年
の
功
績
た
た
え　

市
芸
術
文
化
協
会
連
合
会
表
彰
式

　

市
の
芸
術
文
化
の
振
興
に
功

績
が
あ
っ
た
方
を
表
彰
す
る
市

芸
術
文
化
協
会
連
合
会
（
藤
原

直
久
会
長
）
の
第
11
回
表
彰
式

が
５
月
19
日
、
市
内
の
ホ
テ
ル

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
式
で
は
谷
口
喜
代
（
宗

名
・
宗
喜
）
さ
ん
（
91
歳
・
石

脇
）
、
小
松
允
さ
ん
（
81
歳
・

中
梵
天
）
、
伊
藤
久
美
子
さ
ん

（
60
歳
・
岩
城
亀
田
亀
田
町
）
、

渡
部
与
吉
（
雅
号
・
流
石
）
さ

ん
（
86
歳
・
岩
谷
町
）
、
須
田

光
子
さ
ん
（
77
歳
・
西
目
町
沼

田
）
の
５
人
が
芸
術
文
化
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
を
代
表
し
て
谷
口
さ

ん
は
「
心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま

す
。
今
後
も
芸
術
文
化
の
発
展

の
た
め
お
手
伝
い
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま

し
た
。
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市 政 情 報

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24―

６
３
４
５

問
い
合
わ
せ
先

農
業
振
興
課

元
気
集
落
支
援
班

☎
24―

６
２
３
４

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
秋
田
２
０
１
７

由
利
本
荘
市
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
65―

３
８
２
９　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
65―

２
９
０
２

市政情報

第
１
４
０
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会

「
外
小
間
」出
店
・
参
考
展
示
出
展（
出
店
）

    

募
集
し
ま
す

　

９
月
に
開
催
さ
れ
る
「
第
30
回

全
国
健
康
福
祉
祭
あ
き
た
大
会

（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
秋
田
２
０
１

７
）
」
で
は
、
本
市
で
も
「
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
」
と
「
剣
道
」
の
２
種

目
の
交
流
大
会
が
実
施
さ
れ
、
全

国
か
ら
１
６
０
０
人
を
超
え
る
参

加
者
が
訪
れ
る
予
定
で
す
。

　

市
実
行
委
員
会
で
は
、
市
内
各

地
に
歓
迎
の
ぼ
り
旗
を
設
置
す
る

な
ど
、
お
も
て
な
し
の
心
で
お
迎

え
す
る
た
め
、
本
市
で
開
催
す
る

交
流
大
会
の
協
賛
企
業
を
募
集
し

ま
す
。

協
賛
金　

一
口
３
千
円

協
賛
の
特
典

①
実
行
委
員
会
が
発
行
す
る
チ
ラ

シ
や
冊
子
へ
企
業
名
を
掲
載

②
企
業
名
入
り
の
ぼ
り
旗　

一
口

に
つ
き
１
本

③
の
ぼ
り
旗
掲
示
用
の
ポ
ー
ル　

一
口
に
つ
き
１
本

申
込
期
限　

７
月
31
日
㈪

申
し
込
み
方
法　

協
賛
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
事
務
局

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

協
賛
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

税
法
上
の
措
置　

協
賛
に
係
る
費

用
は
、
損
金
（
ま
た
は
必
要
経

費
）
の
額
に
算
入
す
る
こ
と
が
認

め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

詳
し
く
は
税
務
署
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

市政情報

「
認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
・
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

登
録
を
お
願
い
し
ま
す

お
も
ち
ゃ
学
芸
員
の

養
成
講
座
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

◇
認
知
症
な
ど
の
ご
家
族
な
ど
が

い
る
方
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
協
力

機
関
・
団
体
と
な
っ
て
い
た
だ
け

る
事
業
所
は
ご
登
録
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
徘
徊
な
ど
で
行
方
不

明
に
な
る
可
能
性
の
あ
る
方
の
名

前
や
特
徴
、
写
真
な
ど
の
情
報
を

事
前
に
登
録
し
て
い
た
だ
き
、
実

際
に
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き
に

協
力
団
体
に
登
録
情
報
を
提
供
し

て
協
力
を
得
る
「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
を
立
ち
上
げ
て
い
ま
す
。

　

登
録
を
希
望
さ
れ
る
ご
家
族
な

ど
が
い
る
方
は
、
事
前
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

協
力
機
関
・
団
体
と
な
っ
て
い
た

だ
け
る
事
業
所
も
募
集
し
て
い
ま

す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
薬

局
、
交
通
機
関
、
ス
ー
パ
ー
や
コ

ン
ビ
ニ
、
銀
行
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

機
関
・
団
体
の
登
録
を
お
願
い
し

ま
す
。

登
録
対
象　

市
内
在
住
で
認
知
症

な
ど
に
よ
り
行
方
不
明
に
な
る
心

配
の
あ
る
方
お
よ
び
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
協
力
機
関
・
団
体
と
な
っ
て

い
た
だ
け
る
事
業
所

登
録
方
法　

登
録
者
の
写
真
と
申

請
者
の
印
鑑
を
ご
持
参
の
上
、
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
事
業
所
の
方
は
、

登
録
票
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
類
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

市政情報

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の

協
賛
企
業
を
募
集
し
ま
す

　

平
成
30
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン
す

る
「
（
仮
称
）
由
利
本
荘
木
の
お

も
ち
ゃ
美
術
館
」
で
、
お
も
ち
ゃ

や
遊
び
を
通
し
て
本
市
の
魅
力
を

伝
え
、
多
世
代
交
流
の
懸
け
橋
と

な
る
「
お
も
ち
ゃ
学
芸
員
（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
）
」
の
養
成

講
座
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

講
座
日
程
（
２
日
間
）

①
７
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰

②
11
月
28
日
㈫
・
29
日
㈬

※

１
日
目
13
時
〜
16
時
、
２
日
目

10
時
〜
15
時

※

講
座
内
容
は
ど
ち
ら
も
同
じ
で

す
。
い
ず
れ
か
の
回
を
受
講
す
れ

ば
お
も
ち
ゃ
学
芸
員
と
な
り
ま
す
。

場
所　

由
利
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
「
善
隣
館
」
１
階
ホ
ー
ル

定
員　

各
回
25
人

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
学
芸

員
活
動
時
に
着
用
す
る
エ
プ
ロ
ン

代
と
し
て
２
５
０
０
円
を
講
座
終

了
後
に
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
）

申
し
込
み
の
条
件

・
18
歳
以
上
で
人
と
接
す
る
の
が

好
き
で
明
る
く
元
気
な
方

・
お
も
ち
ゃ
美
術
館
で
の
活
動
を

通
し
て
、
本
市
の
魅
力
の
情
報
発

信
に
貢
献
し
た
い
方

・
月
２
回
以
上
、
お
も
ち
ゃ
美
術

館
で
の
活
動
に
継
続
的
に
参
加
い

た
だ
け
る
方

※

月
２
回
は
あ
く
ま
で
も
目
安
と

な
り
ま
す
。

申
し
込
み
方
法　

所
定
の
申
込
用

紙
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
事
務

局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

申
込
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

市政情報

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

視
察
研
修
会
を
開
催
し
ま
す

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
産
地
拡
大
を

目
的
と
し
て
、
栽
培
・
販
売
に
取

り
組
み
た
い
方
、
取
り
組
み
始
め

て
間
も
な
い
方
な
ど
を
対
象
と
し

て
視
察
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

６
月
28
日
㈬ 

９
時
〜
15
時

集
合
時
間
・
場
所　

９
時
ま
で
に

Ｊ
Ａ
秋
田
し
ん
せ
い
本
店
集
合

（
集
合
後
バ
ス
に
て
移
動
し
ま
す
）

内
容　

仙
北
市
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

生
産
者
の
露
地
お
よ
び
半
促
成
栽

培
ほ
場
を
現
地
視
察

参
加
費　

無
料
（
た
だ
し
、
昼
食

の
み
実
費
負
担
あ
り
）

申
込
期
限　

６
月
23
日
㈮

市政情報

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

木
の
お
も
ち
ゃ
美
術
館
整
備
推
進
事
務
局

☎
24―
６
３
１
２

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

第
１
４
０
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会

由
利
本
荘
市
協
賛
会
運
営
本
部
事
務
局

〒
０
１
８―

０
７
９
５

由
利
本
荘
市
岩
谷
町
字
日
渡
１
０
０
番
地
（
大
内
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
65―

２
８
０
５　

Ｆ
Ａ
Ｘ
65―

２
８
０
７

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：http://shubyo.w

ixsite.com
/140shubyo

●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
●　
　
　

広報ゆりほんじょう 平成29年６月15日号

　

本
市
を
会
場
に
開
催
さ
れ
る
第

１
４
０
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会
に
、

出
店
・
展
示
出
展
を
希
望
さ
れ
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

・
募
集
小
間
数…

３
０
０
小
間
程

　

度
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

　

選
と
な
り
ま
す
）

・
申
し
込
み
区
分

　

①
一
般
業
者
（
水
道
施
設
を
希

　

望
す
る
者
）

　

②
一
般
業
者
（
水
道
施
設
を
希

　

望
し
な
い
者
）

　

③
仏
壇
・
石
材
業
者

　

④
大
区
画
業
者
（
農
業
機
械
・

　

資
材
、
建
設
機
械
な
ど
）

　

⑤
秋
田
県
街
商
協
会
会
員

※

区
分
ご
と
に
指
定
す
る
小
間
内

と
し
ま
す
。

・
申
し
込
み
区
分

　

①
農
業
関
連
参
考
展
示

　

②
協
賛
展
示
即
売

※

会
場
は
協
賛
会
指
定
の
場
所
と

な
り
ま
す
。

申
し
込
み
資
格　

会
期
中
（
10
月

31
日
〜
11
月
６
日
）
７
日
間
出
店

で
き
る
方

申
し
込
み
方
法　

出
店
（
出
展
）

申
込
書
な
ど
必
要
書
類
を
持
参

（
平
日
の
９
時
〜
17
時
ま
で
受
け

付
け
）
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

・
必
要
書
類…
出
店
（
出
展
）
申

　

込
書
、誓
約
書
、出
店（
出
展
）

　

者
名
簿
、
出
店
（
出
展
）
補
助

　

者
表
、
出
店
（
出
展
）
補
助
者

　

名
簿
、
同
意
書
、
証
明
用
写
真

　
（
出
店
〈
出
展
〉
者
・
補
助
者

　

各
２
枚
）、
身
分
証
明
書
類
（
出

　

店
〈
出
展
〉
者
・
補
助
者
全
員

　

の
運
転
免
許
証
の
写
し
ま
た
は

　

住
民
票
１
枚
）

※

必
要
書
類
が
全
て
そ
ろ
っ
て
い

な
け
れ
ば
受
理
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
期
限　

７
月
12
日
㈬

※

申
込
書
な
ど
は
「
種
苗
交
換
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

由利本荘市
認知症高齢者等見守り・SOSネットワーク事業の流れ

SOS協力機関・団体のみなさん

みなさんの
情報提供により
無事発見

登録者が
行方不明！

日常業務の中で
気にかけたり、
お声がけします。

協  力

110番
連  絡

事前登録
相談・支援

【窓口】
由利本荘市役所
地域包括支援センター

家  族

警察署

捜  
索

日
頃
の
情
報
提
供

Ｆ
Ａ
Ｘ
や
メ
ー
ル
で

情
報
を
発
信

「
外
小
間
」
出
店

参
考
展
示
出
展
（
出
店
）







イベント、行事の案内
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※お住まいの地域に限らず、市民の方はどの会場でも検診を受けることができます。 
※詳しくは、健康管理課または各地域の市民福祉課へお問い合わせください。  

各種健（検）診７月◇
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
管
理
課
（
本
荘
保
健
セ
ン
タ
ー
内
☎
22
ー
１
８
３
４
）

　

ま
た
は
各
市
民
福
祉
課

乳がん検診
子宮がん・

婦人科超音波検診
ＨＰＶ検査

骨粗しょう症検診

笹子公民館

直根公民館

紫水館

検　診　名 実 施 日 受  付  時  間 会　　　　　場実施地域

鳥    海

大　内

東由利

本　荘

特定健診・健康診査
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診

肺がん検診
大腸がん検診
胃がん検診

肺がん検診
大腸がん検診
胃がん検診

特定健診・健康診査
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診

乳がん検診
子宮がん・

婦人科超音波検診
ＨＰＶ検査

24 日(月)

26 日(水)

28 日(金)

31 日(月)

20 日(木)

21 日(金)

24 日(月)

25 日(火)

13：30～14：00

7：00  ～10：00

12：30～14：00

  
 6：30～   7：30

きらり（上川大内出張所）

大内農村環境改善センター

13：00～13：30

12：45～13：30

有鄰館

本荘保健センター

４日(火)
５日(水)
６日(木)
７日(金)
10 日(月)
４日(火)
５日(水)
６日(木)
７日(金)
10 日(月)

▶▶催し
■乳幼児の救急救命講座
　わが子が緊急事態で救急車を呼んだと
き、待っている間にできる救命措置の知
識と技術を身に付けましょう。保育もし
ますのでぜひご参加ください。
日時　７月11日（火）
　　　10時～11時40分　　　
会場　由利本荘市職業訓練センター
　　　２階大会議室
内容　心肺蘇生法、 ＡＥＤの使用方法ほか
託児　本荘子育て支援センター “あいあ
　　　い” で、保育士が無料で保育をし
　　　ます。希望される方は事前に予約
　　　し、当日９時40分までに “あいあ
　　　い” にお越しください。
※着替え・オムツ・ビニール袋持参。　
　必要に応じてミルク・バスタオルもご
　準備ください。
申し込み・予約　７月４日（火）まで
　子育て支援センター “あいあい”
　☎２８－５５３５　　
※動きやすい服装で受講してください。

■認知症の人と家族のつどい
　認知症に関する日頃の悩みや苦労を、
コーヒーでも飲みながら気軽にお話しし
てみませんか？参加は無料です。
日時　６月24日（土）　14時～ 16時
会場　ＮＰＯ法人由利本荘にかほ市民が
　　　健康を守る会事務所
　　　（石脇字石脇２番地）
対象　どなたでも参加できます。
　　　（認知症の方本人の参加も可）
内容　認知症の方やその家族が集まっ
　　　て、自由に話をしながら仲間づく
　　　りをします。
問　23日（金）までお申し込みください。
　ＮＰＯ法人由利本荘にかほ市民が健康
　を守る会　☎０９０－６１４９－８７
　５６　谷合さん

■第８回「がん体験者のつどい」
　今回は乳がんの患者「あじさいの会」
との合同企画です。
日時　６月25日（日）　10時～ 12時
会場　鶴舞会館　第１研修室
対象　がんの体験者やその家族、関心の
　　　ある方
内容　①秋田赤十字病院がん患者コミュ
　　　　ニティサロンの会の草皆千枝子
　　　　さんによる講話「がんと共に生
　　　　きて、そしてこれからも」
　　　②語り合い
※申し込み不要・参加無料
※飲み物は各自ご持参ください。
問　由利組合総合病院がん相談支援セン
　ター　☎２７－１２００

５月末日現在・住民基本台帳
（　）は前月比

人口　 78,883人（-83）
男 =37,636人（-50）
女 =41,247人（-33）

世帯数 30,533世帯（+3）

事故件数

死亡者数

負傷者数

５月の交通事故発生状況 
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

事故･違反･飲酒運転のない街に!

  （５月31日現在・由利本荘警察署管内）

５月累計 昨年同期

36件

１人

47人

６件

０人

８人

34件

１人

47人

のばそう健康寿のばそう健康寿命!のばそう健康寿命!
健康づくり学級で軽体操をします
　市では、市民の健康寿命の延伸に向けた
取り組みを進めており、各地域でもさまざ
まな健康づくり事業を実施しています。
　このコーナーでは、各地域の健康づくり
事業の中から全市民を対象とする事業をご
紹介します。お住まいの地域以外の事業に
も、お気軽にご参加ください。

 【鳥海地域】
日時　６月21日（水）13時半～ 15時
会場　紫水館
内容　健康づくり学級（全３回のうち１回目）
　　　今回は、軽体操をします。
講師　フリーインストラクター　齋藤真弓さん
問　　鳥海総合支所市民福祉課
           ☎５７－３５０３
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想
的
な
生
活
習
慣
に
必
要
な

の
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
と
良
質
な
睡
眠
、
そ
し
て
適

度
な
運
動
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
を

き
っ
か
け
に
何
か
始
め
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

念
に
確
認
し
た
つ
も
り
で

も
、
思
わ
ぬ
ミ
ス
が
出
て
し

ま
う
こ
と
が
。
気
を
抜
か
ず
、
信

頼
さ
れ
る
広
報
紙
を
お
届
け
で
き

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
!

が
降
る
中
、
下
校
中
の
子
ど

も
た
ち
が
、
長
靴
で
水
た
ま

り
を
蹴
り
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
歩

く
姿
を
見
て
、
自
分
が
子
ど
も
の

頃
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

沢
富
美
男
さ
ん
が
俳
句
の
〝
名

人
６
段
〞
を
務
め
る
バ
ラ
エ

テ
ィ
ー
番
組
「
プ
レ
バ
ト
!
」（
Ｔ
Ｂ

Ｓ
系
列
）。
わ
か
り
や
す
い
添
削
が

実
に
秀
逸
で
す
。
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
で
ご
試
聴
を
。

り入雨梅

（
Ｃ
）

（
蔵
）

（
髙
橋
）

ちょっとひといき・・・

◆
子
育
て
中
で
す
。
早
朝
か
ら

に
ぎ
や
か
。
わ
が
家
の
軒
下
で

は
〝
ム
ク
鳥
〞
が
子
育
て
真
最

中
で
す
。

 

（
畑
山
さ
ん
・
66
歳
・
東
由
利
地
域
）

◆
今
回
も
楽
し
く
拝
見
し
ま
し

た
。
特
に
地
酒
最
高
‼　

そ
れ

に
９
月
の
音
楽
フ
ェ
ス
楽
し
み

で
す
。

 

（
柴
田
さ
ん
・
41
歳
・
矢
島
地
域
）

◆
早
朝
、
散
歩
し
て
い
る
途
中

で
ク
ロ
ー
バ
ー
の
七
ツ
葉
を
発

見
。
う
れ
し
く
な
り
魁
新
報
に

載
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
辺
で
は
初
め
て
と
の
こ
と
。

今
年
も
良
い
事
が
あ
る
よ
う
に

祈
っ
て
い
ま
す
。

 

（
田
中
さ
ん
・
73
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
毎
月
楽
し
み
に
拝
見
し
て
い

ま
す
。
二
見
さ
ん
ご
夫
妻
は
こ

れ
か
ら
も
体
に
気
を
つ
け
て
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

（
阿
部
さ
ん
・
75
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
先
月
カ
ダ
ー
レ
ホ
ー
ル
バ
ッ

ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
に
参
加
し

ま
し
た
。
可
動
席
が
格
納
さ
れ

て
い
く
様
子
を
見
た
り
、
ス

ポ
ッ
ト
ル
ー
ム
で
照
明
の
操
作

体
験
を
し
、
持
参
し
た
Ｃ
Ｄ
を

す
ば
ら
し
い
音
響
で
聴
け
た
り

し
た
と
き
は
、
大
変
感
動
し
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
イ
ベ
ン
ト

情
報
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

 

（
畑
山
さ
ん
・
69
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
待
ち
に
待
っ
た
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
の
季
節
。
バ
ラ
の
花
で
囲
ま

れ
た
マ
イ
ハ
ウ
ス
を
妄
想
中
で

す
。

 

（
佐
賀
さ
ん
・
56
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
由
利
本
荘
市
を
ア
ピ
ー
ル
す

る
、
お
ら
ほ
の
酒
屋
〝
二
見
酒

店
〞
頑
張
れ
!

 

（
佐
藤
さ
ん
・
70
歳
・
本
荘
地
域
）

◆
先
日
、
矢
島
町
坂
之
下
の
座

禅
堂
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
晴

れ
た
日
だ
っ
た
の
で
鳥
海
山
が

美
し
く
見
え
、
幼
い
頃
に
遊
ん

だ
山
の
草
花
や
大
き
く
な
っ
た

木
々
が
昔
を
思
い
出
さ
せ
ま
し

た
。
心
を
安
ら
げ
る
た
め
に
皆

さ
ま
も
行
っ
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
森
林
の
香
り
が
と

て
も
い
い
で
す
よ
。

 

（
佐
藤
さ
ん
・
57
歳
・
矢
島
地
域
）

◆
冬
の
間
カ
ダ
ー
レ
図
書
館
か

ら
野
菜
作
り
の
本
を
借
り
、
ズ
ッ

キ
ー
ニ
を
植
え
、
ピ
ー
マ
ン
、

ナ
ス
、
ト
マ
ト
の
芽
か
き
も
順

調
。
毎
朝
畑
へ
行
く
の
が
楽
し

み
で
す
。

 

（
高
橋
さ
ん
・
62
歳
・
本
荘
地
域
）

　

 「
声　

お
た
よ
り
」
は
市
民
の

皆
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
ふ

だ
ん
感
じ
て
い
る
こ
と
や
広
報

紙
へ
の
感
想
、
イ
ラ
ス
ト
な
ど

を
ど
し
ど
し
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子

メ
ー
ル
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

あ
て
先　

広
報
課
「
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
連
絡
先
・
お
た
よ
り
」

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※

６
月
の
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
は

　

21
日
ま
で
。
希
望
す
る
方
は

　

前
号
の
ク
イ
ズ
の
答
え
も
記

　

入
し
て
く
だ
さ
い
。

お
た
よ
り

お
待
ち
し
て
い
ま
す

◆
今
年
の
春
は
暖
か
い
の
か

座
敷
内
の
「
孟
宗
竹
」
が
例
年

よ
り
早
く
顔
を
出
し
て
お
り
、

家
の
釜
で
柔
ら
か
く
煮
て
、
缶

詰
を
た
く
さ
ん
作
り
ま
し
た
。

親
戚
、
知
人
に
送
り
味
を
楽
し

ん
で
も
ら
い
ま
す
。

 

（
伊
東
さ
ん
・
77
歳
・
矢
島
地
域
）

筋
力
ア
ッ
プ
し
、
生
活
機
能
の
向
上
と

介
護
予
防
に
「
み
ん
な
か
だ
〜
れ
体
操
」


