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【報告にあたって】 

 平成２９年８月から２年に渡り、第３期の西目まちづくり協議会の活動を行

いました。今期は、市への提言ではなく、まちづくりに繋がる自主活動として、

地域のマップづくりに取り組みました。 

 協議を進める中で、どのような形にまとめたらよいのか、先が見えない状況に

も陥りましたが、町内会長や老人クラブ役員の皆様から寄せられた情報を整理

していくことで、どうにか形にすることができました。 

 第３期の活動は、この報告をもって終了となりますが、各部会で作成した資料

（成果品）が町内会の活動を活性化するための参考になれば幸いです。 

 
 

令和元年７月 

 

西目まちづくり協議会 
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【第３期西目まちづくり協議会委員名簿】 

（任期：平成 29 年 8 月 1日～令和元年 7月 31 日） 

№ 氏   名 所属（推薦）団体等 
まちづくり協議会 

所属部会 役職 

１ 岡 田  豊 西目地域町内会長会 はまなす 部会長 

２ 池田  鉱三 西目地域町内会長会 はまなす  

３ 三浦  善信 西目地域町内会長会 
企画運営 

はまなす 
 

４ 森  玲 子 西目地区民生児童委員協議会 あすなろ 副部会長 

５ 太 田  進 由利本荘市社会福祉協議会西目支所 あすなろ 部会長 

６ 齋藤  みき 西目町婦人会 あすなろ  

７ 齋 藤  誠 西目町認定農業者会 はまなす  

８ 齋藤 留利子 西目町果樹協会 はまなす  

９ 田中  和彦 西目水産研究会 はまなす  

10 鈴木  貴大 由利本荘市商工会西目支所青年部 はまなす 副部会長 

11 佐藤  和則 由利本荘市観光協会西目支部 はまなす  

12 齋 藤  久 西目町芸術文化協会 あすなろ  

13 加 藤  均 西目体育協会 
企画運営 

あすなろ 
 

14 伊東  順子 西目廃食油回収実行委員会 あすなろ  

15 高橋  真哉 由利本荘市防犯協会西目支部 あすなろ  

16 櫻井  茂和 学識経験者 
企画運営 

あすなろ 
会長 

17 鈴木  和雄 学識経験者 はまなす  

18 多賀谷 良博 公募 
企画運営 

あすなろ 
副会長 

19 佐々木 豊一 公募 あすなろ  

20 鈴木  典子 公募 はまなす  

備考：№2 池田鉱三委員の任期は、平成 30 年 8 月 28 日から令和元年 7月 31 日まで。平成 29 年

8 月 1日から平成 30 年 8月 27 日までは加賀鉄美氏。 
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【協議会の開催状況】 

① 企画運営部会 

開催日 開催形態 
出席 

委員数 
報告及び協議内容 

平成 29 年 11 月 2 日 自主開催 5 名 次回全体会の開催日時、専門部会の設置 

平成 30 年 2 月 21 日 自主開催 5 名 次回全体会の開催日時、 

平成 30 年 8 月 28 日 自主開催 7 名 全体会・部会の進め方 

平成 31 年 3 月 20 日 自主開催 7 名 全体会・部会の進め方 

 

② 全体会 

開催日 開催形態 
出席 

委員数 
報告及び協議内容 

平成 29 年 8 月 17 日 市要請開催 18 名 
委嘱状交付、会長・副会長の選任、協議

会活動の進め方 

平成 29年 11月 20 日 自主開催 18 名 専門部会の設置 

平成 30 年 3 月 22 日 市要請開催 18 名 
西目幼稚園民営化進捗状況、平成 30 年度

市予算・主要事業、各部会からの報告 

平成 30 年 8 月 28 日 市要請開催 18 名 
市政説明、西目情報マップの進捗状況と今

後、各部会の協議結果 

平成 31 年 3 月 20 日 市要請開催 15 名 平成 31 年度市予算の概要 

令和元年 7月 26 日 自主開催 14 名 第３期成果品の確認 
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③ あすなろ部会 

開催日 開催形態 
出席 

委員数 
報告及び協議内容 

平成 29年 12月 13 日 自主開催 7 名 
各委員から提出された地域課題をもとに

活動内容を検討 

平成 30 年 3 月 1 日 自主開催 7 名 部会の活動内容の決定 

平成 30 年 8 月 28 日 自主開催 9 名 西目情報マップの作成 

平成 31 年 3 月 20 日 自主開催 8 名 西目情報マップの作成 

令和元年 5月 16 日 自主開催 8 名 収集した情報の精査 

令和元年 7月 10 日 自主開催 7 名 収集した情報の精査 

 

④ はまなす部会 

開催日 開催形態 
出席 

委員数 
報告及び協議内容 

平成 29年 12月 12 日 自主開催 6 名 
各委員から提出された地域課題をもとに

活動内容を検討 

平成 30 年 2 月 27 日 自主開催 7 名 部会の活動内容の決定 

平成 30 年 8 月 28 日 自主開催 9 名 西目情報マップの作成 

平成 31 年 3 月 20 日 自主開催 7 名 西目情報マップの作成 

令和元年 5月 16 日 自主開催 2 名 今後のスケジュール 

令和元年 6月 8日 自主開催 6 名 史跡等の現地調査 

令和元年 6月 25 日 自主開催 8 名 収集した情報の整理（史跡、飲食店等） 





 第３期成果品_No.1   

 

 

西目まちづくり協議会 

あすなろ部会 



 

「現在の西目～町内会の行事と活動～」作成にあたって 

 

 西目まちづくり協議会「あすなろ部会」では、今期の活動内容を協議する中で、

だんだんと人と人との交流が少なくなってきている現状から「人と人をつなご

う」というテーマが浮かび上がってきました。 

では、人と人をつなぐためには何をすればいいのかを検討し、まずは人の集ま

るイベントについて考えてみようということになりました。魅力的な行事とい

っては大袈裟ですが、楽しそうな行事を企画して、出来るだけ多くの人に知って

もらい、参加してもらうようにできないか、と。 

しかし、楽しい行事をやりましょうといっても、雲をつかむような話ですから、

現在、各町内で何を行っているのかを調査することになりました。 

町内会及び老人クラブの皆様にご協力をいただき、現在行われている行事等

につきましてご回答いただきましたものを一覧表にして「現在の西目～町内会

の行事と活動～」を作成いたしました。 

他の町内会の活動を参考にして、交流の場が少しでも広がり、人と人がつなが

っていくことの一助となれば幸いです。 

調査にご協力いただきました皆様に感謝申し上げます。 

 
 

令和元年７月 

 

西目まちづくり協議会あすなろ部会 



聖徳太子神社元
旦祭

新年祝賀会 元旦祭 1日 元旦祭 1日 新年祭
新年挨拶交換会
（神社）

1日
元旦祈願祭・獅子
舞

1日 　
イルミネーション設
置

新年会 元旦祭 1日 麻雀同好会 第1・3
火曜
ふれあい交流会
（歩人）

ニコニコディ活動
麻雀大会（健康麻
雀）

　 　 　
区長・役員合同新
年会

　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

麻雀大会 祈年祭 　 どんと焼き 　
家庭バレーボール
大会

　
タラ汁　(老人クラ
ブと合同)

十日講（西光寺）
10日
前後 　 麻雀同好会 第1・3

火曜
ふれあい交流会
（歩人）

　 　 　 　 　 　 　 ボーリング大会
新春のつどい（高
寿会）※十日講終
了後

　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　
町内ボーリング大
会　　（2月か３月）

　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

神社冬囲い撤去 　 　 植木冬囲い撤去 　 町内敬老会 上旬 　
月山神社冬囲い
外し

　 　 　 麻雀同好会 第1・3
火曜
ふれあい交流会
（歩人）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

聖徳太子神社例
大祭

第３
日曜

沼田神社例大祭
15前
後の
日曜
神社清掃・旗立

第２
日曜 八幡神社例大祭 　 神社清掃・旗立 　 三祭 3日 八幡神社例大祭 　 月山神社例大祭

第３
土曜 花見会（老人ク） 　 　 会館清掃 　 こどもまつり 第３

日曜
ふれあい交流会
（歩人）

ニコニコディ活動 例大祭
第２
日曜 田ノ神祭 上旬 例大祭

道路愛護共同作
業

上旬 　 　 　 　 祭礼 麻雀同好会 第1・3
火曜

カーブミラー点検・
清掃

大山祗神社祭典 中旬 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

運動広場草刈り
町内広場草刈り
会館環境整備

遊園地草刈り 孔雀館公園整備 　 潟端スポーツ大会 　 町内運動会 町内周辺草刈り
花壇整備（国道7
号線沿い）

若松町運動会
最終
日曜

ふれあい交流会
（歩人）

　 　 　 万度祭
中・下
旬 　 　 　 花の植栽 　 　 麻雀同好会 第1・3

火曜

　 　 　
公民館・神社周辺
除草・植木手入れ

　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 新堰普請 　 　 　 　 　 　

町内敬老会 　 遊園地草刈り
町内大レクリエー
ション

町内大運動会
林道草刈り・町内
周辺草刈り共同作
業

上旬
奉仕作業（墓地周
辺草刈り）

町内環境整備作
業

小旅行（老人ク） 町内運動会 上旬
会館敷地の除草・
清掃

麻雀同好会 第1・3
火曜 コロニー祭

海岸草刈り 　 椿森公園整備 　 　 町内大運動会
上旬
の日
曜

春のグランドゴルフ
大会

御月森公園清掃
作業

側溝掃除 　 カラオケ愛好会 15日
前期総合防災訓
練

ニコニコディ活動 　 山道普請 　 　 　 　 花の植栽 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

中高屋 上高屋 豊栄 若松町

2月

3月

4月

5月

6月

孫七町

1月

西目地域町内会行事一覧表

西目町まちづくり協議会　あすなろ部会作成

出戸 沼田 田高 潟保 井岡 中沢 潟端 海士剝
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中高屋 上高屋 豊栄 若松町 孫七町

西目地域町内会行事一覧表

西目町まちづくり協議会　あすなろ部会作成

出戸 沼田 田高 潟保 井岡 中沢 潟端 海士剝

運動広場草刈り
町内広場草刈り
会館環境整備

遊園地草刈り 孔雀館公園整備 　 久須斯神社祭典 下旬
奉仕作業（中学校
草刈り）

　
町内登山（鳥海
山）

地蔵様の祭り 　 麻雀同好会 第1・3
火曜 夏まつり

ニコニコディ活動
町内運動会・家族
懇親会

環境美化花植え 畜霊祭 下旬 　 　 　 花の植栽 　 　 カラオケ愛好会 15日
ふれあい交流会
（歩人）

　
馬頭観音祭(生産
組合主導)

15前
後の
日曜
行政座談会

新田場下刈り・東
溜池草刈り

　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

ニコニコディ活動 　 神社夏祭り ９日
カーブミラー点検・
清掃

子供会行事 　
町内環境整備共
同作業

上旬 夏祭り（西光寺） 13日
子供会レクリエー
ション

花の植栽
夏祭り（ビアパー
ティー）

13日
会館清掃及び草
刈り清掃

盆踊り 13日
ふれあい交流会
（歩人）

　 　 墓地草刈り 公民館周り草刈り 町内ビアガーデン 13日 町内納涼夏祭り 13日 　 納涼会 　 納涼祭 麻雀同好会 第1・3
火曜 盆供養

　 　 町内夏祭り 13日 納涼祭
新堰用水路普請・
遊園地草刈り

二百十日(大山祗
神社)

下旬 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 遊園地草刈り 道路愛護デイ 二百十日祭 　 　 　 　 　

　 　 神社二百十日祭
第４
日曜 二百十日祈願祭 下旬 　 　 　 　 　 　

運動広場草刈り 二百十日祈願祭 初旬 　
環境美化推進事
業

　 ソフトボール大会 二百十日 花の植栽 　 　
グラウンドゴルフを
楽しむ会

ふれあい交流会
（歩人）

親睦スポーツ・レク
大会

町内シルバー研修 　 　 　 　 グランドゴルフ大会 　 　 　 麻雀同好会 第1・3
火曜

ニコニコディ活動 県道環境整備 　 　 　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

グランドゴルフ大会 　 　 　 　 　 　 　 ミニデイサービス 　 　 　
グラウンドゴルフ大
会

　
町内グラウンドゴル
フ大会

花壇整備(国道7号
線沿い)

　 元気でとしょろう会
ふれあい交流会
（歩人）

ニコニコディ活動 　 　 　 　
秋のグラウンドゴル
フ大会

　 花の植栽 　 　 麻雀同好会 第1・3
火曜
後期総合防災訓
練

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

聖徳太子神社新
嘗祭

ボ－リング大会 講演会 　 宮比神社新嘗祭
町内レクリエーショ
ン（ボーリング・グラ
ウンドゴルフ）

中旬 　
老人クラブレクリ
エーション

　 　 　 福祉講演会 ふれあい文化祭

ニコニコディ活動 新嘗祭（御歳夜） 　 　 　 　 月山神社冬囲い 　 　 　 麻雀同好会 第1・3
火曜
ふれあい交流会
（歩人）

神社冬囲い 　 　 　 　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

ニコニコディ活動 　 公民館役員清掃
公民館及び公園
植木冬囲い

神社冬囲い・すす
払い

会場・神社冬囲い
忘年会

下旬 　 年越し 　 子供会もちつき
会館清掃及び草
刈り清掃

麻雀同好会 第1・3
火曜
ふれあい交流会
（歩人）

　 　 町内忘年会 交通安全祈願祭 　 　 　 　 　 　 カラオケ愛好会 15日

　 　 　
年末勘定（忘年
会）

　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 公民館大掃除 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　
・区割り環境美化活動
（月2回交代で）

　 　 　 　 　

・麻雀大会

　 　 ・刈り払い班による環境美化活動　 　 　 　 　

　 　 ・福祉研修旅行

・カラオケ同好会 　 　 　 　
・十五日講
（1月～11月：1５日前後）

　 　 　 　 　

・グランドゴルフ同好会 　 　 　 　
・十日講
（1月～11月：1０日前後）

　 　 　

　 　
・町内会館清掃
（区長交代の時期） 　

・花壇草取り・潅水
（6月～10月）

・交通安全教室・伊勢講（毎月1日）

8月

9月

10月

11月

12月

日
時
未
定

・草刈り奉仕作業（年4回）　 ・社会研修会（視察研修） 　

　 　 　 　

7月
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名　称　等　 内　　容

麻雀大会 ２月。

聖徳太子神社例大祭 例年、４月第３日曜日に開催。

町内敬老会
出戸町内会の65歳以上の高齢者を対象に、毎年６月に実施している伝統
行事。手料理をご馳走になり、カラオケや踊り等の余興を大いに満喫し、一
日を楽しく過ごしております。

運動広場と
海岸の草刈り作業

町内会の奉仕作業として、元町と浜山の運動広場の草刈りを３回、海岸の
草刈りを１回実施しております。

親睦スポーツ・
レクリエーション大会

例年９月に行っている町内運動会です。午前中は運動会、昼から参加者皆
さんで懇親会を行い親睦を深めています。

ニコニコディ活動

町内会主催のミニディサービス事業です。町内全世帯に回覧でお知らせし
て、毎月１回出戸交流センターで実施しています。町内会の１０数名のス
タッフが参加者を車で送迎し、お話をしたり歌を歌ったり、料理を食べて、一
日を楽しく過ごしております。

グランドゴルフ大会 １０月。

里　謡

出戸の蟹釣り久太郎兄

(歌詞）①出戸の下はずれの蟹釣り久太郎兄、じゅばこ船コで乗り出したン
よ。②おだしに吹けアされて村中は乱国、夜の九つ馳せこんだそうだ。③ゆ
れいだか、だましだか、今頃来たものとなりの惣七のばばと泣いた。④家で
売れば五文の蟹コよ、西目までヤコラサと担いで、どんな蟹でも八文だン
よ。⑤あまりに高よだ、まけてけれ久太郎兄、どしてまけられようか、命から
がら捕た蟹だンよ。（西目村の話より）

グランドゴルフ同好会
４～１０月まで、１回/毎週、１０～１５名の参加でゲームを楽しんでます。ま
た毎回の個人スコアは記録され、年間の表彰も行ってます。

カラオケ同好会
４回/年程度、１０～１５名の参加で、お酒を交わしながらカラオケをやって
います。

手芸同好会
女子を中心に、冬場の１１月～３月まで、１０名ほどの参加で手芸を楽しん
でいます。

出戸町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

新年祝賀会 １月。

麻雀大会 １月。町内有志で開催。毎回４卓ほど（健康麻雀）。

祈念祭 ２月に開催。

沼田神社例大祭 例年４月１５日前後の日曜日。

町内広場草刈り
並びに会館環境整備

５月・７月。

馬頭観音祭 例年７月１５日前後の日曜日。生産組合主導。

町内運動会
及び家族懇親会

７月。

二百十日祈願祭 ９月初旬。稲作や農作物に被害の無いように祈願。

町内シルバー研修 ９月。

県道環境整備 ９月。

新嘗祭
（御歳夜）

１１月。

ボーリング大会 １１月。

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）

佐々木孝一郎翁生誕地

明治２１（1888）年１０月２０日～昭和３６（1961）年１月２７日。西目の築き上
げに尽力した。沼田字汭下48。明治４３年に２２歳で助役となり、大正３年
には村長に就任。以来、有村備積、海岸砂防林造成、土地改良、教育文
化などに全力を尽くした。

沼田町内会

行
事
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名　称　等　 内　　容

元旦祭 １月１日。女３３歳、男４２歳の除厄祭。男女６０歳の還暦。

神社清掃・旗立・例大祭 ４月第２日曜日。

遊園地除草 ５～８月。月１回の草刈り。

椿森公園整備と
山道普請

６月。椿森（ヤブツバキ）周辺の草刈り。林道草刈り。

環境美化花植え ７月上旬。

墓地草刈り ８月６日。

神社夏祭り ８月９日夕方。

町内夏祭り 地域住民と帰省客等のコミュニケーションの場。

神社二百十日祭 ８月第４日曜日午後２時。

講演会 １１月。

神社秋祭り １２月１７日夕方。

公民館役員清掃 １２月。

町内忘年会 １２月末。

社会研修会 民族芸能や農業先進地などを視察。経済、郷土、歴史等を研修。

農事組合法人　田高 地域ぐるみ型法人

行政座談会 ７月。市の課長以上の方々との市予算説明や地元からの要望・問題点。

田高町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

元旦祭
１月１日。女３３歳、男４２歳の除厄祭、男女６０歳の還暦、８８歳の米寿の
年祝いを祈り合同で祈願する。

どんと焼き ２月。
植木冬囲い撤去 ３月。

田ノ神祭
４月上旬。毎年稲作の豊作を祈っての祈願祭。町内の裏山に他の神の石
碑があり、当番組の人達が朝参道なり石碑の周りを掃除する。午後から神
社にて町内役員、農業関係役員が祈祷し、豊作を祈願する。その後直会。

カーブミラー点検・清掃 ４月・８月。
孔雀館公園整備 ５月・７月

万度祭

５月中・下旬。田植え作業が終わったころ、各区別に当番の家に集まり持ち
回りの社を拝んだ後直会をする。
直会も以前は当番の家でやっていたが、近年は参拝後、別の会場でしてい
る。田植え後の「さなぶり」慰労会、親睦みたいなもの。

公民館・神社周辺除草
公民館植木手入れ

５月。

新堰普請 ５月。
町内大レクリエーション ６月。

畜霊祭

７月下旬。昔は農作業をするために、農耕馬がかかせなかった。亡くなった
馬を葬るために墓をつくり今でも供養している。町内の近くに慰霊碑があ
る。馬の後は牛になり、現在はペットの犬や猫が葬られている。当番組の
人達が朝掃除をし、関係者が午後供養した後直会をする。以前は「馬捨て
場」といっていた。

新田場下刈り・
東溜め池草刈り

７月。

公民館周り草取り ８月。
納涼祭 ８月。

道路愛護ﾃﾞｨ ８月。

二百十日祈願祭
８月下旬。立春から二百十日頃に台風や災害の襲来が多く、これらの襲来
から稲作や農産物の被害がないようにするための祈願祭。町内役員、農
業関係役員の人達が神社で祈願しその後直会をする。

環境美化推進事業 ９月。
公民館及び

公園植木冬囲い
１２月。

交通安全祈願祭 １２月。

年末勘定

１２月下旬。各区別に当番の家に集まり、一年間の組の事業報告、会計報
告をした後、別の会場で直会をする。以前は万度祭と同じように直会を当
番の家でやっていたが、今は別会場になっている。各区の住民同士の親
睦。（忘年会）

公民館大掃除 １２月。

神楽（八幡神社）
今から約230年前伊勢参りの際、伝えられたとされている。４月の潟保八幡
神社の大祭に奉納され、市の文化財に指定。

筍（北限の孟宗竹） おいしい。特に数％ある白たけのこは絶品。

北限の真竹 竹は成長が早いので天然の資源として使える。

わい化りんご
西目特産品として県外に知られるようになった。
春、りんご園に咲くリンゴの花は、とても可憐である。

潟保町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

新年祭
１月。女３３歳、男４２歳の除厄祭、男女６０歳の還暦、８８歳の米寿の年祝
いを祈り合同で祈願する。最近は若者が少なくなっている。

神社清掃・旗立・例大祭 ４月。宮比神社例大祭。

町内大運動会 ６月。４小路対抗・高齢者参加型プログラム（縄ない・ボーリング等）

子供会行事
勉強会・公民館掃除・バーベキュー・花火・きもだめし等
朝、ラジオ体操（老人クラブも多数参加している）

町内ビアガーデン ８月１３日。お盆帰省客も参加できるように。

新堰用水路普請
遊園地草刈り

８月。旧防火水路として現在も継続。遊園地の草刈りは老人クラブの奉仕
作業で、６月の運動会前と、お盆前に実施している。

二百十日祭 ８月。

宮比神社　新嘗祭 １１月。

神社冬囲い・すす払い １２月。氏子総代、町内会長、町内会計が参加。その年のお賽銭の確認。

町内公民館事業
主に町内運動会を担当するが、近年、文化活動事業として老人クラブの総
会の日に１～１.５時間位のミニ講演会を実施。

新日本舞踊　千扇会
主に現代の歌謡曲に、古典と現代の振り付けをまぜ入れた踊りを確立され
ている団体。会員は１１人井岡から２人入会している。各種イベントに多く参
加している。

井岡町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

新年挨拶交換会 １月１日朝。大山袛神社にて。

町内敬老会 ３月上旬。６５歳以上、昼１２時から。

三祭
４月３日に行う未婚の男性の祭り。新人が町内３か所の石碑をお参りする。
現在休眠中。

道路愛護（側溝土砂上
げ清掃）共同作業

４月上旬。

大山祗神社祭典
４月１５日に近い土曜日に祓い獅子が全戸を廻る（子供神輿が町内巡
行）。

林道草刈・町内周辺草
刈共同作業

６月上旬。

町内大運動会 ６月上旬の日曜日。中沢カントリーのハウス内で開催。今年で47回目。

久須斯神社祭典 ７月下旬（土用の丑の日）。かしわ温泉の源泉地に祀られている。

町内環境整備（町内周
辺草刈）共同作業

８月上旬。

町内納涼夏まつり お盆の１３日夕方。かしわ温泉駐車場で。ビール・屋台。

二百十日 ８月下旬。大山祗神社で豊作祈願。

町内レクリエーション １１月中旬。ボーリング・グラウンドゴルフ。

会場神社冬囲い・忘年
会

１２月下旬。

中沢番楽 本海流。現在休眠中。

伊勢講 男性の集まり。毎月１日に廻り番で。講中８名。

十五日講
西光寺の檀家の男性の集まり。１月から１１月の毎月１５日前後に廻り当
番で住職を呼んでお経等の勉強をする。講中１６名。

十日講
西光寺の檀家の女性の集まり。１月から１１月の毎月１０日前後に廻り当
番でお経等の勉強をする。現在休眠中。

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）

中沢町内会
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名　称　等　 内　　容

元旦祈願祭・獅子舞 １月。神官を招いて獅子舞奉納と町民を対象とした元旦祈願祭を実施。

区長・役員合同新年会 １月。役員と新旧区長による新年会。

家庭バレーボール大会 ２月。子供から大人まで交えて開催。午後、懇親会。

八幡神社例大祭
４月。町内を５組に分け当番制で実施。稚児行列と山車と一緒に町内を一
巡。

潟端スポーツ大会
５月。西目小学校のグランドを使用し、祭りの組に分かれて実施。午後、懇
親会。

奉仕作業 ５・８月。老人クラブと町民の有志で西目中学校のグランド周辺の草刈り。

奉仕作業 ６月。老人クラブと町民有志で墓地周辺の草刈り。

春のグランドゴルフ大会 ６月。子供から大人まで交えて午後開催。終了後、懇親会。

ミニディサービス
６・９月。会場を利用して町内の高齢者を対象に実施。（健康相談、講演
会、レク）

夏祭り
８月１３日、西光寺を会場に町民有志で櫓を組み、カラオケ、花火、屋台等
を楽しむ。

ソフトボール大会 ９月。子供から大人まで交えて開催。午後、懇親会。

秋のグランドゴルフ大会 １０月。子供から大人まで交えて開催。午後、懇親会。

老人クラブの活動報告 ７・１２・３月に老人クラブの活動報告を全戸配布。

ラジオ体操への協力 夏休み期間中、子どもの見守りをかねで老人クラブ会員による協力。

老人クラブ研修旅行 温泉地へ日帰り旅行。

潟端町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

月山神社例大祭 数百年の歴史を持つ月山神社例大祭が４月の第３土曜日にあります。

町内環境整備作業 ６月。花壇植栽作業。

御月森公園清掃作業 ６月。神社境内の草刈り。

子供会レクリエーション ８月。

納涼会 ８月。町内のコミュニケーション事業として、百数十人が参加。

グラウンドゴルフ大会 ９月。公民館が主催で行っています。

二百十日 ９月。神社行事の厄払い。

老人クラブレクリエーション １１月。

月山神社冬囲い 冬囲い１１月。冬囲い外し３月。

年越し 神社行事。初詣にお越し下さい。

ゴボ天 地元の人から三郎商店のゴボウの天ぷら「ゴボ天」は絶品だと評判です。

なんばこ 地元の人から三郎商店の「なんばこ」は絶品だと評判です。

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）

海士剥町内会

行
事
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名　称　等　 内　　容

イルミネーション設置 １月。

タラ汁試食会 老人クラブと合同で毎年２月にタラ汁試食会を開いている。

ボーリング大会 ２月。子供から大人まで交えて開催。午後、懇親会。

花見会
４月。町内運動広場にて数十本の桜を見ながらコミュニケーションを図って
いる。

町内運動会 ５月。

花の植栽 ５～１０月。町内からハーブまでの道路、道路公園の花の植栽（花壇づくり）。草刈り。

側溝清掃 ６月。町内周辺の側溝掃除。

小旅行 ６月。日帰りで２０数名が毎年観光を楽しんでいる。

町内登山 ７月。鳥海山へ。

グラウンドゴルフ大会 １０月。

中高屋町内会

行
事
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名　称　等　 内　　容

新年会 １月。

十日講 西光寺の檀家の集まり。毎年２月１０日前後に住職を呼び勉強会。

老人クラブ（高寿会）
新春の集い

２月１０日前後。十日講終了後。

町内ボーリング大会 ２月または３月実施。

町内周辺の草刈り ５月下旬。

町内運動会 ６月上旬。町内を３組に色分けし、農村広場で実施。終了後、懇親会。

地蔵様の祭り ７月。住職を呼び安全祈願。終了後、懇親会。

夏祭り（ビアパーティー） ８月１３日実施。町内の一大イベント。

町内グラウンドゴルフ大
会

１０月。

子供会もちつき １２月。

上高屋町内会

行
事
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名　称　等　 内　　容

元旦祭 １月。

会館清掃 ４月。

祭礼 ４月。

国道７号線沿い花壇整
備

５月。マリーゴールド等植え。

会館敷地の
除草・清掃投棄

６月。

花壇草取り 灌水は６月～１０月。

会館清掃及び
敷地の草刈り清掃

８月。

納涼祭 ８月。豊栄公民館。

国道７号線沿い花壇整
備

１０月。チューリップ植え。

会館清掃 １２月。

行
事

豊栄町内会
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名　称　等　 内　　容

交通安全教室
町内会福祉活動部では、毎年春休みに、入園･入学児童を中心にした児童
及び長盛会員(老人クラブ)を対象として、由利本荘署員を講師に交通安全
指導をしていただいている。

こどもまつり

毎年４月の第３日曜日に｢こどもまつり｣を行っている。神社や氏子組織を持
たない若松町では、｢子どもたちにふるさとの思い出を！｣を合い言葉に、な
るべく宗教色を抜いた手作りで｢こどもまつり｣を続けてきている。子どもたち
の踊りを中心にして、町内を４つに分けた｢当番区｣の方々が｢持ち回り｣で仮
装などをして行列に加わり盛り上げている。

福祉研修旅行
福祉活動部が企画･主催して毎年日帰りの研修旅行を行っており、好評を
博している。近年は、市のバスが利用できるようになり、大変ありがたく活用
させてもらっている。

若松町運動会

毎年５月の最終日曜日に実施している。町内の１９の区を赤･白･黄･緑の４
つのチームに分けての対抗戦を中心に、足の速さだけにこだわらないユ
ニークな種目で楽しんでいる。参加すると必ずもらえる賞品の良さと数も好
評である。

盆踊り

盆踊りも｢子どもたちにふるさとの思い出を！｣と毎年８月１３日に行ってい
て、踊りに参加するともらえる抽選券で得られる数々の賞品が好評である。
体育部が設営している模擬店ではお酒やおつまみだけでなく、子どもたちの
ためにおもちゃやかき氷なども販売し喜ばれている。最近は、｢流しそうめ
ん」を行ったり、踊りの合間に三大行事(こどもまつり･運動会･盆踊り)の映写
を行ったりもしている。

グラウンドゴルフを
楽しむ会

毎年９月に体育部が主催して希望者を募って行っている。日常的に練習し
ている愛好者に混じって、この機会ぐらいしか参加しない若者、壮年層の活
躍も楽しい機会となっている。終了後には成績発表の後、表彰式･懇親会も
行われる。

元気でとしょろう会
福祉活動部の主催で、毎年10月に一人暮らしの高齢者の方々を招待して、
一緒に食事し、町内の方に話題提供をお願いしてお話をする機会を設けて
います。

福祉講演会
毎年１１月頃に、福祉活動部が町内会員(主に高齢者)を対象に講演会を開
催している。講演者は、町内の方にお願いしたり、県や市の出前講座を活
用したりしている。

麻雀大会
麻雀同好会員を中心に、他の町内会員も交えて、町内会主催で健康麻雀
(賭けない･呑まない･吸わない)の大会を行っている。

広報わかまつ

毎月１日発行の町内会報。町内会広報部が編集･印刷･発行をしている。平
成３０年９月で４８２号（通算６３４号）を数え、５０年を超えて発行されてい
る。町内の行事の予定を知らせるだけでなく、行事終了後に様子を伝えた
り、寄稿を掲載したりしている。

刈り払い班による
環境美化活動

約３０名の協力員が６班に分かれて、町内の内外の市有地、道路脇等の草
地の刈り払いを随時ボランティアで行っている。

区割り環境美化活動
町内会の１９の区（１区～１２区Ｂ）が、｢町内会館｣･｢なかよし広場｣周辺と｢
憩いの森｣･｢グランドファミリー｣周辺の２箇所を月２回ずつ交代で清掃して、
環境美化に努めている。

ゴミステーションの
時間繰り上げ実施

高齢者が多くなってきたこと、住宅地である若松町は冬季の早朝は除雪車
により歩きづらい日が多いことなどから、１１月１日～３月３１日の期間に限
り、ゴミステーションへのゴミ出し時間を前日の午後３時～当日の午前８時
に緩和して、高齢者に配慮している。

空地の雪置き場活用

地域住民による除排雪の促進、住宅密集地の空き地などの雪置き場として
の活用を目的とする由利本荘市の「地域住民用雪置き場事業」を活用して
空地を雪置き場としている。この事業は、町内会などが冬期間に空き地など
の土地所有者から土地を借り受け、雪置き場として使用することを市に届け
出た場合に、提供された土地の翌年度の固定資産税を使用期間相当分に
ついて減免する制度、雪置き場の管理運営は町内会が行う。

街頭指導
春の交通安全運動に合わせ４月６～１５日までの１０日間に街頭指導を行っ
ています。

麻雀同好会
毎月第１･３火曜日に、健康麻雀(賭けない･呑まない･吸わない)の例会を
行っている。会員は３０名ほどいるが、毎回４～５卓で頭と･指の体操を行っ
てボケ防止に努めている。

カラオケ愛好会
家庭にあったカラオケ機器を寄付していただき、毎月１５日を例会日として、
昭和歌謡を中心に歌って歌を楽しみ、会員の交流を図っている。

若松町町内会

行
事

そ
の
他

（
特
徴
・
自
慢
・
他

）
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名　称　等　 内　　容

ふれあい交流会
ふれあい交流会を通して、障がい児者の社会参加、生きがいや社会参加
意欲を高めるとともに、地域との相互理解と協力を図る。音楽療法、調理
教室、ガーデニング、手芸、ダンス、スポレク教室等。

コロニー祭
地域住民やボランティア及び保護者等を招き、コロニーの開園記念を祝う
とともに、利用者との交流を図る。オープニングセレモニー、太鼓演奏、西
目中学校吹奏楽部による演奏、出店等。

夏祭り
地域住民やボランティア及び保護者等を招き、この行事を通して、利用者と
の交流を図る。盆踊り、歌謡ショー、打ち上げ花火、出店等。

盆供養
利用者・職員が、亡くなられた利用者の冥福を祈り、供養する。慰霊塔へ参
拝等。

総合防災訓練
利用者の安全確保、防災意識の啓蒙等含め、年２回（７月・１０月）実施し
ている。土砂災害、地震火災等を想定した訓練。

孫七町（秋田県心身障害者コロニー）

行
事
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西目まちづくり協議会 

はまなす部会 



西目の現在を知る 

 

 西目まちづくり協議会は、由利本荘市から委嘱を受けた委員で構成され、市の

施策等へ意見を述べることが主な役割であったはずですが、第３期は協議会が

独自にまちづくりに繋がる活動をしてほしいと、市から要望されました。 

 そこで、市からの提案もあり、西目のマップを作成することを決め、町内会長

や老人クラブ役員の皆様に、「歴史」「文化」「自然、アクティビティ」「グルメ」

「町内会行事」「まちの有名人」の項目で情報提供いただきました。 

 はまなす部会では、「歴史」「自然」「グルメ」「その他」を担当し、寄せられた

情報を検討する中で、委員が知らないことや場所が数多くあり、現地調査の必要

性を認識しました。 

 現地調査では、はっきり分かる場所もありましたが、はっきりしない場所につ

いては付近の家に飛び込みで尋ねるなどして、確認することができました。 

 振り返ってみて、たくさんの方から情報を集め、現地を訪ねる活動を通して、

委員一人一人が気づきを持てたのではないかと思います。まちづくり活動の第

一歩となる、行動（西目の現在を知る）が、今期の成果と考えます。 

 この資料は町内会長にお渡しする予定であり、資料を元に町内会で地域巡り

を企画していただけたら幸いです。 

最後に、情報をお寄せくださった町内会長と老人クラブ役員の皆様、現地確認

で突然の訪問にもかかわらず対応いただいた皆様に、心よりお礼申し上げます。 

 

令和元年７月 

 

西目まちづくり協議会はまなす部会 







西目地域_歴史・自然_情報

町内

1 海士剥

2 海士剥

3 海士剥

4 海士剥

5 海士剥

6 上高屋

7 上高屋

8 上高屋

9 潟端

10 出戸

11 出戸

12 沼田

所在（由利本荘市以下）

荒河山専念寺
真宗大谷派。平成７年、本荘漁師町の本坊超光寺、支坊専念寺、松林寺の関係が解消
され、其々独立寺院となる。平成１２年には新たに西目町海士剥に新本堂を構え、現在
に至る。

西目町海士剥字北沢45-3

海士剥小学校跡地 海士剥公民館敷地内に小学校があったことを記した石碑。 西目町海士剥字海士剥下52-21

マップNo. 名称等 説明
所在地

菅江真澄の道
江戸時代後期の旅行家（紀行家）である菅江真澄が通り、歌を詠んだとされる木碑が現
如上人錫駐之跡地にある。

西目町海士剥字御月森1-271

けやきの大木

・渡辺弁家の玄関前にあるけやき。
・今から五代前（文久３年没）には、あったと考えられ樹齢は１５０年以上と思われるが、
記録は残っていないため詳細は不明。
・８０年ほど前、自宅改築の際に盤上げし、幹を１ｍ以上埋めている。
・西目町当時の「町の名木」に登録済み。

西目町出戸字土花6-1

月山神社跡地 御月森の高台にある初代社の石碑。 西目町海士剥字御月森1-530

現如上人錫駐之迹 布教活動中の現如上人が一休みがてら地元民に講話をしたと言われている場所。 西目町海士剥字御月森1-271

砂防林記念碑 浜山にある。 西目町出戸字浜山3－42

庚申塔
鈴木家の敷地内にある。元はもっと海岸に近い道路沿いにあった。（「石碑探訪」小松勍
三著より）

西目町出戸字堀切３７

土花貝塚

・上高屋町内の南側、坊主森中腹で大正１２年（１９２３）県内２番目の貝塚発見となる。
同年５月縄文時代前期中頃（４５００年前）の遺跡と判明。（発見者　山形県の阿部・松
田、案内者　柳橋金平）（発掘調査　秋田県史跡調査員　武藤一郎）
・出土品　蜆の貝殻、石鏃（いしやじり）、石匙（いしさじ）、凹石（くぼみいし）、石錘（いし
おもり）、石斧（いしおの）、砥石（といし）、槌石（つちいし）、土器、獣骨等。　以上、平成
１５年１２月設置の西目町教育委員会による案内板より。

西目町出戸字浜山1

山神 貝塚の近くにある。大山祗神（おおやまつみのかみ）を祀っている。 西目町出戸字浜山1

聖徳太子神社
文永10年（1273年）創立。宝永7年（1710年）に庄屋　高橋新左衛門が聖徳太子を奉斎
創建した。※その他詳細は西目町史に。

西目町出戸字堀切110

スズの沢の泉
沼田から中学校に向かう市道の途中、左に入った先にある。ＪＲ線路付近に清水が湧く
複数の泉があったとの話しだが、現在は雑草が繁茂し、確認が難しい。

西目町出戸字内越地内

1



西目地域_歴史・自然_情報

町内 所在（由利本荘市以下）
マップNo. 名称等 説明

所在地

13 沼田

14 沼田

15 沼田

16 沼田

17 沼田

18 沼田

19 沼田

20 田高

21 田高

22 田高

23 田高

24 田高

25 田高

26 田高

27 田高

28 田高

29 田高

厳島姫神社（神体石）
三浦藤治郎家にある。広島湾にある厳島神社の宗像三神の中の市杵（いつき）島姫命
を祀っていると思われる。

西目町沼田字汭下20

ホトケドジョウ・メダカ生息地 三宝大荒神社脇池（西目環境保全活動の会）。 西目町沼田字沼田155

三浦万右エ門の碑
円通寺の境内にある。本荘藩士三浦万右エ門が西目郷の代官であったとき（1780年）、
出戸名主地内は藩主江戸参勤通路に当たる為、人馬駅伝の負担の重いことを察して、
年貢上納米三十石を減じて駅伝の料に充てられた。これを徳として碑が建てられた。

西目町沼田字敷森27

沼田神社 太子神社（出戸町内）と熊野神社（田高町内）を合祀したもの。 西目町沼田字敷森46

佐々木孝一郎翁生誕地
明治21（1888）年10月20日～昭和36（1961）年1月27日。西目を築き上げに尽力した。沼
田字汭下48。明治43年に22才で助役となり、大正3年には村長に就任。以来、有村備
積、海岸砂防林造成、土地改良、教育文化などに全力を尽くした。

西目町沼田字汭下48

寿永山　円通寺 曹洞宗。開創1534年。 西目町沼田字敷森27

太田神社 田高遊園地そば。 西目町西目字大西目467

評定森 貴重な縄文中期土器が多数発見されている。 西目町西目字大西目467

庚申塔 西泉寺跡地にある。 西目町沼田字敷森98

金山小学校跡地 沼田字金山（沼田町内との境付近）。 西目町沼田字金山地内

熊野神社 本殿は1895年建立。113段の石段の参道。 西目町西目字根子ノ沢25

大きな石佛 大西目のコミュニティバスの停留所付近にある。石佛は弥勒菩薩と言われている。 西目町西目字大西目294

西ノ沢ため池 天保３年建立の石碑あり。判読は難しいが「三浦新左衛門・・・」と読める部分あり。 西目町西目字大西目349

ツバキ森公園 市指定天然記念物。 西目町西目字根子ノ沢27

庚申塔
田高では区で１年１回、田植え後に祀っている。悪病を祓う神様で、地域のはずれに
建っている。外から悪病が入ってくるのを防ぐと信じられている。

西目町西目字大西目294

ミニ四国八十八ヶ所
1835年5月に先人がそれぞれのお寺（札所）から土を運んできた。1853年に息子と再び
四国を訪ねて石像の下に埋めた。

西目町西目字根子ノ沢27

ミニ西国三十三番観音 1852年に先人が巡礼されて土を持ち帰り埋蔵してその上に観音様を建てた。 西目町西目字根子ノ沢27
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西目地域_歴史・自然_情報

町内 所在（由利本荘市以下）
マップNo. 名称等 説明

所在地

30 田高

31 田高

32 田高

33 中沢

34 中沢

35 中沢

36 中沢

37 中沢

38 中沢

39 中沢

40 中沢

41 中沢

42 中沢

43 中沢

44 中沢

45 中沢

46 井岡

47 井岡

雷堂
昔この付近に落雷があり、稲が焼けたことがあったため、高さ60㎝ほどのお堂を建てて
雷神を祀ったと伝えられている。圃場整備の際に、お堂は移されたらしい。

西目町西目字中沢地内

碁石農村公園 ファームポンド。水の精銅像。アジサイ。 西目町西目字碁石地内

太平山
大泉坊山の正式名称。昔は登っていくと土俵があって相撲をした。登って右側には「田ノ
神」の石碑があって、以前は田高生産組合でしめ縄を飾って祀った。

西目町西目字田高地内

水嶺山の石碑
田高にある昔の浄水場に向かって行き、浄水場とは反対に３００ｍほど行ったところの
沼付近にある。昔はさなぶりの頃、しめ縄を飾って祀った。

西目町西目字寺ヶ沢69-40

抜石
石が抜け落ちた個所がある。残った大きな石の一つに「天之御中主神　太田神社」と彫
られておりご神体として祀られている。

西目町西目字茂田地内

釡ヶ沢ため池 ハスの花。冬に白鳥飛来。 西目町西目字釡ヶ沢地内

石碑 牛頭天王石碑。 西目町西目字釡ヶ沢地内

石碑 お地蔵さん（弘法様）。 西目町西目字中沢地内

古いけやき並木 4軒の県道沿い。樹齢推定790年。 西目町西目字中沢地内

下沢堤（碁石ため池） ハスの花。冬に白鳥飛来。 西目町西目字下中沢地内

大山衹神社 境内に樹齢推定390年の杉、銀杏、檜、樅の木がある。 西目町西目字上中沢17－1

庚申塔 大山衹神社の前にある。 西目町西目字上中沢17－1

石碑 馬頭観音石碑。 西目町西目字釡ヶ沢地内

石碑 上巾導水路工事記念碑。 西目町西目字中沢400

稲荷神社 客殿森にあったが、齋藤作圓氏宅の裏に移設された。 西目町西目字井岡208－3

宮比神社 ７１８年建立。 西目町西目字井岡233－1

石碑 秋葉大権現石碑。 西目町西目字上中沢17－1

石碑 太平洋戦争戦死者石碑。 西目町西目字中沢292
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西目地域_歴史・自然_情報

町内 所在（由利本荘市以下）
マップNo. 名称等 説明

所在地

48 井岡

49 潟保

50 潟保

51 井岡

52 潟保

53 潟保

54 潟保

55 潟保

56 潟保

57 潟保

58 潟保

59 潟保

60 －

61 －

62 －

63 －

64 －

池田花園（小山田）
池田さんが小山田地区の休耕田に趣味で花を植えはじめ、現在では季節を通して様々
な花が楽しめ、市内外から人が訪れる。

西目町西目字小山田123ほか

三嶽山神社
（みたけの観音様）

家畜の守り神。井岡・宮比神社の奥宮であったが、現在は潟保・池田家に御神体を移し
たため、社跡と石碑を残すのみとなっている。

西目町西目字桜森地内

庚申塔 宮比神社境内にある。 西目町西目字井岡233－1

弁慶石 弁慶沢にある大きな石の表面に弁慶の足跡という足型のくぼみがある。 西目町西目字桜森地内

けやき（御神木）
市内最大級。樹齢約670年。明治42年境内敷地工事の際、木の幹が3ｍ埋められた。市
指定天然記念物。

西目町西目字潟保29

久須志神社 谷野家で祀っている。 西目町西目字古舘121

庚申様
県内最大級。210年前部落民およそ延べ500名の出役で大森から冬、そりで運搬した。
「庚申」が横に書かれているのは珍しい。

西目町西目字御前ヶ沢16

潟保八幡神社
西暦770年、宇佐八幡宮より勧請。潟保家、六郷家累代で尊崇。明治6年「村社」に列
す。昭和58年9月、1200年祭斎行。

西目町西目字潟保29

黒石神社 斎藤家にある。石碑をご神体として堂宇の中に安置し祀っている。 西目町西目字古舘148

じらいじ様 十羅刹女様、715年大覚法印（現、谷野家）がこの地に移り住む。 西目町西目字松ノ木在家16

清水沢の井戸 各地で地域住民から「すざさのみず」と現在も愛飲されている。遠方からも訪れる。 西目町西目字潟保95

孔雀舘（公園） 領主潟保家の居住地（130年間）。西目地域を一望でき春には桜が咲き誇る。 西目町西目字古舘59

りんご園 わい化りんご。品種も多い。りんごの花も可憐。 西目町西目字大森台地内ほか

浜館公園
桜の名所（現在はほとんどの木がテングス病）。鉄道ファンが羽越線を走る電車を撮影
するスポットになっている。「はまたて趾」の碑がある。

西目町出戸字館地内ほか

ラント台
県冬師・西目線のコロニーへの分岐点から西目川沿いに鳥海山方向に３㎞行き金谷橋
を渡ったところ。杉林の中には巨石が多くある。

西目町西目字ラント台地内

四角井戸 ため池（人工湖）。四季折々の鳥海山の雄大な姿を水面に映し出す。 西目町西目字カチカ沢1－7ほか

西目海岸 日本の百砂青松百選。サーフポイントになっており、多くのサーファーが訪れる。 西目町出戸字浜山地先
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西目地域_歴史・自然_情報

町内 所在（由利本荘市以下）
マップNo. 名称等 説明

所在地

65 －

66 潟端昭和公園 佐々木孝一郎翁の銅像がある。 西目町沼田字新道下1-2

ハーブ通り
ハーブワールドAKITA前の市道沿い約１．３㎞。桜並木で樹齢約４０年であり、春には多
くの花見客が訪れる。市民のウォーキングコースにもなっている。

西目町出戸字浜山地内
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西目地域_グルメ_情報

１．飲食店

町内名
アルコール
類の提供 マップNo.

出戸 ○ 1
出戸 ○ 2
中沢 ○ 3
潟端 × 4
潟端 × 5
潟端 ○ 6
潟端 ○ 7
潟端 ○ 8
潟端 × 9

海士剥 ○ 10
若松町 ○ 11

道の駅周辺 ○ 12
道の駅周辺 ○ 13
道の駅周辺 ○ 14
道の駅周辺 ○ 15
道の駅周辺 ○ 16
道の駅周辺 ○ 17
道の駅周辺 × 18
道の駅周辺 ○ 19

由利本荘市西目町出戸字浜山3-299

麺処 美徳 ラーメン

食堂（中華料理）

33-3944

バームクーヘン

食堂

喫茶店

食堂と風呂
レストラン妲湯
（にしめ湯っ娘ランド）

ニュー幸楽

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-2 33-3100

由利本荘市西目町沼田字新道下2-279 33-3347

松風亭 ラーメン 由利本荘市西目町出戸字浜山3-113 33-2771

由利本荘市西目町沼田字新道下490-5 33-4150

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-2 33-4661

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-2

所在地

由利本荘市西目町沼田字新道下1111-1

電話（市外局番除く）

33-2322

由利本荘市西目町出戸字浜山6-1 33-3537

由利本荘市西目町西目字釜ヶ沢96-5 33-2259

業態・提供メニュー

そば

食堂

大判焼

食堂

食堂（鳥料理）

由利本荘市西目町沼田字新道下2-637 33-2333

由利本荘市西目町沼田字新道下2-745 74-7335

33-4040

由利本荘市西目町沼田字弁天前2-17 33-2911

由利本荘市西目町出戸字浜山6-53 33-2414

由利本荘市西目町沼田字新屋下2-15

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-2 33-4260

由利本荘市西目町海士剥字海士剥下30-1 33-2363

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-2 33-4568

由利本荘市西目町沼田字新道下1112-1 33-4422

和麺　ささき うどん、そば

瓦焼き（ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ）

74-5015

道の駅にしめ
野外レストラン

日の丸フーズ

フレンド

ハーブワールドＡＫＩＴＡ
レストラン
地元のうまいもの食堂
花てまり
ハナマルシェ
道の駅にしめ店

レストラン

食堂

店舗名

軽食とカラオケ

うどん

食堂と温泉

うどん工房　いぶき

アクア西目店

かしわ温泉

高橋菓子舗

農産物直売所
LA MAISON DE TERUJI

七兵衛

ドライブイン広場

鶏次楼
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西目地域_グルメ_情報

２．西目の美味しいもの

分類

わい化りんご

北限の真竹

名称等

北限の孟宗竹

農産物

昔ながら
のおやつ

説明

おいしい。特に、数％ある白子たけのこは絶品。

竹は生長が早いので天然の資源として使える。

海岸の砂地に自生しているセリ科の植物。酢の物にすると美味しい。

西目特産品として県内外に知られるようになった。春、りんご園に咲くりんごの花は、とても可憐である。

ブナシメジは、苦みの少ないソフトな口当たりとシャキシャキとした食感に加え、煮崩れしにくいのでどんな料理にも合う。

正式名称は「坊主不知ネギ」。一般のネギが品薄となる6月上旬から7月中旬にかけても採れる。

米粉で作る地元の伝統菓子。南蛮（とうがらし）の形に似ていることが名前の由来とされている。

もち米を笹の葉で巻き炊き上げたもの。初夏の味覚。

長ねぎ

なんばこ

笹巻き

ぶなしめじ

はまぼうふう

天然食材
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西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

1 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
1 荒河山専念寺 

 
2 海士剥小学校跡地 

 
3 月山神社跡地 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

2 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
4 現如上人錫駐之迹 

 
5 菅江真澄の道 

 
6 けやきの大木 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

3 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
7 土花貝塚 

 
8 山神 

 
9 砂防林記念碑 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

4 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
10 庚申塔 

 
11 聖徳太子神社 

 
12 スズの沢の泉 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

5 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
13 厳島姫神社（神体石） 

 
14 ホトケドジョウ・メダカ 

生息地 

 
15 佐々木孝一郎翁生誕地 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

6 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
16 寿永山 円通寺 

 
17 三浦万右エ門の碑 

 
18 沼田神社 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

7 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
19 庚申塔 

 
20 金山小学校跡地 

 
21 太田神社 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

8 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
22 評定森 

 
23 熊野神社 

 
24 ミニ四国八十八ヶ所 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

9 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
25 ミニ西国三十三番観音 

 

26 ツバキ森公園 

 

27 庚申塔 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

10 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
28 大きな石佛 

 
29 西ノ沢ため池 

 
30 太平山 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

11 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
31 水嶺山の石碑 

 
32 抜石 

 
33 雷堂 

 
※写真は、お堂があったと

思われる付近。 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

12 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
34 碁石農村公園 

 

35 石碑 

 
36 古いけやき並木 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

13 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
37 釡ヶ沢ため池 

 
38 下沢堤（碁石ため池） 

 
39 石碑 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

14 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
40 石碑 

 
41 石碑 

 
42 大山衹神社 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

15 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
43 庚申塔 

 
44 石碑 

 
45 石碑 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

16 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
46 稲荷神社 

 

47 宮比神社 

 

48 庚申塔 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

17 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
49 弁慶石 

 
50 池田花園（小山田） 

 
51 三嶽山神社 

（みたけの観音様） 
 
※長らく現地に行った人が

いないため道が整備され

ていない。奥の方へ登っ

ていくと跡があるはず。 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

18 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
52 庚申様 

 
53 潟保八幡神社 

 
54 けやき（御神木） 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

19 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
55 久須志神社 

 
56 清水沢の井戸 

 
57 孔雀舘（公園） 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

20 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
58 黒石神社 

 
59 じらいじ様 

 
60 ラント台 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

21 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
61 四角井戸 

 

62 りんご園 

 

63 浜館公園 

 



西目地域_歴史・自然_情報 
【写真】 

22 
 

No. 名称等 現在の状況写真 
64 西目海岸 

 
65 ハーブ通り 

 
66 昭和公園 

 







 由利本荘市管内図（西目）

 「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、
 同院発行の5万分の1地形図及び2万5千分の1地形図を使用した
 ものである。（承認番号　平18総使、第295-201号）」
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 由利本荘市管内図（西目）

 「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、
 同院発行の5万分の1地形図及び2万5千分の1地形図を使用した
 ものである。（承認番号　平18総使、第295-201号）」
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西目情報マップ 「海士剥周辺」 
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タイプライタ
⑩

0000001116
タイプライタ
Ⅰ



西目情報マップ 「道の駅周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑫

0000001116
タイプライタ
⑬

0000001116
タイプライタ
⑭

0000001116
タイプライタ
⑰

0000001116
タイプライタ
⑱⑮

0000001116
タイプライタ
⑲⑯

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
65

0000001116
タイプライタ
Ⅱ



西目情報マップ 「上高屋周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑥

0000001116
タイプライタ
⑦⑧

0000001116
タイプライタ
⑨

0000001116
タイプライタ
Ⅲ



西目情報マップ 「若松町・潟端駅前周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑪

0000001116
タイプライタ
⑤

0000001116
タイプライタ
⑨

0000001116
タイプライタ
Ⅳ



西目情報マップ 「潟端浜山・西潟周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
⑥

0000001116
タイプライタ
⑦

0000001116
タイプライタ
⑧

0000001116
タイプライタ
④

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
66

0000001116
タイプライタ
64

0000001116
タイプライタ
Ⅴ



西目情報マップ 「出戸浜山、沼田汭下周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
②

0000001116
タイプライタ
①

0000001116
タイプライタ
⑫

0000001116
タイプライタ
⑬

0000001116
タイプライタ
⑭

0000001116
タイプライタ
⑮

0000001116
タイプライタ
Ⅵ



西目情報マップ 「出戸周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑪

0000001116
タイプライタ
⑩

0000001116
タイプライタ
Ⅶ



西目情報マップ 「沼田敷森周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑯

0000001116
タイプライタ
⑰

0000001116
タイプライタ
⑱

0000001116
タイプライタ
⑲

0000001116
タイプライタ
⑳

0000001116
タイプライタ
Ⅷ



西目情報マップ 「田高周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
⑫

0000001116
タイプライタ
㉑

0000001116
タイプライタ
㉒

0000001116
タイプライタ
㉓㉔

0000001116
タイプライタ
㉖

0000001116
タイプライタ
㉕

0000001116
タイプライタ
㉗

0000001116
タイプライタ
㉘

0000001116
タイプライタ
㉙

0000001116
タイプライタ
㉚

0000001116
タイプライタ
㉛

0000001116
タイプライタ
Ⅸ



西目情報マップ 「下中沢周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
㉝

0000001116
タイプライタ
㉞

0000001116
タイプライタ
㊳

0000001116
タイプライタ
㉟

0000001116
タイプライタ
㊱

0000001116
タイプライタ
㊺

0000001116
タイプライタ
㊶

0000001116
タイプライタ
㊲

0000001116
タイプライタ
③

0000001116
タイプライタ
Ⅹ



西目情報マップ 「上中沢・井岡周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ

0000001116
タイプライタ

0000001116
タイプライタ
㊷

0000001116
タイプライタ
㊸㊹

0000001116
タイプライタ
㊴㊵

0000001116
タイプライタ
㊻

0000001116
タイプライタ
㊼㊽

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅰ



西目情報マップ 「潟保周辺」 

 
 

0000001116
タイプライタ
㊿

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
52

0000001116
楕円

0000001116
楕円

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
54

0000001116
タイプライタ
53

0000001116
タイプライタ
58

0000001116
楕円

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
55

0000001116
タイプライタ
56

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
57

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅱ



西目情報マップ 「井岡桜森周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
㊾

0000001116
タイプライタ
51

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅲ



西目情報マップ 「田高松ノ木在家周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
59

0000001116
タイプライタ

0000001116
タイプライタ
㉜

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅳ



西目情報マップ 「りんご園周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
62

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅴ



西目情報マップ 「ラント台周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
60

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅵ



西目情報マップ 「四角井戸ため池周辺」 

 
 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
61

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅶ



西目情報マップ 「浜館公園周辺」 

 

0000001116
楕円

0000001116
タイプライタ
63

0000001116
タイプライタ
Ⅹ

0000001116
タイプライタ
Ⅷ




