
【持 ち 物 】　　母子健康手帳、健診アンケート票、バスタオル、必要に応じてオムツ・ミルク。会場内では荷物を持って移動していただきます。

【体調管理】　　体調不良の方は別日をご案内しますのでご連絡ください。学級閉鎖やご家族の職場や学校で感染症が流行している場合はご相談ください。

【受付時間】　　対象健診と生まれ月で下記のとおり受付時間を変更しております。受付前の番号札の配布はありません。

【欠席連絡】　　欠席される場合は、必ず各総合支所市民サービス課または健康づくり課へ電話やメール等でご連絡ください。当日の午前１０時までは電子申請でも連絡できます。

さけみ小児科クリニック 佐々木産婦人科医院(R7.6月末まで) 鈴木小児科 まつだあかちゃんこどもクリニック 中央線診療所

由利組合総合病院小児科 伊藤医院 きくち医院 小出診療所 きさかたクリニック

※４か月児健診と１０か月児健診は、同日に実施しますが、受付時間が異なっています。

※７か月児健診は、指定医療機関での個別健診です。７か月になりましたら、医療機関に予約をして受診してください。指定医療機関での健診費用は無料です。

※３歳児健診は、事前に採尿キットを送付いたします。健診日当日の早朝尿を採尿し、ご持参ください。また、ご家庭で目と耳の検査の実施もお願いします。

※1歳６か月児健診と3歳児健診は隔月開催となります。偶数月生まれと奇数月生まれで受付時間が違いますのでご注意ください。

　 受付時間の変更や日程の変更をご希望の方は電話やメールでご相談ください。当日の午前１０時までは電子申請でも連絡できます。

【持　ち　物】　母子健康手帳、水筒（水かお茶）

【アンケート】　健康相談日が近くなりましたら通知をお送りします。相談日の１か月前の提出日までに事前アンケートを提出してください。

【個別相談 】　臨床心理士、言語聴覚士、教育専門監への個別相談もできます（希望者）。

※通知が届いてから提出日までに事前アンケートを提出してください。事前アンケートはQRコードから読み取って提出できます。

　 電子申請以外での提出を希望される場合は、通知と一緒にお送りしたアンケート用紙に記入して園又は保健センターへ提出してください。

★感染症の状況で日程等が変更となる可能性がありますのでご了承ください。その際には市のホームページや広報等でご連絡いたします。
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受付
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13時15分～13時30分
奇数月生まれ：12時50分～13時05分

12時45分～13時00分 13時00分～13時20分
偶数月生まれ：12時30分～12時４５分

偶数月生まれ：13時10分～13時25分 奇数月生まれ：13時00分～13時15分

対象
健診 ４か月児健診 １０か月児健診 １歳６か月児健診 ２歳児歯科健診 3歳児健診

令和７年度 由利本荘市乳幼児健診等日程表

★乳児健診について ※4か月児健診と１０か月児健診は同日に実施します。受付時間が異なっています。

【問い合わせ・子育てに関するご相談は】 E-mail :kenko@city.yurihonjo.lg.jp

健 康 づ く り 課 ℡：２２－１８３４ 岩城保健センター ℡：７３－３６１２ 西目市民サービス課 ℡：３３－４６２０ 鳥海市民サービス課 ℡：５７－３５０３
(本荘保健センター) (岩城市民サービス課)

矢島市民サービス課 ℡：５５－４９５９ 由利市民サービス課 ℡：５３－２１１３ 東由利市民サービス課 ℡：６９－２１１７ 大内市民サービス課 ℡：６５－２８１０

※健康づくり課には栄養士がいます。離乳食等のご相談がある方もお気軽にお電話ください。

★幼児（1歳6か月児･2歳児歯科･3歳児）健診について

★乳幼児健診共通事項について （健診会場：本荘保健センター）

★5歳児健康相談 ★年中相当のお子さん全員が対象です。

事前アンケートは、

こちらのQRコードを

読み取ってください。

日程変更の連絡は

こちらのQRコードから


